Cabala Revelata - 01 - O privire de Ansamblu Sa incepem printr-o vedere de ansamblu a Kabbalei, deoarece exista o mare confuzie asupra acestui subiect. Exista un mare volum de informatie despre Kabbalah in lume, sunt publicate aproximativ 1000 de carti pe an pe aceasta tema si aproape nici una dintre ele nu are legatura cu Kabbalah fiind doar un amalgam de idei despre ce este si ce ar putea sa fie Kabbalah, bazandu-se mai mult pe intuitia si imaginatia autorilor. Dar nu este vina lor, exista o mare dorinta de a sti ce este Kabbalah cu adevarat, deoarece exista un sentiment ca este importanta, ca este puternica si ca stapaneste ceva ce este ascuns acestei lumi. Se numeste Stiinta scunsa din trei motive! in primul rand a fost ascunsa in mod intentionat de practicantii acesteia. Kabbalah a luat fiinta acum "000 de ani o data cu braham, in #urul anului $"% & $"' inaintea erei noastre. (n acel interval de )000 de ani inainte de inceputul erei noastre, inainte de distrugerea celui de-al doilea *emplu, nu era o stiinta ascunsa si era predata tuturor. Stiti povestirile despre braham ce statea la usa cortului sau si ii primea pe calatori fiind foarte ospitalier cu acestia, el de fapt hranindu-i si invatandu-i despre (nvataturile Kabbalei. *ipul de suflete ce traiau in acea vreme erau mult mai pure decat cele ce traiesc in aceasta perioada si au inteles invataturile mai usor. Dar ceva s-a intamplat la inceputul erei noastre, la distrugerea *emplului, ce a facut ca sufletele din acea generatie si cele ce traiesc la )000 de ani dupa, sa inteleaga foarte greu orice cu privire la Kabbalah. (n acea perioada au aparut religiile, speculatiile despre cum functioneaza aceasta lume, ce este +niversul, cine este ,reatorul si asa mai departe. u crescut sub imaginatia unor oameni care se bazau pe un anumit principiu, acest lucru manifestandu-se intens in dezvoltarea oamenilor, aceasta trasatura impiedicandu-i pe oameni sa inteleaga (nvataturile- astfel practicantii au ascuns Kabbalah. stfel ca atunci cand nu ai acces la ceva, inca mai ai cartile. Se mai numeste (ntelepciunea .edezvaluita / scunsa0, deoarece insasi cartile sunt scrise intr-un limba# special, necunoscut celor ce le citesc. *oate cartile Kabbalei sunt scrise intr-o limba numita 1imba 2amurilor, in care sunt folosite cuvinte obisnuite precum obiecte! ceasca, carte, masa, familie, calatorii, razboaie- toate lucrurile aceasta sunt intalnite in cele cinci carti ale lui 3oise si in toate celelalte carti 4abbalistice, dar acestea nu se refera la nimic din aceasta lume- nici un singur cuvant din cartile 4abbalistice nu se refera la ceva din lumea aceasta, ci se refera doar la 5ortele Superioare care creeaza si sustin toate lucrurile care apar in aceasta lume. stfel, 4abbalistii au folosit un limba# special care sa indice la ce se refereau ei, pe care doar un student ce poseda o anumita intelepciune putea sa il inteleaga si sa il auda. cum, trebuie sa intelegeti ca lumea in care traim nu este o lume a ,auzelor, este o lume a 2ezultatelor. .imic din ceea ce facem in aceasta lume nu are un efect asupra 1umii Superioare unde se afla sursa noastra, unde isi au radacinile lucrurile ce noi le vedem in aceasta lume. .ici o actiune fizica nu are nici un efect si de aceea orice lucru pe care il facem pentru a ne rezolva problemele aici, in aceasta lume nu are nici un efect asupra rezultatelor. Doar o conexiune cu radacinile, cu sursa superioara poate avea un efect, si cu acest lucru se ocupa Kabbalah. 2ealitatea noastra ca un intreg este structurata in asa fel incat exista o 1ume Superioara si o lume inferioara. 1imba#ul 2amurilor se refera la ceea ce exista in lumea inferioara. 6orbeste despre un lucru precum familia, spre exemplu in *orah povesteste despre povestea poporului evreu. 7 familie se va muta pe un pamant. Dar 4abbalistii nu se refera la asta, ci se refera la fortele abstracte superioare ce creeaza aceste lucruri si doar un student intelept poate percepe acest lucru. cesta este nivelul 2amurilor, iar acesta nivelul 2adacinilor. stfel daca o persoana nu intelege si nu gaseste cheia de a citi acest 1imba# al 2amurilor, va continua sa vada lucrurile asa cum exista in aceasta lume. ,a un rezultat al celor doua aspecte ascunse ale Kabbalei si datorita lipsei unui contact cu mostenirea invataturii si a adevaratei metodologii, oamenii inca au simtit nevoia de a cunoaste dar au trebuit sa isi imagineze si au continuat in functie de ceea ce puteau intelege fara o cunoastere si o invatatura exacta asa ca au aparut multe nelamuriri, pe care le vom discuta mai tarziu in detaliu pe parcurs ce vom vorbi despre mai multe concepte fundamentale. Dar cateva esentiale ar fi ca! Kabbalah este misticism iudaic8 .u este nici religie si nici misticism, Kabbalah exista dinaintea religiei. 2eligia este un fenomen ce a aparut o data cu deconectarea de la 5orta Superioara, o interpretare gresita a Kabbalei, chiar daca are o forma asemanatoare acesteia. Deoarece 4abbalisti au creat 9alachah si cartile pe care le studiem si le consideram sfinte, traditiile noastre vin de la ei, dar de scopul si de intelesul lor nu suntem foarte siguri, astfel ca relatia cu iudaismul este precum amnezia si Kabbalah. ,at despre misticism, Kabbalah este o stiinta si nu misticism, este o modalitate de a face o conexiune directa cu lucrurile care ne par magice si imposibile, doar pentru ca in stadiul nostru actual de constiinta nu intelgem cum functioneaza. Este la fel precum ai duce o bricheta pe o insula pustie si pentru cei de acolo care nu au avut contact cu tehnologia ai fi zeul focului, o fiinta mistica ce poate scoate foc din palme. Este pur si simplu o problema despre ce este secret si ce este revelat. .u este nici magie, deoarece magia implica folosirea unor forte superioare pentru a manipula oamenii si a obtine ce doresti, a obtine anumite rezultate in favoarea ta sau in defavoarea altora. Dar este imposibil sa existe un contact cu fortele superioare daca o persoana nu isi schimba mentalitatea. 2ezultatul Kabbalei este acela al unei transformari interioare si este imposibil sa iei contact cu aceste forte fara asa ceva. sta nu are legatura decat cu o imaginatie foarte bogata. lt mit ar fi ca doar foarte putini oameni pot studia Kabbalah si exista cateva conditii! trebuie sa fii evreu. ,eea ce nu este adevarat, deoarece 4abbalistii mereu i-au invatat si pe cei ce nu sunt evrei prin nastere, unii dintre cei mai mari 4abbalisti fiind de alte nationalitate. +nchelos, 2abbi 4iva si lista continua, iar toti acestia au luat elevi care meritau dar nu bazandu-se pe vreun atribut fizic, ci bazandu-se pe o calitate interioara numita :;echud: sau :;ehud:, dar vom explica aceasta mai tarziu. *rebuie sa ai multa... trebuie ca ulterior sa fi dobandit intelepciune < =emarah, si tot asa <inainte sa poti studia Kabbalah. sadar, daca nu intelegi ce este scris in *orah sau =emarah, atunci nu vei putea intelege nici Kabbalah. sta, nu inseamna ca ai nevoie de aceste invataturi, dar daca nu gasesti spiritualitate in acestea, trebuie sa gasesti carti care vorbesc in mod direct despre spiritualiate intr-un fel in care nu poate fi confundata cu lucruri din aceasta lume, precum limba#ul in care este scris *orah, sau limba#ul povestilor, 9aggadah, si asa mai departe. Sau amuletele si protectia, si manipularea numerelor si cifrelor pentru a crea lucruri care sa ii prote#eze pe oameni de rau. cesta este complet opusul obiectului de studiu al Kabbalei. De fapt, este complet interzis. Se considera idolatrie ca cineva sa foloseasca 5ortele Superioare in mod egoistic, sau pentru un motiv personal. >e langa asta nu exista ceva de care sa te prote#ezi. Deci apa sfintita, amuletele, fire rosii si tot asa sunt lucruri psihologice si nu au nici o legatura cu Kabbalah. (n sfarsit, exista confundarea Kabbalei cu religiile estice unde, fara a sti nimic, s-a facut o asociere cu ?uddhismul sau cu aspecte ale 9induismului care se ocupa de spiritualitate. Si toate astea datorita faptului ca spiritualitatea din cartile 4abbalistilor era ascunsa. Dar acest lucru s-a schimbat. 7 data cu 1$$@ toate cartile 4abbalistice au fost destainuite. Singura cerinta pentru a fi acceptat ca student al Kabbalei si de a te simti in siguranta si confortabil in a privi asupra ei si a cauta ceea ce iti lipseste, singura cerinta este aceea de a avea nevoie de Kabbalah. Daca la intrebari precum - de ce se intampla lucrurile si ce semnificatie are viata ta si ce rol ai tu in ea,- le gasesti raspunsul doar aici, atunci aceasta este cerinta. *oti marii 4abbalisti au spus acest lucru. (nca de pe timpul lui ri, el a spus ca singura cerinta este aceasta dorinta. 2av Koo4, care a fost el insusi un mare Kabbalist si chiar si ,hief 2abbi al Aerusalem, cand a fost intrebat cine poate studia Kabbalah, a spus ca toata lumea. Deci, nu, este asa. (n sfarsit, ce-mi place este despre - ca daca studiezi Kabbalah vei innebuni. Este preferata mea pentru ca este asemenea tuturor celorlalte, asa cum par lucrurile. Exista multe schimbari interioare la o persoana ca rezultatul unei impliniri in Kabbalah, privind intelegerea si conexiunea cu realitatea, placerea pe care o au, sursa placerii lor este foarte diferita fata de un mod normal de gandire. Este diferita deorarece este tipul de gandire ce exista in lumea spirituala. stfel ca, unei persoane ce are un scop opus spiritualitatii, o astfel de persoana poate parea nebuna, dar nu este adevarat. l treilea motiv pentru care Kabbalah este numita Bstiinta ascunsaC este acela ca se ocupa cu ceea ce este ascuns celor cinci simturi ale noastre. 2aspunde la o intrebare la care nu se poate raspunde in nici un alt fel. 2aspunde, de fapt la B,are este sensul vietii8C ceasta este o intrebare profunda si serioasa, deoarece o persoana care isi pune aceasta intrebare si nu poate gasi raspunsul in ce ii spune traditia, in ceea ce ii spune stiinta, in ceea ce arta si literatura ii spune, in ceea ce psihologia il sfatuieste & o persoana care pur si simplu nu poate fi satisfacuta cu nimic altceva decat cu raspunsul la aceasta intrebare B,are este sensul vietii8C, este o persoana - gata sa simta dincolo de cele cinci simturi. ,artile Kabbalei ne spun ca traim in realitate intregita. Exista o totalitate a realitatii si noi de fapt acolo existam, cu exceptia faptului ca nu simtim asta. vem o idDe restransa despre ceea ce suntem si unde suntem, atat de restransa incat nu putem preconiza ce se va intampla in urmatorul moment. .u stim de ce se intampla lucrurile, cand se intampla, de unde venim, unde suntem si incotro mergem. Exista o realitate completa si totala si aceasta realitate este impartita si redusa la un sistem numit B1umiC. >rin intermediul celor cinci lumi, intreaga realitate, o 1umina infinita, este redusa la o intensitate pe care noi sa o putem percepe. >rima lume este numita - 1umea lui dam Kadmon - 7mul >rimordial, urmatoarea lume este tziluth - .oblete , urmatoarea este ?eria - ,reatie, apoi lumea ;etzira - >rocreatie, iar apoi ssiEa - 5acere. 1e puteti percepe drept nivele ale constiintei, cu cat ne apropiem sau ne departam de aceasta realitate, de la conectare la constientizare, pana cand intr-un final a#ungem la un punct de intrerupere numit B3achsomC sau BbarieraC. cestea sunt lumi spirituale. Sub aceasta bariera se afla lumea noastra. ici, nu simtim absolut deloc aceste 1umi spirituale, a locului in care traim si de unde venim. ici avem senzatii limitate numite BcorporaleC sau BfiziceC. ceasta 1umina perfecta si realitate completa, prin care, daca am sti ca suntem conectati cu acesata, am fi capabili sa ne ghidam destinul, nu am mai face greseli, am intelege fortele care ne ghideaza, si am fi atat de conectati cu acestea incat am putea trai viata la cea mai mare intensitate si pentru beneficiul intregii vieti. sadar, precum Kabbalah ne-a fost ascunsa, asa a fost si cu aceasta forta & aceasta realitate perfecta & ne-a fost ascunsa intentionat, redusa prin aceste niveluri, printr-un sistem de 1)@ de pasi in aceasta lume. Kabbalah este menita sa a#ute o persoana sa isi urmareasca pasii de la coborarea in aceasta lume si sa ii urce pe toti acesti 1)@ de pasi pana la radacinile noastre din lumea spirituala, la sursa si conexiunea noastra cu intreaga realitate. >entru ca noi sa putem obtine asta, aceasta forta binevoitoare pe care o numim B,reatorulC - a creat pentru noi un sistem. (n alte lumi, aceasta harta a creatiei nu este sfarsitul creatiei & este punctul de mi#loc, este procesul prin care am coborat de la radacinile noastre din lumea spirituala la stadiul la care ne aflam acum, pentru a indeplini insusi planul creatiei, cu scopul de a ne uni din nou cu aceasta realitate totala. *oate cartile Kabbalei, inclusiv *orah, 3ishna si =emarrah, vorbesc numai despre stadiile ce se gasesc la aceste nivele, atat despre reducere /coborare0 o data ce sufletul nostru s-a deconectat de la conexiunea perfecta, cat si despre stadiile ce le gasim pe calea inapoi /urcare0. 3etoda Kabbalei este reprezentata de modalitatile prin care o persoana incepe sa simta si sa reintre in lumea spirituala. cum, pentru a putea face asta, o persoana trebuie sa fie invatata din ce este alcatuita, ce anume nu ii permite intrarea in aceasta lume, si cum poate sa recapete un simtamant al spiritualitatii. ceasta necesita un material foarte special, creat direct cu scopul de a lasa o persoana sa intre in lumea spirituala. ,artile Kabbalistice sunt scrise in limba ramurilor si sunt pentru noi, foarte greu de inteles. .u este de mirare ca nu le putem folosi in a invata prea multe despre cum putem sa accesam aceasta realitate superioara. 3arele dar al Kabbalei este ca in generatia noastra, din 1$$@ de cand intelepciunea a fost revelata lumii intregi si celor care au intr-adevar nevoie de ea, au fost pregatite pentru noi carti speciale. ceste carti au fost scrise, comentarii au fost scrise de catre ?aal 9aSulam si de catre 2abash, fiul si discipolul sau, care pentru prima data nu au fost scrise pentru 4abbalistii ce se aflau de#a in lumea spirituala. u fost scrise pentru cei ce doresc sa intre in lumea spirituala. Sunt scrise intr-un limba# special care ofera persoanelor un a#utor pentru a pasi pe prima treapta a scarii. (n aceste carti se va afla sursa noastra pentru lectiile ce urmeaza. 6om arunca o privire asupra trasaturii care nu ne lasa sa intram in lumea spirituala, asupra celei ce ne faciliteaza intrarea in aceasta lume si asupra metodei revelata in siinta Kabbalei prin lucrarile lui ?aal 9aSulam. (ntelepciunea Kabbalei ne invata o metoda practica de obtinere a lumii Superioare si a sursei existentei noastre. >rin realizarea scopului nostru in viata, omul atinge perfectiunea, calmitatea, fericirea nelimitata, si capacitatea de a transcende limitele timpului si spatiului cat inca traim in aceasta lume. laturati-va saptamana viitoare cand vom incepe aceasta calatorie fascinanta. Cabala Revelata - 02 - Perceperea Realitatii Kabbalah este o intelepciune, o stiinta care simta si sa cunoasca realitatea superioara. bineinteles ca apar diferite intrebari! ,e este este o realiate superioara8 ,e este ceea ce cunoasca si sa intre intr-o realitate superioara. ingaduie omului, persoanei sa stfel explica scopul vietii dar o persoana8 ,e este omul8 ,e da voie unui om sa simta, sa Daca tineti minte, am mai privit aceasta diagrama inainte, in care vedem ca traim, existenta noastra are loc intr-o realitate completa si totala care nu depinde de nimic, care este nemarginita- in care totul este interconectat, care este plin cu o placere infinita, in completa cunostiinta si contact cu tot ce exista in realitate. *otusi Kabbalistii ne spun! cei ce au obtinut intregul sistem, am coborat de la acest nivel de existenta cu un scop, prin acest mod de existenta, printr-un sistem numit B1umiC. 1umile sunt 7lamot, de la cuvantul ebraic 7lam, ce are ca radacina 9eFelem, ce inseamna Ba ascunde,C Bascundere.C m coborat de la aceasta conexiune completa cu realitatea pana cand am a#uns intr-un loc, un punct de trecere numit bariera, iar existenta noastra este foarte limitata aici, in acest loc numit Blumea noastraC. 1umea noastra este un loc ce nu are nici un simtamant legat de oricare din aceste 1umi & iar acestea sunt 1umi Spirituale, toate acestea & aceasta este considerata a fi lumea fizica sau corporala. Daca vreti sa cunoasteti scopul vietii, sensul vietii voastre, ar fi un lucru bun sa cunoasteti care a fost planul. >are ca ar fi un lucru imposibil- aproape ca este o sursa de glume faptul ca cineva ar putea vreodata sa raspunda la intrebarea despre sensul si scopul vietii, dar totusi de aici incep Kabbalistii. ,ei ce au cucerit aceasta intreaga realitate ne spun ca exista un plan & o schita & pentru intreaga realitate si pentru intreaga creatie. Ei ne spun ca scopul vietii este acela de a crea o fiinta si de a inzestra aceasta fiinta cu placere infinita. cesta este intregul scop cunoscut, directia a tot ce se poate intampla, ce se va intampla, totul are loc cu acest scop. ,u acest gand, cu aceasta intentie, au fost stabilite toate regulile pentru tot ce se va intampla. *oate legile principale ce guverneaza lumile spirituale si fizice, toate isi au radacina doar in acel gand. .imic din ce se intampla in aceasta lume, nu se intampla pentru nici un alt motiv decat cel de a crea o fiinta si de a o conduce spre fericirea absoluta. ,e este ceea ce tine o persoana in afara 1umii Spirituale8 ,e este omul8 Ei bine, trebuie sa intelegem cum perceptia noastra asupra realitatii, modul in care intelegem realitatea, cauzeaza o piedica pentru noi. cesta este un om, o cutie inchisa cu cinci deschizaturi. ceste cinci deschizaturi reprezinta simturile noastre. poi, realitatea superioara incon#oara omul, o realitate completa, spirituala, si din aceasta realitate spirituala ni se infatiseaza lucrurile. ceasta pare sa fie o realitate exterioara alcatuita din ceva necunoscut, si prin cele cinci simturi pe care le avem, putem spune ce este acel lucru- in alte cuvinte, din ce este alcatuita realitatea conform simturilor mele. 7biectul spiritual se apropie de cutie, dar ceva ciudat are loc. ,utia este un sistem inchis, pentru ca atunci cand acest obiect se apropie, se loveste de o bariera & un fel de traducator, ca un tEmpan, sau o retina, sau un nerv & pe suprafata pielii sau o papila gustativa. (n loc sa inteleaga lucrul din afara, acest lucru este redus si trecut printr-un program- acest lucru de aiciG. Dupa ce trece prin acest program, este tradus in ceva ce putem intelege in acord cu anumite principii din program. 7 data trecut prin asta, paraseste aceasta cutie sau masina, si produce realitatea noastra. .u conteaza cat de sensibil este acest senzor. Sa zicem ca este ochiul vostrupoate fi telescopul 9ubble sau poate avea o vedere slaba si nu puteti vedea ce se afla in fata voastra. .u conteaza gradul de sensibilitate. ,eea ce conteaza este programarea, ce are loc aici in acest sistem subiectiv, in aceasta masinarie. 7rice intra aici, nu poate fi decat ce spune acest program ca este. .u ce este, dar o simplificare ce poate fi inteleasa de program. ,e este acest program care limiteaza asta8 ceastaG este realitatea obiectivaiar aceastaG este portiunea limitata din ea pe care o putem percepe. cest program este numit BegoismC. Este gri#a de sine & B,e imi iese mie din asta8C, B,um ma va afecta asta8C ca un rezultat sunt inchis in...o persoana este prinsa intr-o realiatate subiectiva, corelata doar la cum se simte inauntrul cutiei. .u are nici o idee despre ce exista cu adevarat in afara cutiei. vem o problema pentru ca fiecare din cele cinci simturi functioneaza dupa acelasi program. .ici unul din ele nu ne poate spune nimic despre ceea ce exista in afara programului. >entru a sti ce ne incon#oara, care este intreaga realiate, trebuie sa ne dezvoltam inca un simt, ceea ce Kabbalistii numesc B l saselea simtC. .u al saselea simt al doamnei care iti spune viitorul, ci un simt care poate face un contact cu ceea ce exista in afara- care nu este limitat de acel fel de program. >entru a face asta, trebuie sa simtiti nevoia de a o face. Este imposibil sa lucrezi in exterior, sa construiesti ceva in afara cutiei atata timp cat suntem satisfacuti cu intrebarea B3ie ce imi iese din asta8C =andul ,reatiei a conceput in el insusi legi care aduc o persoana la aceasta implinire completa. Exista o forta motivanta care ne indeamna sa a#ungem in acel punct in care simtim ca trebuie sa iesim din cutie. Daca intelegem ce suntem, adica dorinta de a primi & B,e imi iese mie din asta8C & ca suntem construiti ca fiind egoisti- dar este in ordine, pentru ca este exact de ceea ce avem nevoie pentru a a#unge la aceasta implinire, nu este nimic in neregula. *rebuie doar sa invatam cum sa folosim asta, cum sa o imbunatatim, si cum sa folosim benefic forta dezvoltarii pe care =andul ,retiei l-a realizat pentru noi. ,e face lucrurile sa devina realitate8 ,e face lucrurile sa se intample8 .imeni nu face nimic in lumea asta & fie ca este un lucru interior sau un lucru spiritual, totul este mai presus de aceasta lume. *ot ce se intampla, se intampla ca rezultat aGei bine, sa aruncam o privire. 6oi va aflati acolo. >oate ca va miscati in scaun, sau va miscati privirea, poate v-ati luat ceva de baut. 7rice miscare pe care o faceti acum are loc ca rezultat al unei stari, ca nu va mai simtiti confortabil pe scaun, ca a aparut o anumita dorinta, si v-ati mutat intr-o noua pozitie sau o situatie noua in care considerati ca va veti simti mai bine decat in cea de dinainte. ceasta lipsa si implinirea prin placere si o forta de dorinta, este tot ceea ce motiveaza totul in realitate- iar aceasta eventual va muta o persoana din lumea corporala, departe de perceptiile din lumea fizica, de limitarile pe care le experimentam, si departe de suferinta care vine o data cu acestea. 6a permite unei persoane, daca este folosita in mod corect, sa treaca dincolo de ?ariera, in lumea Spirituala. ,u totii avem dorinte si simtim cum se schimba, dar nu dam, cu adevarat, atentie acestui sistem implantant in noi in mod genetic si astfel nu putem intelege cum ne schimba. ,u totii intelegem ca prima noastra idee despre ce este placerea, este reprezentata doar de placerile de tip instinctual. >rima categorie - percepem placerea si ne dorim! sex, mancare si adapost. *oate eforturile noastre, munca noastra, ceea ce percepem in #urul nostru, intregul scop al vietii noastre are legatura cu gasirea si obtinerea acestor lucruri, si aceasta este o dorinta care o avem in comun cu animalele. .u necesita alti oameni, pentru cat avem nevoie de asta pentru a supravietui. Dupa ce obtinem acestea, realizam ca viata inseamna mult mai mult decat acestea si nu ne mai pot satisface, iar atunci apare o noua categorie de dorinte. ceasta este dorinta pentru bogatie. ?ogatia este o acumulare a primei categorii, astfel incat sa nu trebuiasca sa imi mai fac vreodata gri#i pentru aceasta categorie, voi fi capabil sa o controlez. 7 data ce ne realizam aceasta dorinta pentru bogatie, vom avea sentimentul de - Basta e tot ce exista8C si altceva se va manifesta in noi. cum, observati ca nu este doar o noua dorinta ce apare, dar este o dorinta mai mare & una ce o inglobeaza pe cea de dinainte. ,u alte cuvinte, aici avem o dorinta mica si o implinire mica. ici, avem o dorinta ce a crescut si necesita o implinire mai mare- iar aceasta este incorporata in aceasta. cum, daca nu pot fi multumit cu bogatie, atunci in mine apare o noua dorinta si aceasta este dorinta pentru putere. ceasta nu se intampla doar unui individ in parte, ci intregii umanitati pe parcursul intregii istorii. (ntregul scop al istoriei a fost evolutia acestor dorinte. >uterea este capacitatea de a controla atat aceasta, cat si aceasta, toate sistemele care imi vor aduce cea mai mare colectie de acest tip. sta este puterea politica, acesta este imperiul, acesta este controlul slu#bei mele. 7data ce obtin asta, nu mai pot fi satisfacut de ea. Devin gol. Simt o lipsa, si apare o a patra dorinta interioara & o dorinta mai mare care inglobeaza toate acestea, si aceasta este cunoasterea. ,unoasterea este intr-un fel ?ariera, a ceea ce noi numim lumea fizica. ceste dorinte, prima, a doua , a treia si a patra, toate au legatura cu modul in care percepem placerea. ceasta este ceea ce simtim si ceea ce am dori sa simtim & ceea ce ne-ar satisface. Ei bine, cunoasterea este stiintH, este religie, este arta, este apogeul a ceea ce consideram ca suntem si a ceea ce umanitatea ar putea realiza. *otusi, oricine care se adanceste in aceasta mare dorinta si incearca sa o implineasca, eventual va descoperi ca si aceasta este goala- ca nu exista raspunsuri in stiinta cu privire la adevarata cauza a lucrurilor. >entru ca nu exista un raspuns cu privire la scop- exista doar raspunsuri mecanice. 2aspunsurile nu au legatura decat cu aceste dorinte. 2eligia, desi ne ofera credinta, nu ne ofera acces la ceea ce ne dorim cu adevarat & o cunoastere directa. 7data ce o persoana devina goala, drept rezultat al aceste impliniri, ceva foarte diferit si special are loc & o noua dorinta se naste & dar aceasta dorinta nu este una din aceasta lume. ceasta este o dorinta ce vine din inima noastra, care este insumarea tuturor dorintelor noastre & atat cele lumesti cat si pentru ceea ce e mai departe. 7 noua dorinta apare in noi dintr-un cu totul alt nivel de dezvoltare & din realitatea superioara. ,eea ce apare in inima noastra este Bun punct in inimaC & astfel il numesc Kabbalistii. cest punct face parte dintr-o realitate superioara. Este un aspect al spiritualitatii, si daca ne indeplinim aceasta dorinta, spre deosebire de celelalte, creste constant, pana cand ne acapareaza intreaga experienta, intreaga existenta, si ne poate duce in 1umea Spirituala. sadar ce este o realitate superioara8 Kabbalistii care au obtinut intreaga realitate ne spun ca este alcatuita dintr-o calitate speciala. .e spun ca am fost creati intr-un mod complet opus calitatii existente in 1umile Superioare si de aceea nu putem intelege ce este acolo. .e pare ca nu este absolut nimic acolo. ,unoastem, din desen, ca suntem alcatuiti - omul sau creatura este alcatuita din egoism. sta se afla in interiorul cutiei. ,e se afla in interiorul cutiei se numeste BDorinta de a primiC. ceasta dorinta de a primi ne face sa traim o existenta limitata, ne face sa experimentam suferinta, izolare si toate lucrurile dificile din viata. ,eea ce exista in afara cutiei, in realitatea subiectiva, a egoismului, exista o realitate obiectiva pe care Kabbalistii o numesc BDorinta de a daruiC. Dorinta de a darui reprezinta altruismul neconditionat. (n alte cuvinte, experienta din afara este existenta nelimitata, placerea nelimitata si bucurie. Si totusi, nu putem simti asta pentru ca nu exista nici o modalitate de a a#unge acolo. Sau exista8 Exista o calitate a 1umii Spirituale care este diferita in esenta sa de lumea fizica. (n lumea fizica, miscarea, ceea ce ne poarta dintr-un loc in altul este pur mecanica. dica, pot lua doua obiecte complet diferite ca forma, si ca utilitate, si le pot desena una langa alta si pot spune ! B ici exista o apropiereIC. Dar in 1umea Spirituala, lucrurile se considera a fi apropiate in conditii complet diferite, pentru ca nu exista timp si nu exista spatiu & nu exista nimic mecanic acolo. Kabbalistii ne spun ca 1umea Spirituala este alcatuita doar din trairi, o sfera de influenta care are legatura cu anumite atribute, calitati & calitati interioare & si ca toata miscarea in spiritualitate se refera la asemanarea sau diferenta dintre doua trairi sau doua calitati. ,u alte cuvinte, putem vedea asta in prietenie. Daca prietenului meu ii place comedia iar mie nu imi place, si sunt o persoana serioasa, atunci nu exista multe sanse de a deveni foarte apropiati. Daca urasc comedia, atunci ne consideram foarte distantati. Dar daca imi place comedia si imi plac aceiasi actori de comedie si aceleasi filme in care au #ucat, atunci din acest respect pentru aprecierea comediei, eu si prietenul meu suntem apropiati prin acest sentiment. ltfel spus, in spiritualitate, daca doua atribute, doua sentimente sunt similare, sunt considerate a fi apropiate- daca sunt diferite, sunt considerate a fi distante. Dar & iar acesta este cel mai frumos si cel mai pretios lucru pentru noi, lucrul ce ne poate transmuta din lumea fizica in cea spirituala & iar asta se intampla daca au aceleasi calitati, scop si intentie, atunci sunt una si acelasi lucru & sunt legate, conectate. Este aceasta lege, numita B1egea echivalentei in formaC ce ne poate ridica din starea noastra egoista de separare si ne face sa putem dezvolta un simt suplimentar cu care putem vedea ce este in afara. ,eea ce trebuie sa facem este sa dezvoltam in interiorul nostru o frecventa similara, o calitate asemanatoare, un simt suplimentar ce poseda o astfel de dorinta de a darui. Desi nu suntem capabili sa o intelegem in toate simplitatea ei, Kabbalisti ne spun ca exista doar doua lucruri ce se afla in realitate & exista doar ,reatorul si creatia. *ot ceea ce percepem sunt pur si simplu calitatea ,reatorului si calitatile creatiei. ,reatorul reprezinta 1umea Superioara iar creatia este lumea inferioara. ,alitatea ,reatorului este dorinta de a darui- calitatea creaturii este aceea de a primi. ceasta este tot ceea ce exista. >arasind cutia inseamna ca ceea ce trebuie sa facem este sa ne mutam in spatiul spiritualitatii. 3utarea in spatiul spiritualitatii inseamna sa schimbam aceasta realitate, dorinta de a primi, dorinta creaturii, si sa devina din ce in ce mai asemanatoare cu cea a ,reatorului. 3odul in care intreaga realitate ne-a fost ascunsa printr-o coborare in aceste lumi, ei bine, aceste lumi sunt alcatuite doar din proportii ale dorintei de a >rimi, in comparatie cu cea de a Darui. (ntreaga scara prin care am coborat in aceasta lume, poate fi urcata doar prin schimbarea calitatii noastre interioare de a primi. 5iecare din aceste stadii, trepte ale scarii, sunt proportii in crestere a dorintei de a darui asupra dorintei de a primi. >rin aceasta crestere in asemanare, prin capacitatea de a simti ce este cu adevarat dorinta de a darui, ce inseamna sa iubesti si sa accepti tot ceea ce exista, si sa creez acea asemanare in interiorul meu & cu asta se ocupa Kabbalah. 2eprezinta o metoda prin care poti simti daruirea si de a crea o asemanare interioara a acestei calitati. ceasta vom continua sa studiem pe parcurs ce privim cheile intelepciunii ascunse. +rmariti-ne si saptamana viitoare. Cabala Revelata - 03 - Calea Durerii si Calea Torah si Mit vot m urmarit progresia dorintelor. m vazut ca exista patru categorii de dorinte. m vazut ca exista patru categori de dorinte ce sunt considerate fizice, si ca datorita =andului ,reatiei, reprezentat de dorinta de a crea o fiinta si de a o conduce catre fericire nemarginita, acestea trebuie sa progreseze prin moduri pe care ,reatorul le gaseste placute. stfel, toate modurile de dezvoltare ce provin din =andul ,reatiei sunt reprezentate printr-un proces de lipsa si umplere. m vazut ca dorintele progreseaza de la dorinte simple /dorinte animalice pentru sex, adapost, hrana si familie0, iar cand acestea sunt indeplinite ne mutam la o dorinta mai mare, dorinta pentru bogatie, ce reprezinta o acumulare a primei categorii. ,and dorinta nu ni se pare de a#uns, pentru ca, inca simtim ca ceva ne indeamna, ceva ce ne impinge inainte, ceva ce ne trage in fata, simtim ca si cand am gusta ceva, ceva ce trebuie sa avem, si mergem catre aceasta, iar cand o obtinem, nu ii mai putem simti gustul. ceasta este forta evolutiei ce ne impinge mai departe. De la bogatie ne mutam la faima, putere. 7data ce obtinem si asta suntem impinsi de lipsa noastra catre intelepciune. ,and descoperim ca nici intelepciunea nu ne este de a#uns, a#ungem intr-o situatie confuza in care nimic din aceasta lume nu ne poate satisface. Daca va amintiti, in acest stadiu ni se dezvaluie un nou nivel de dezvoltare. ,alea Durerii J ,alea *orei si a 3itzvot /(ndeplinirea >oruncilor0 ,and dorinta deosebita a#unge la inima din lumea spirituala, aceasta fiind dorinta de a darui, schimba totul in inima omului. (nima omului & cand auzim termenul de BinimaC in Kabbalah, inseamna insumarea tuturor dorintelor unei persoane & aceasta inima este inca plina de dorinte ce provin din lumea fizica. cestea sunt inca lucrurile din categoriile unu, doi, trei si patru. ceasta dorinta de a a#unge la spiritualitate se numeste B(srael, ce vine din doua cuvinte ebraice, ;ashar, ce inseamna BdirectC, si El, ce inseamna BDumnezeuC & o dorinta pentru o conexiune directa cu Dumnezeu. ceste dorinte corporale sunt numite BnatiuniC, Bnatiunile lumiiC, cu alte cuvinte, dorintele lumii fizice. >ana in acest moment, forta dezvoltarii, modul in care ne-a indrumat dorinta, pana cand am a#uns la momentul in care am simtit nevoia de a sti ce este mai sus de lumea fizica, s-a intamplat in mod inconstient. Dar de acum trebuie sa se intample in mod constient deoarece acest punct din inima este o gena spirituala- este ca un embrion al sufletului. Sufletul este un fel de dorinta ce trebuie indeplinita- inima trebuie umpluta cu aceasta dorinta, trebuie sa umple totul netinand cont de dorintele corporale. ,u alte cuvinte, toate dorintele ce le avem, trebuie sa treaca printr-o transformare, o corectie. Si prin corectarea acestor dorinte poate fi indeplinita dorinta de a a#unge direct la Dumnezeu cum ce este aceasta8 (n starea noastra originara, la radacina sufletului nostru, am fost conectati cu ,reatorul asa precum B,reatorul si creatiaC. De fapt, doar aceste doua lucruri exista in creatie! ,reatorul si ,reatia. (ar aici, eram uniti cu ,reatorul intr-o singura fiinta, ca o creatura perfecta. Dar datorita =andului ,reatiei, fiind acela de a crea o fiinta si de a ii oferi placere, acela a fost doar punctul de inceput, a fost inceputul unui sistem. (ar aceasta calitate a fiintei de a primi, a inceput sa se extinda cu un scop- si ca rezultat al acestei expansiuni, a acestei dorinte de a primi numai pentru mine, o calitate mai mare si mai diversificata a inceput sa creasca intre calitatea ,reatorului /cea de a darui0 si calitatea creatiei /cea de a primi0. 7data cu expansiunea acestei dorinte egoiste, intreaga creatura, sufletul colectiv numit B dam ha 2ishonC /insemnand, primul om0 a coborat printr-un sistem de 1umi, prin 1)@ de pasi catre un egoism din ce in ce mai mare, pana cand a a#uns intr-un stadiu in care s-a separat in ceea ce pare a fi corpul material. stfel, sufletul colectiv s-a sfHrKmat in L00000 de parti, fiecare din aceste parti avand o bucata din cel original- fiecare din aceste parti - o dorinta. cum, deoarece acesta este un proces & iar acesta este doar punctul de mi#loc & acest spart, sfHrKmat aspect al sufletului colectiv in care experimentam izolarea, separarea de ceilalti, un fel de antagonism fata de ceilalti, o dorinta de a ii exploata pe ceilalti, si o experienta in lumea fizica - este punctul de mi#loc ce va fi corectat. Se va ridica inapoi prin acest sistem de 1umi, inapoi in stadiul de uniune cu ,reatorul, dar nu poate face totul deodata. stfel, in mod intentionat a fost sfHrKmat in L00.000 de parti. 5iecare din aceste parti a fost deasemenea sfHrKmata in L1M dorinte. stfel ca, fiecare dorinta in parte din dam ha 2ishon consta in L1M dorinte ce trebuiesc corectate- partile sunt destul de mici. Este ca si cand ai imparti o mare comoara, dand cate o moneda fiecarui om si stiind ca fiecare o va inapoia prin dorinta de a darui. >utem avea incredere in acest punct din inima ca va aduce acel punct inapoi la originile sale si ca poate sa refaca aceasta comoara sufletul comun /colectiv0. (n acest punct din inima al individului care incepe sa simta dorinta de spiritualitate, aceasta Bmoneda din comoara 2egeluiC, plus cele L1) dorinte care exista in inima trebuiesc transformate una cate una pentru a reasambla, la un stadiu superior calitatea ,reatorului, de a intoarce acest proces. stfel ca, acest proces de intoarcere, de corectie /*i4un0, de transformare, de indeplinire a =andului ,reatorului, se va intampla tuturor, iar toate cele L00000 de parti ale sufletului comun, se vor reuni. Si se vor ridica din lumea fizica, o lume plina de conceptii egoiste si o lume a suferintei, inapoi la o lume in care exista conexiuni cu ceilalti, in asa mod incat vom a#unge la scopul creatiei, acela de unire cu ,reatorul si indeplinirea deplina a celei mai mari dorinte. Se va intampla. Dar intrebarea este, se va intampla in mod constient, de buna voie, sau vom fi impinsi spre aceasta8 6edeti voi, exista un singur scop, si scopul este sigur, dar exista doua cai catre acest scop! 7 cale se numeste Bcalea dureriiC si cealalta se numeste Bcalea *orei si 3itzvot /(ndeplinirea >oruncilor, legilor spirituale0C. ,alea durerii este cea pe care de#a ne aflam cu totii. .ici macar nu este cu adevarat o cale. Este ceea ce vedem ca o inceata, macinatoare evolutie a umanitatii pe care o numim BistorieC. Este o agatare de modul nostru fizic de perceptie, de caracteristicile ce trebuiesc transformate. Si datorita acestei interactionari inconstiente cu procesul, ne gasim impinsi de catre evenimente. 6edem catastrofe, vedem tsunami-uri, vedem razboaie, avem experiente personale in viata- experiente dureroase, cauzate doar de lipsa interactiunii constiente cu procesul dezvoltarii dorintelor pe durata corectiei lor. ceasta cale poate dura la nesfarsit si este una dezastruoasa. 7 data ce punctul din inima apare in gandul persoanei, devine o implicare constienta, iar aceasta este ,alea *orei si a 3itzvot-ului. *orah inseamna Binstruire prin 1uminaC, iar 3itzvot reprezinta o transformare a unei calitati a uneia din cele L1M disrupte - de la manifestarea sa egoista la cea altruista. 5iecare intamplare ce are loc in vietile noastre este de fapt o 3itzva, o posibilitate de transformare ce ne este oferita. cum, cand spun cuvantul 3itzva, nu ma refer la comenzile fizice in care sunteti instruiti sa faceti un anumit lucru. Si exista o intreaga lista cu astfel de lucruri in Shulchan ruch, in *abla de 1egi Ebraice si asa mai departe & 5a acest lucru fizic acum. .u spun sa nu faci lucrul fizic, ma refer la faptul ca aceasta este o corectie interioara- este o corectie a dorintei. sa ca fie ca faci o fapta buna exterioara & fie ca este o fapta buna religioasa, fie ca este ceva ce noi consideram a fi frumos pentru altcineva & poti face orice fapta exterioara si poti sa fi plin de ura si egoism. .u poti masura nimic prin asa ceva. 6orbim despre una din cele L1M dorinte ce ne este prezentata drept un eveniment in viata noastra. (ntregile noastre vieti sunt planificate in asa fel de catre acest proces de evolutie, incat ni se prezinta ocazia sa luam ceea ce initial simtit drept dorinta de a primi pentru noi insine in anumite situatii, si sa o transformam intr-o forma altruista si sa incercam sa intelegem care a fost =andul ,reatorului, =andul care mi-a trimis aceasta situatie. >entru ca daca tineti minte, singurul mod prin care progresam prin spatiul spiritual este prin a transforma o insusire interioara, sa transform aceasta calitate in forma spirituala pe care vreau sa o accesez. stfel, ce vrea, vreau sa stiu in functie de aceasta noua dorinta, aceasta dorinta venita direct de la ,reator, este ca vreau sa (l cunosc pe ,reator- doresc un sentiment direct. 6reau sa simt in dorinta mea, in lucrurile tangibile care au loc in viata mea, care este =andul 1ui, al 5ortei Superioare, al .ivelului Superior, ce mi-a oferit aceasta situatie perfect structurata- ce mi-a dat aceasta oportunitate, ca un cadou. 7portunitatea de a o primi prima data in forma sa corupta, si prin a o analiza si a vedea ce este, prin a simti care este =andul 1ui din spatele ei, aceasta este 3itzva, aceasta este *i4un & aceasta este transformarea. ceste 1)@ de stadii prin care am coborat de la conexiunea cu realitatea perfecta, la starile noastre de separare, la indivizi si dorinte, acesti 1)@ de pasi sunt complet inglobati in aceste L1M 3itzvot, astfel aceste corectii ale transformarilor il vor purta pe individ inapoi, in sus pe scara. 7 alta caracteristica este! fiecare din nivelurile de coborare este inscrisa in noi ca o gena. 5iecare punct prin care o gradatie mai mare si mai mare a dorintei de a primi, este retinut in noi, ca firiminturi de paine pe un drum. ceasta fiind prima gena spirituala, acest punct din inima, accesul nostru la ascensiune, este de fapt punctul de pornire dintr-un lant genetic spiritual numit B2eshimotC, amintiri /liste0, si toate evenimentele ce au loc in viata noastra, ce fac o legatura pentru noi intre cele L1M transformari ale dorintei de a primi, si dorinta de a darui ce ne uneste cu ,reatorul. 5iecare eveniment ne este pregatit printrun tipar perfect, astfel incat noi sa avem ocazia sa il recunoastem si sa stim ce trebuie sa facem. cest act de corectie si transformare, acest *i4un, nu este realizat de catre noieste realizat datorita unei dorinte ce o avem, de a avea un contact cu 1umina Spirituala. Si drept rezultat al dorintei noastre, munca este facuta de 1umina. Este o transformare realizata asupra noastra de catre 1umina (ncon#uratoare. Noharul spune! B,and o persoana vine sa se purifice, este a#utata de cei de SusC. ltfel spus, este rezultatul unei dorinte instinctuale ce obisnuia sa fie o dorinta de tipul celor patru categorii de dorinte corporale, ce a fost transformata intr-o dorinta din ce in ce mai mare de a cunoaste cu adevarat care este calitatea de a darui. .u putem a#unge singuri la asta. ceasta lucrare se numeste B1ucrarea lui DumnezeuC, nu pentru ca ne ducem si indeplinim ca niste soldati misiunea pe care ne-a dat-o Dumnezeu- ci pentru ca este o lucrare de transformare, de purificare, *i4un, este realizata asupra noastra de catre 1umina, drept rezultat al expansiunii dorintei. Dar nu fiti contrariati de cuvantul B1uminaC. .u va ganditi la ea ca la un lucru fizic. *ineti minte ca trasatura 1umii Spirituale este o calitate de atribute - o calitate de intentii, de simtiri. Daca vreti sa simtiti diferenta intre intentia voastra si intentia 1uminii, atunci nu puteti sa aveti pur si simplu o dorinta si sa va fie indeplinita de o placere asa cum se intampla in lumea fizica. >entru a simti diferenta dintre stadiul nostru si stadiul 1uminii, intre Bintentia meaC si intentia 1uminii, este necesar sa detineti un senzor, ceva ce poate simti 1umina. (ar acest senzor trebuie sa fie o (ntentie. Este numit Bun ecranC. 1a aceasta ne-am referit in ultimul episoade, drept un simt in plus, al saselea simt. acest ecran actioneaza ca un rezonator, un punct contrastant intre dorinta care transmite asta, ce ne este data de catre 1umina. .u se duce inauntru direct, mai intai loveste ecranul si cauzeaza un sentiment, o senzatie de diferenta intre intentia de aici /desen0 si cea de aici /desen0. (ar acest ecran, sau 3asach, este unealta. (n acest fel putem transforma dorinta de a primi, care este problema noastra si singura unealta cu care putem lucra, in ceva foarte diferit. >utem incepe sa percepem si sa simtim 1umina numai datorita unei intentii care se aseamana intentiei 1umii Spirituale. Dar ne vom ocupa de aceasta mai tarziu. Dar ce se intampla cand aceasta chiar are loc, cand sentimentul de aici, intentia din ecran, este la fel cu intentia 1uminii. ceasta se numeste Bo dorinta corectaC. (ar acest contrast naste in noi o dorinta, dorinta corecta, o dorinta speciala- ,reaza o lipsa cu un scop special. .e face sa ne dorim ceea ce nu avem, iar aceasta este senzatia 1uminii, a =andului, intentia din spatele 1uminii. Si ne impinge in directia dorita spre o corectie din ce in ce mai mare. De fiecare data cand o dorinta este transformata din stadiul ei corupt in forma ei perfecta & o transformare din dorinta de a primi la cea de a darui & atunci suntem in contact cu eternitatea. .e conecteaza din ce in ce mai mult la =andul din spatele intregului proces. Si nu face asta doar pentru aceasta dorinta in parte, doar pentru un individ, drept rezultat al conexiunii, al interconexiunii din dam ha 2ishon, partea persoanei numarul 1, dorinta din persoana numarul 1, ca o holograma, se corecteaza in toate celelalte dorinte si le reconecteaza una cu cealalta. sadar, nu ridica doar persoana care face corectarea, ci intreaga lume, astfel ca perceptia noastra asupra realitatii motivul pentru care totul se intampla, =andul din spatele ei, daca se intampla sau nu lucruri bune sau rele - este ceea ce se schimba. 7 persoana poate simti intreaga bunatate din spatele indrumarii intregului sistem, si nu mai este contrariat de idei fizice despre ce inseamna binele si raul. aceasta perceptie a (ubirii din spatele procesului este de fapt (luminarea. cum vedem lucrurile bune sau rele ce ne incon#oara, lucruri care vrem sa se intample si lucruri pe care nu dorim sa se intample. cea senzatie ca facem bine sau rau, ca facem un anumit lucru si suntem pedepsiti pentru el, ca exista o forta buna si una rea in realitate & aceasta nu este realitatea. cesta este modul in care ii este infatisat dorintei de a primi, iar iluminarea inseamna ca putem vedea, netinand cont de ceea ce ni se pare, si tinand cont de adevaratul =and unificator din spatele acesteia. laturati-va si saptamana viitoare cand vom privi asupra fortei de evolutie, motivul suferintei si cum ne putem ridica asupra acestuia. Cabala Revelata - 0! - "orta De voltarii si #ntelesul $u%erintei ,a sa investigam intrebarea asta, 4abbalistii ne-au facut un cadru pentru a ne ghida in investigatiile noastre, pentru a obtine un raspuns adevarat si pentru a nu ne adanci /pierde0 in confuzie. ?aal 9aSulam ne spune ca exista o regula in Kabbalah si aceasta este Bce nu poate fi atins/cuprins, realizat0, nu poate fi numit.C ,e inseamna asta 8 Scopul final este sa a#ungem la o percepere directa a ,reatorului, nu la o idee, nu la un fel de intelectualizare, pentru ca nu exista nici un raspuns adevarat in intelectualizare. .u te poti simti sigur pe o idee. *rebuie sa fii capabil de a o simti in tine, la fel cum iti simti picioarele pe pamant sau cum te uiti la ceva ce e in fata ta. *rebuie sa fie tangibila. .umai asa se poate realiza o adevarata schimbare in perceptie, nu prin idei sau abstractiuni. 7mul nu poate intelege cu adevarat intamplarile din viata sa pentru ca omul respinge #umatate din realitate. Aumatate din tot ce se intampla, ce este coniderat de el rau, omul respinge. Si asta datorita programarii interioare pe care o avem, care este Bdorinta de a primiC. ceasta dorinta de a primi functioneaza ca un sistem de ghidare, care exista, suntem total controlati de ea, si care nu face altceva decat sa ne faca sa ne simtim atrasi de lucrurile care ne ofera placere, pe care le consideram bune, sau ne face sa fugim de cele care nu ne ofera placere, care nu ne ofera nimic, asa ca fugim de astea. Suntem constant in cautarea acelor lucruri pe care le consideram bune. Deci, perceptia noastra despre scopul acestor doua tipuri de experiente este gresita, pentru ca atentia noastra nu este pe imaginea intreaga. Este intotdeauna doar o mica parte a imaginii, pentru ca noi o privim de la nivelul problemei insasi. Si asta este o mare problema pentru noi, pentru ca toata perceptia, de vreme ce noi vedem doar in temeni simpli, se naste din contrast. .oi intelegem BreceC doar prin opusul lui, BcaldC. .oi intelegem BsusC doar cand il relationam cu B#osC. Daca am analiza calitatea caldurii insasi & daca nu ar exista opusul ei, daca nu ar avea calitatea opusa & ar fi o esenta- noi nu am putea sesiza nimic in legatura cu ea. Daca nu ar exista nici o miscare nu am putea masura nimic, ce am putea noi spune despre caldura 8 .u ar exista nimic acolo- pur si simplu nu ar exista senzatie. Deci aceasta comparatie intre ceea ce consideram BbineC si de ce consideram noi ca e BbineC, si ceea ce simtim ca BrauC si de ce consideram ca e BrauC, asta e ceva ce trebuie masurat. vem nevoie de ceva care sa nu fie o masura variabila. Si chiar daca nu ni se pare - pentru ca suntem orbiti de incapacitatea de a integra scopul intreg al realitatii - toata evaluarea noastra despre bine si rau din interiorul dorintei noastre de a primi este complet subiectiva, este o masura variabila. dica, noi putem spune ca anumite lucruri pe care le vedem, le consideram rele. Dar daca le analizam mai profund, daca privim la reactiile noastre adevarate /si aici, asta se intelege prin Bdoar ce poate fi cuprins poate fi numitC0, va trebui sa analizezi experienta insasi. Sa luam de exemplu, dezastrul tsunami. u murit "00000 de persoane in acel dezastru si toata lumea, daca intrebi, va zice Beste oribilC. >ierderea de vieti a fost teribila- suferinta celorlalti a fost teribila. Este aproape de neimaginat scopul acestui dezastru de magnitudine biblica in distrugere, diabolic. Dar ce se intampla daca din intamplare tu esti unul dintre patronii firmelor carora li se da sa reconstruiasca statiunile din acele zone 8 Este cel mai bun lucru care ti sa intamplat in /ultimii0 cinci ani. Deci, ce ai simtit de fapt 8 i putea zice, asa cum ziceam, ca Bo, ar trebui sa simt altfel despre astaC si astfel ideea de bine este asta si ideea de ce e rau este celalata. .u, trebuie sa spui ce simti cu adevarat. Daca masori altceva, masori ceva imaginar. cum, cateodata noi vedem faptul ca, ceva, ce initial am putea intelege ca o experienta rea, o putem percepe ca pe o experienta buna, daca ne uitam la nivelele de viata inferioare noua. Daca ne uitam la ceva cum ar fi un foc in padure si vedem marele sau efect de distrugere, privim aceasta situatie si putem zice Be, sti, a fost rau pentru copaci, dar intr-o perspectiva mai larga, ce se va intampla este cu un scop, va creste mai deasa, vom avea, poate o padure mai diversificata, mai deasa, si ceea ce o oprea din asta tocmai s-a schimbat. Si singurul motiv prin care putem vedea un dezastru ca pe un lucru bun este pentru ca ii analizam procesul- vedem si intelegem arcul complet al intamplarilor la nivelul de viata inferior noua. Sub noi sunt nivelele BstaticeC sau BneanimateC cu care traim. Din pacate acest nivel este doar un complex nivel animal. ,a sa putem intelege ce se intampla cu noi - si programarea si nivelul instinctual si scopul mai mare in ceea ce se intampla in vietile noastre - nu doar o sectiune prin care nu intelegem planul sau vectorul, modul in care lucrurile avanseaza catre scop. ,and privim asta de la nivelul uman, nu putem intelege- nu ne putem trage singuri de par catre un nivel mai inalt. *rebuie sa fim capabili de a privi totul de la un nivel mai inalt, pe care il numesc 4abbalistii Bnivelul limba#uluiC. .ivelul limba#ului omului este nivelul la care el incepe sa fie o parte a Sistemului Superior si sa vada intregul sistem de ghidare al ,reatorului, acea Singura 5orta care ne misca prin doi poli, prin dorinta de a primi, ce ne atrage spre ceva bun sau ne respinge de ceva rau. Daca noi le putem privi de la acest nivel inalt, incetam sa vedem intamplarile din viata noastra ca bucati izolate si incercam sa le dam sens intr-un timp si spatiu in care noi, chiar nu avem nici o perceptie a nici unui sens. Deci ce putem face pentru a ne ridica la un Stadiu Superior 8 ,um putem vedea dintr-o perspectiva mai inalta 8 Ei bine, nu o putem face singuri. .u o putem face decat cu a#utorul a ceea ce este de#a acolo, trebuie sa fim in stare sa intelegem ce e acolo iar apoi putem sa devenim la fel. duceti-va aminte ca forta evolutiei este doar dezvoltarea dorintelor si acest sistem al 1uminii Superioare a aran#at astfel incat noi sa ne miscam prin aceste dorinte pana cand vom a#unge sa dorim exact ceea ce trebuie. Dar din cauza ca noi suntem implicati in dezvoltarea noastra in mod inconstient, adica, Bnu prin propria vointa, suntem adusi la asta si nu prin vointa noastra avansamC, pana cand a#ungem in punctul in care se intampla trezirea la nivel persoanal. *rezirea este pregatita de aceste intamplari pe care noi le numim Bbine si rauC. ,u alte cuvinte, dorintele noastre se dezvolta in continuare si se modifica astfel incat intrebarile noastre sa fie mai mari. Si fiecare dintre acestea - ceea ce consideram a fi lovituri - ne fac sa ne punem intrebarea la nivel din ce in ce mai profund! ,are este cauza adevarata a suferintelor 8 De ce sufar si cum sa fac sa opresc suferinta 8 ceasta forta a dezvoltarii ne avanseaza inconstient pana cand nu ne vom multumi decat cu raspunsul la aceasta intrebare, pentru ca raspunsul la intrebare poate veni doar de la un .ivel Superior, care ghideaza sistemul, care ne face sa simtim ca si cum exista intamplari bune si rele. Deci, acum aceasta nevoie tangibila si constienta s-a intamplat in interiorul senzatiei persoanei, astfel incat nici o alta dorinta nu o poate inlocui, numai raspunsul la aceasta intrebare, aceasta nevoie tangibila constienta & acum raspunsul are un punct de inceput, o persoana il poate primi. Dar ca sa intelegem de ce suferim, trebuie sa intelegem ce e bine si ce e rau si stim de#a ca nu putem simti asta sau sa o masuram pe o scara variabila. .u se poate face din interiorul dorintei de a primi. *rebuie facuta prin ceva ce nu se schimba. sta stim ca este ,alitatea ,reatorului, care mereu si mereu daruieste. Este daruire neconditionata, si calitatea creaturii este de a primi, dorinta de a primi pentru ea insasi. Este masura contrastului dintre aceste doua calitati cea care incepe sa ne faca sa intelegem unde suntem, pentru ca singurul lucru pe care putem sa-l simtim si sa-l sesizam este ,reatorul. (ntrebarea ar fi cum il simtim 8 ,a ce il simtim 8 .oi traim intr-o mare de 1umina. sta inseamna ca simtim mereu placere in vasul nostru, in Kli-ul nostru. ceasta este dorinta noastra de a primi. Si 1umina Superioara ne umple constant cu placere, adica, cu o senzatie, care este de fapt senzatia 1uminii insasi. Este mereu ,reatorul, numai ca depinde de ceea ce zicem noi ca este- depinde de forma care (-o dam noi, cum numim noi acest lucru care s-a intamplat. *oate intamplarile din viata noastra ne sunt trimise intr-un fel in care sa le simtim direct, ca 1umina Directa. Dar daca le simtim asa, asta inseamna ca le simtim prin dorinta de a primi, si noi nu stim de ce ne-au fost date. ,eea ce incercam noi este sa simtim gandul din ele, adica! ,are este calitatea lor 8 ,are este calitatea daruirii, care este intentia ,reatorului din spatele daruirii unei anumite intamplari 8 ,um este aceasta legata de forta dezvoltarii care ne duce spre implinire 8 Daca putem intelege si avea o senzatie palpabila din asta, atunci intelegem intamplarea si ne putem ridica la acel nivel. Si tot ce cautam noi in toate intamplarile vietii este sa (l intelegem pe ,reator. cest om /care intelege0 este un om drept, este un *zadi4. Este acela care, indiferent de intamplarile vietii, simte =andul din spatele intamplarii date, simte forta binevoitoare a calauzirii ,reatorului. Si numai diferenta dintre ceea ce simtim in Kli-ul nostru si =andul ,reatorului - gandul nostru in comparatie cu =andul ,reatorului - asta este sursa suferintei. *his contrast betOeen mE nature<mE intention of reception of the 1ight, and the ,reatorFs intention of the bestoOing of the 1ight<this discrepancE causes me discomfort, suffering, and so on. *his PualitE of bestoOal, the PualitE of giving of the +pper 1ight is the general laO of the universe, and everEthing in the universe folloOs from that. ll laOs, inner and outer laOs of nature all folloO from that. nd itFs incumbent on all life to find a balance, a homeostasis betOeen Ohat is outside and OhatFs inside. So the degree to Ohich Oe donFt 4eep this laO of life, that is to become li4e it, our Oorld and all aspects of it suffer- not #ust the man, but his surroundings<his Oorld, his countrE, his familE, all of realitE. ,ontrastul dintre natura mea & intentia mea in receptarea 1uminii si intentia ,reatorului in daruirea 1uminii & aceasta discrepanta - imi da disconfortul, suferinta si asa mai departe. ceasta calitate a daruirii, calitatea de a da, a 1uminii Superioare este legea generala a universului, si totul din univers porneste de la ea. *oate legile, interioare sau exterioare ale naturii pornesc din aceasta. Si este inerent, in toate formele de viata sa gaseasca acea balanta, o homeostaza intre ceea ce e exterior si ce e interior. Deci in functie de cum respectam aceasta lege a vietii, adica sa fim identici cu ea /sa o interiorizam0, toate aspectele vietii sufera, nu doar omul, dar tot ce il incon#oara & lumea lui, tara lui, familia lui, toata realitatea. +na dintre modalitatile de a atrage 1umina Superioara care ne va permite sa ne ridicam la nivelul la care sa intelegem si sa simtim ,reatorul este prin studierea textelor 4abbalistice. Singurul motiv pentru a studia un text 4abbalistic este de a atrage 1umina care ne schimba- nu pentru cunostinte intelectuale, ci pentru o transformare ce are loc in interior. 7data ce incepem sa citim acel text, aduci intrebarea, lucrul pe care ai nevoie sa il sti, il memorezi si il aduci in lectura, nu conteaza ce intelegi intelectual, conteaza doar ce ai nevoie si ce simti. cest articol se numeste .u e .imic in fara 1ui si a fost rostit de ?aal 9aSulam si inregistrat de fiul sau, 2abash Este scris ca Bnu este nimic in afara 1uiC, inseamna ca nu exista nici o alta putere in lume cu capacitatea de a face ceva importiva 1ui. Si ceea ce vede omul, adica, cum ca exista lucruri in lume care sa contrazica domeniul de sus, este pentru ca El doreste astfel. ,u alte cuvinte, este astfel creata /,reatia0, incat noi vedem un sistem pe care il simtim ca si intamplari bune si rele. Si noi simtim ca exista o forta opusa binelui- ca este ceva care ne opreste din a ne simti bine. Si motivul pentru care se intampla asta este din cauza ca 5orta Superioara insasi doreste asta- exista un scop, Ea vrea asta, pentru ca nu exista alta forta care poate sa faca sa se intample asa. Si este data o corectare, adica Bstanga respinge si dreapta apropieC, adica ceea ce stanga respinge este considerata corectare. sta inseamna ca exista lucruri in lume, care, de la inceput au scopul sa devieze persoana de la calea buna, si sa o tina departe de cele sfinte. El /?aal haSulam0 zice aici ca aceasta experienta de a nu putea sa il simti pe ,reator direct, aceasta senzatie ca 5orta care ne respinge, asta se numeste BcorectareC. ceasta este o 5orta prin care se intampla ceva ce ne permite sa ne transformam- este parte a sistemului de ghidare, si se spune ca Bstanga respinge Qadica impinge inapoiR si dreapta apropieC Qne aduce mai aproape de ,reatorR. .oi vorbim aici despre o persoana care doreste sa il simta pe ,reator, nu doar intamplarile normale ale vietii, chiar daca sunt structurate la fel, pentru ca toate nivelurile naturii functioneaza dupa exact acelasi principiu. Dar Basta inseamna ca exista lucruri in lume, care de la inceput au scopul sa devieze persoana de la calea buna, si sa il tina departe de cele sfinteC. sta inseamna ca, atunci cand o persoana doreste sa aiba perceptia ,reatorului, sa cunoasca legile ce ii guverneaza viata, sa guste ce e sfant & Kedusha - care inseamna sa fii separat, sa fi diferit- aceasta calitate - Kedusha - este o calitate a Dorintei de a Darui. Este complet separata de lumea asta- este complet deasupra ei. Deci, exista lucruri care sunt in mod special in sistem ca sa faca in asa fel, ca o persoana sa nu isi simta sfintenia. Si partea benefica a acestor respingeri este ca prin ele, o persoana primeste o nevoie si o dorinta completa de a (l a#uta Dumnezeu G ceasta respingere & odata ce exista Dorinta, odata ce exista (ntentia de a cunoaste ,reatorul & aceasta respingere face ceea ce am vazut in intreg sistemul natural! naste o nevoie. sta inseamna ca exista o nevoie specifica ce se creeaza - .u o nevoie pentru una sau alta, pentru masini, pentru bogatie, pentru mancare, sex, pentru cunoastere, pentru putere, nu! se creaza o nevoie speciala. … partea benefica a acestor respingeri este ca prin ele, o persoana primeste o nevoie si o dorinta completa de a (l a#uta Dumnezeu G Dorinta care se creeaza este dorinta directa pentru Dumnezau, direct spre Dumnezeu - /in ebraica - ;ashar Ke El0 - dorinta directionata catre ce e Sus. … de vreme ce el intelege ca altfel e pierdut - Q,u alte cuvinte, ei au nevoie de o conectare cu 5orta Superioara care ghideaza totR - .u doar ca nu progreseaza in efortul sau, dar vede ca regreseaza G dica, cu cat isi doreste mai mult asta, cu atat 1umina ii releva diferenta intre conditia sa interioara si calitatea 1uminii. sta este numita Brevelatia rauluiC. 1a ce ne foloseste asta 8 .e trebuie pentru ca este modul nostru de a masura. .umai prin contrast putem cunoaste ceva. .oi masuram scopul iubirii, totalitatea completa a =andului ,reatiei, cu a#utorul barierei prin care incepem sa ne simtim propria natura. Deci, nu numai ca ni se releva natura ,reatorului si a 1umii Superioare prin acest proces de contrastare, ci ni se releva natura proprie. /7mul0.u doar ca nu progreseaza in efortul sau, dar vede ca regreseaza G Q,u alte cuvinte, vede diferenta dintre el si ,reatorR si ii lipseste taria de a tine *orah si 3itzvot/modul de indeplinire a 1egilor0, chiar si daca nu in numele 1ui. Q dica, o persoana simte ca nu numai ca nu poate sa il simta pe ,reator direct, dar chiar se minte in legatura cu motivul acesteia /a lipsei de simtire0, pentru a (l atinge pe ,reator. Simte cel mai mare nivel de diferenta, dar asta e o binecuvantare, pentru ca prin extinderea dorintei de a primi si prin corectarea ei, noi chiar putem progresaR. >entru ca numai prin depasirea adevarata a tuturor obstacolelor, dincolo de ratiune, el poate sa tina *ora si 3itzvot. Q dica, nu prin puterea lui proprie, nu prin cunostintele lui, nici prin orice fel de idei sau teorii, ci numai prin receptarea tangibila a 1uminii, care trebuie sa fie deasupra ratiunii sale- aceasta conexiune este deasupra dorintei de a primi si, prin toate gandurile conectate, el poate obtine ceea ce doreste.R ceasta forta, pe care noi o simtim ca intamplari bune si rele, sunt mana stanga si dreapta ale ,reatorului, care ne ghideaza prin suisuri si coborasuri prin evenimentele normale ale vietii noastre, daca intelegem corect, de vreme ce avem aceasta dorinta de a inainta direct spre Dumnezeu - nu conteaza ce se intampla in viata noastra cu aceasta dorinta - atunci aceasta nevoie speciala creste pana cand intr-un final, cuprinde si inghite intreaga lume imaginara si ne aduce intr-un contact complet cu realitatea. sta e doar o prima privire asupra frumusetii acestor articole. 6om continua descoperirea a ceea ce exista in aceste articole si in Kabbalah. *e mai asteptam. Cabala Revelata - 0& - #ntroducere in Cele Patru "a e ale 'uminii Directe ,at timp nu a a#uns la perfectionare, aceste 1umini ce sunt destinate sa il a#unga sunt considerate 1umini (ncon#uratoare. sta inseamna ca stau pregatite si asteapta ca acela sa isi purifice 6asul de receptare. (n acel moment aceste 1umini vor imbraca 6asul purificat. De aceea, chiar si cel ce nu are un vas, cand se anga#eaza in intelepciune, mentionand numele 1uminilor si al vaselor legate de sufletul acestuia, acestea imediat stralucesc asupra lui intr-o anumita masura. ,u toate astea, acestea stralucesc asupra lui fara sa ii imbrace interiorul sufletului din lipsa vasului care sa le primeasca. (n ciuda acestui fapt, iluminarea pe care o primeste de-a lungul timpului in timpul anga#arii atrage asupra lui gratie de Sus, distribuindu-i sanctitate si puritate, ceea ce il aduce pe acesta mult mai aproape de atingerea perfectiunii. (n aceasta lectie vom analiza cele patru faze ale ,reatie ale unei creaturi. Este planul genereal pentru tot ce exista in creatie! felul in care creatia a venit in existenta- felul in care o creatura este creata- si felul in care tot ce deriva din asta este creat in fiecare aspect al creatiei. (ata ce ne spun 4abbalistii. (n primul rand trebuie sa stim ca exista secrete ale *orah, dar noi nu o sa vorbim despre aceste secrete caci ele sunt deasupra abilitatii noastre de a le cuprinde. .ici o carte 4abbalistica nu vorbeste despre secretele din *orah, doar despre senzatiile din *orah. ceste secrete sunt numite Esenta Sa, sau tzmuto. Este interzis a vorbi despre asta. ,e inseamna interzis, este ca e imposibil. .u exista cuvinte pentru asta. .u avem Kelim /vase0 pentru ea. .u poate fi cunoscut decat prin atingere /cuprindere0. (ncepem aici. (ncepem cu ,reatorul. Kabbalistii ne spun ca =andul intial al ,reatorului, cei ce au atins acest nivel, ne spun ca totul a inceput cu o intentie. Si aceasta intentie este sa creeze o creatura si sa aduca placere in creatura. sta se numeste ?ehina Shores /Diferentierea, sau 5aza 2adacina0. sta este radacina intregii realitati. cum, de vreme ce aceasta vointa de a crea o creatura si de a ii da placere creaturii este primul act al creatiei, imediat dupa el a existat o vointa de a primi aceasta placere. Deci acest gand este ceea ce numim B1uminaC si asta este o vointa de a primi. cesta e vasul nostru. ceasta este creatura initiala. ceasta faza este una in care intreaga 1umina umple un vas capabil sa tina intreaga 1umina, dar acest vas este aproape anulat de aceasta, este atat de plin de ea incat de fapt aceste lucruri au aparut in existenta simultan si depind una de cealalta complet. vem aici o forta ce da, o dorinta de a darui, care preseaza intr-un receptacul si creeaza dorinta opusa, dorinta de a primi. ceste lucruri sunt prinse impreuna. Ele sunt un fel de parte si felie din aceeasi idee, dar opuse. cesta este al doilea concept - ?ehina leph/5aza 0. leph este prima literea din alfabetul ebraic si are valoarea de 1, si este primul concept. ,e se intampla cand 1umina intra in primul Kli - vointa de a primi - avem ca vointa de a primi simte placerea, dar 1umina transmite ceva din propria-i natura Kli-ului si se intampla ceva ca rezultat al acestei simtiri. ,and 1umina coboara pana #os si a#unge la umplerea totala a acestei dorinte de a primi, vasul incepe sa simta ceva depre natura 1uminii insasi. De vreme ce aceasta este doar o dorinta de a primi, face o miscare pe masura programului ei si observa ca exista ,el ce da, astfel incat primul ei discernamant este Bexista ,el ce daC- cu alte cuvinte, acesta e primul lucru care nu este ,reatorul. re senzatia ca exista un mod de a da si un mod de a primi. Este in existenta in relatie cu ceva. 9aideti sa privim la aceaste prima si a la doua parte in termeni de Sefirot. >rimul concept se numeste BKeterC sau BcoroanaC. l doilea concept se numeste B9ochmaC.9ochma inseamna intelepciune. Deci aceasta 1umina ce este simtita de prima creatura aici, prima faza a creaturii, este o senzatie care reprezinta un raspuns la calitatile ,reatorului, si aceasta 1umina pe care o simte, ce il patrunde, se numeste B1umina (ntelepciuniiC /in ebraica, B7hr 9ochmaC0. Deci, de fiecare data cand auziti cuvantul intelepciune in textele 4abbalistice, se vorbeste despre aceasta calitate a acestei 5aze. cum se intampla ceva aici, si ca rezultat alxc senzatiei ca exista un ,el ce da, el simte placerea dorintei de a darui, si vrea aceasta placere pentru ca este o vointa de a primi. Deci in aceasta dorinta, apare un nou concept. >entru a obtine asta & pentru ca simte acea lipsa in interior /la inceput a fost complet plina, apoi a simtit o lipsa pentru ce a simtit in calitatea 1uminii0 & pentru a obtine asta, sa incerce sa o aiba pentru ea, realizeaza ca nu vrea sa primeasca. ,eea ce vrea este placerea de a da, deci face acea miscare pentru a fi capabila sa simta placerea de a da, dar fiindca este facuta pentru a primi, singurul lucru pe care il poate face este sa nu mai primeasca. ,u alte cuvinte, respinge 1uminaC ceasta faza se numeste B?ehina ?etC /5aza ?0. ?et este a doua litera din alfabetul ebraic, si perceptia pe care o are este ca a da este mai bine decat a primi. Este o dorinta de a da. cum, aici se intampla ceva foarte interesant. vem doua faze care s-au mutat /5aza 1 si 5aza )0, s-au transformat in complet opusul. 5aza 1 este o dorinta de a primi si 5aza ) este o dorinta de a da. ceasta Sefira /5aza )0 se numeste B?inaC. ?ina vine din cuvantul 9itbonenut care inseamna Ba observaC. Si ceea ce observa si ceea ce discerne este o calitate a ,reatorului, acea calitate a ,reatorului este de a darui. Deci aceasta este calitatea de a darui, aceasta Sefira ?ina, aceasta ?ehina ?et, aceasta 5aza ). (n aceasta stare de goliciune /vacuum0 mai exista un concept ce apare in vas. cum as dori sa observati ca ceea ce se vorbeste aici, in fiecare din aceste ?ehinot, in fiecare din aceste concepte, nu este despre actiunea 1uminii. ctiunea 1uminii este mereu aceeasi. 3ereu foloseste aceasta prima lege & vointa de a crea o creatura si de a umple aceasta creatura. cesta e singurul lucru pe care il face 1umina. .oi vorbim despre schimbarea de conceptie in Kli, in dorinta lui, in creatura. sa ca aici, in ?ehina ?et, in lipsa 1uminii, discerne ceva nou, si anume ca natura lui este de fapt de a primi, si ca nu poate exista fara 1umina (ntelepciunii. 2espingerea 1uminii, aceasta aruncare inapoi a 1uminii, se numeste B1umina 3ileiC /in ebraica, B7hr 9assadimC0 , deci intelege ca nu poate exista asa, trebuie sa primeasca. Dar nu vrea sa fie un receptor, asa ca trebuie sa gaseasca o cale prin care receptarea sa fie o forma de a da. Si asa se naste urmatorul concept. cesta este ?ehina =imel & a treia litera din alfabetul ebraic. cest concept aduce cu sine o faza dualista. dica, aceasta faza incorporeaza doua lucruri opuse, atat receptarea 7hr 9ochma, deci include si 7hr 9ochma si 7hr 9assadim. Deci, aceste doua dorinte opuse sunt incluse aici in aceasta faza mixta. De ce 8 ,e se intampla aici 8 (n acest mod de receptare,?ehina =imel a gasit o modalitate de a transforma receptarea intr-un mod de a darui. Singurele lucruri care exista in creatie sunt creatura si ,reatorul & 1umina si vasul & atat. Si chiar daca creatura simte ca face un act de daruire in sine, de fapt, singurul caruia poate sa-i dea, din punctul de vedere al creaturii este ,reatorul. ?ehina =imel ia decizia ca va copia actul ,reatorului, ca intelege ca ,reatorul vrea ca ea sa fie umpluta cu placere, ca trebuie sa primeasca placerea, si ca parte din =andul ,reatiei este sa fie creata o creatura si sa i se dea placere creaturii. sadar, singurul fel de creatura pe care il poate face este ceva in sine insusi. Si ia decizia ca va primi o parte din 1umina, sa zicem )0S din 1umina, cu conditia ca o face doar ca sa implineasca =andul ,reatiei, dorinta ,reatorului de a crea o creatura si de a o umple cu bucurie. Deci o va primi cu intentia ca prin receptarea ei implineste acest =and. Si acesta este singurul mod in care receptarea poate fi daruire. Deci asta este de fapt similara in forma cu 5aza 0 /Keter0 pana la un anumit nivel. cest '0S din 7hr 9assadim /1umina 2eturnata0 este tot placere, este tot lumina intrata in el, dar el nu ii da importanta aici. ceasta faza, in Sefirot se numeste Neir npin si de fapt consta din mai multe Sefirot! din 9esed, =evura, *ifferet, .etzach, 9od si ;esod. Este o faza mixta care permite receptia pentru a putea darui. (n aceasta simulare a actului de a darui pe care o face ?ehina =imel, un nou concept se naste. Ea simte aici o noua calitate a 1uminii din cauza actiunilor ei si aceasta calitate este chiar =andul ,reatiei in sine. Ea a#unge la intelegerea ca nu e doar a da si nu e doar ca ea primeste o anumita portie pentru a implini dorinta ,reatorului de a ii da ei, dar si ca =andul ,reatiei este sa umple creatura complet cu bucurie nelimitata si deci, atunci realizeaza ca trebuie sa accepte 1umina pentru a implini =andul ,reatiei. *rebuie sa accepte intreaga 1umina. Deci aici, 1umina intra si umple intregul vas. ceasta este ?ehina Dalet, ", dar aceasta este foarte diferita de ?ehina leph. Desi arata la fel, ceva foarte diferit se intampla aici pentru ca aici, in ?ehina Shoresh, leph, ?et, si =imel, toate aceste actiuni nu sunt actiuni independente. *oate acestea au fost actiuni facute de ,reator. (n ?ehina Dalet ceva cu totul nou se intampla. ceasta este o dorinta independenta de a fi si de a face exact ce a pus creatorul acolo. ici, in intentia de a primi toata aceasta 1umina, exista posibilitatea de echivalenta in forma chiar cu =andul ,reatiei insasi. (n acest punct, totul se schimba pentru creatura. Exista o restrictie, o schimbare in natura dorintei, ce se intampla aici. (n loc sa recepteze - asa cum a facut - 1umina Directa si sa o obtina pentru ea insasi, ea simte aici, din cauza acestui ultim concept pe care l-a avut, simte statura /maretia0 ,reatorului. Si acum, nu mai vrea partea de actiune a creatiei - 1umina Directa, ceea ce ea vrea este mintea ,reatorului, partea de gandire a creatiei. Ea vrea sa atinga echivalenta de forma cu ,reatorul, ceea ce este, de fapt, chiar intentia ,reatorului de la inceput. Deci aici avem inceputul a tot ce este in creatie. vem o creatura independenta. De aceea, aceasta a patra faza in Sefirot se numeste B3alchutC. 3alchut vine din cuvantul BregeC sau BregatC. sta inseamna ca totul este condus aici de dorinta. cum, aceasta intentie de a nu primi doar pentru sine, pentru ca simte statura ,reatorului, ea se simte rusinata pentru maniera in care primeste si asta se numeste o restrictie & primul *zimtzum & si de acum incolo ea urmareste =andul din spatele creatiei, si nu actiunile creatiei. Deci aici avem acest 3alchut, inceputul creatiei. Si acest vas, aceasta ?ehina patru, se numeste B7lam Ein SofC, adica B1umea (nfinitaC, si toate 1umile si sufletele pornesc de aici. 5iecare parte a creatiei foloseste exact aceasta forma. cest proces, acest plan general, este si numele de patru litere al lui Dumnezeu. 1-ati vazut. Este varful literei ;od, ;od, KeE, 6av si litera mica 9eE - 9a6a;a9. ,and vedem numele acesta, reprezinta aceste serii de forte. *oate numele si cuvintele in Kabbalah sunt ca formulele in fizica. Ele vorbesc despre relatia dintre 1umina si Kli. Deci, aici puteti observa cum 4abbalistii neau dat o harta, descrisa de Sus in #os & cum am aparut noi. Dar nu este numai asta. Ea descrie si starile pe care le atinge cineva cand ascende. Si asta face creatura cand a facut aceasta restrictie. (ncepe sa-si construiasca un sistem de lumi astfel incat sa atinga =andul ,reatiei, dar ca dorinta independenta, si sa devina egal cu ,reatorul. (ata un citat din 2av 1aitman! “7mul include totul in el. Daca omul face corectii, inseamna ca la fel, intreaga creatie se apropie de ,reator. De aceea, omul nu trebuie sa se corecteze decat pe sine. 7mul ce se ridica, aduce sus cu el toate lumile. De aceea se spune ca toate lumile au fost create pentru om.C 6a invit din nou, data viitoare vom invata despre primul instrument de elevare & construirea ecranului, senzorul care ne permite sa simtim =andul ,reatorului si sa atingem echivalenta de forma cu El. 1a revedere. Cabala Revelata - 0( - )cranul 3ai intai sa recapitulam ce am invatat un ultima lectie. (n ultima lectie am privit asupra creatiei fiintei, in patru etape si am vazut ca facerea incepe cu un =and & =andul ,reatorului, =andul ,reatiei care este acela de a crea o fiinta si de a o inzestra cu placere. Si imediat, observam un raspuns din partea creatiei, acela al dorintei de a primi, acela fiind fiinta. Dorinta de a primi simte 1umina si simte o senzatie, nu doar a placerii directe, dar si a calitatii 1uminii, si deoarece este o dorinta de a primi, doreste sa primeasca placerea. Si drept rezultat, o noua perceptie, sau stadiu, sau discernamant are loc in care realizeaza ca placerea vine dintr-o daruire. stfel ca, deoarece este o dorinta de a primi si nu poate darui, singurul lucru pe care il poate face este sa accepte sau sa nu accepte 1umina. >entru a se apropia de daruire, decide ca va respinge 1umina. (n acest vid are loc un nou discernamant si realizeaza ca existenta sa se bazeaza pe primirea 1uminii, ca nu poate exista fara aceasta situatie, si trebuie sa accepte o portiune a 1uminii. Dar se hotaraste ca va acceapta doar o mica portiune din 1umina deoarece realizeaza ca ,reatorul, 5orta ,reatoare doreste sa fie primita. stel va accepta o mica portiune bazandu-se pe ideea ca o accepta doar pentru ca ,reatorul doreste acest lucru. (ar acum, cu aceasta idee, in aceasta faza duala, realizeaza ca un aspect cu mult superior al 5ortei ce a creat doreste sa fie umplut cu placere nemarginita. Si in acest urmator stadiu, aceasta a patra etapa, nu se aseamana cu nici una de pana acum & nefiind o actiune realizata de ,reator, dar fiind o dorinta independenta. Dar aceasta dorinta nu este una directa pentru placerea 1uminii. (ntelege statura ,reatorului, si o doreste. 2ealizeaza ca este cel ce primeste, acum dorind echivalenta formei, obtinerea insasi a calitatii ,reatorului, partea gandita a creatiei. ici gasim fiinta in acest moment. facut o restrictie a modului in care va primi. .u va mai primi pentru sine. hotarat ca va obtine calitati complet opuse firii sale. fost creata cu dorinta de a primi, si cu toate acestea hotaraste ca va gasi o cale de a deveni asemenea calitatii opuse, calitatea de a darui. Si cum face asta, daca gaseste o modalitate in care sa faca asta, atunci incepe sa intre si sa construiasca un sistem pentru sine, un sistem de interactie cu diferite grade proportionale intre dorinta de a primi si dorinta de a darui. Si se ridica, drept rezultat al obtinerii unei echivalente in forma din ce in ce mai mari, devenind din ce in ce mai mult asemanatoare cu ceea ce doreste sa devina. Se ridica printr-un sistem numit 1umi, iar aceste 1umi sunt un fel de interactie realizata pentru corectia creatiei si pentru corectia intregii lumi. 7 data cu ridicarea obtine calitatile interioara ale acestor 1umi, ce sunt numite nivele ale sufletului sau B1uminiC. cestea sunt .efesh, 2uach, .eshama, 9aEa si ;echida, pana cand creatia atinge o asemanare din ce in ce mai mare, intelepciune, capabilitatea, si obtine o aderare si asemanare completa cu insusi ,reatorul. Dar are o problema deoarece a fost creata in forma complet opusaeste doar o dorinta de a primi. ceasta este creatura- asta suntem noi. stfel, cum poate deveni ceva complet opus naturii sale8 ,hiar daca acum stie care este scopul creatiei si rolul sau in ea, pare sa fie blocat, inchis. .u poate face nimic doarece a fost creat intr-o modalitate perfecta si nu poate folosi decat unealta primirii, si trebuie sa foloseasca expansiunea calitatilor sale egoise si a primirii si sa gaseasca o cale sa le transforme in daruire. m invatat anterior ca si cele cinci simturi ale noastre sunt programate in asa fel incat ne impiedica sa simtim 1umea Superioara si de a indeplini scopul ,reatorului. ,eea ce trebuie sa intelegem este ca programarea celor cinci simturi, ceea ce am numit BegoismC, este de fapt o intentie, este un gand, este un program ce spune B mie ce imi iese din asta8C. stfel ca oricare ar fi informatia primita de la aceste cinci simturi, nu poate percepe decat lucruri corelate cu dorinta de a primi, si totusi calitatea superioara este altruismul, este daruirea. stfel ca nici daruirea nu este o actiune- este o intentie. >entru a putea simti asta & lucru ce nu il poate face nici unul din aceste simturi & trebuie sa construim un program diferit, un simt construit unui program asemanator cu ceea ce este in afara. l saselea simt trebuie construit dintr-o intentie care este asa. Si acesta este Ecranul. Ecranul este un simt suplimentar care ne permite sa simtim in termenii 1umii Spirituale. ,uvantul BKabbalahC inseamna receptie. De fapt, mai precis, inseamna Bcum sa primimC, calea corecta de a primi. 3etoda Kabbalei este complet practica. .e arata exact cum sa luam natura noastra asa cum a fost creata, aceasta fiind dorinta de a primi, si sa o schimbam intr-o cale corecta de a primi, un mod transformat si corectat al receptiei, acesta devenind daruire. 3omentan, acum cand primim prin dorinta de a primi, realizam ca experienta noastra este foarte limitata. Dorinta de a primi nu poate fi indeplinita niciodata. Sa spunem ca exista o dorinta, o dorinta pentru o bucata de tort, o bucata frumoasa si gustoasa de tort cu capsuni, cu frisca si crema, si exista o necesitate, o idee, o lipsa de aceasta. (mediat cum obtinem acest tort si indeplinim dorinta, dorinta este realizata- nu o mai putem simti. .u este permanenta. Exista si apoi dispare. 3otivul pentru care aceasta se intampla este deoarece placerea nu este simtita decat la #onctiunea dintre dorinta si indeplinirea sa. (n momentul in care indeplinirea are loc, nu se mai simte. stfel dorinta dispare. Dar ceea ce Kabbalah doreste sa ne invete este de a gasi o modalitate corecta de a primi, iar aceasta cale este ca, si chiar daca primim ceea ce ne dorim, indeplinirea nu va disparea- dorinta se va mari si indeplinirea se va mari. Si cu cat mai mult dorinta intra in Kli- cu atat mai mare va fi indeplinirea. (ar aceasta se va intampla doar daca vom face ceva asemanator cu ceea ce am vazut in faza duala numita B?ehina =imelC /a M-a0, in care aceasta primire nu se face pentru mine si se face doar cu scopul de a indeplini =andul ,reatiei. Se face pentru ,reator, astfel aceasta primire se transforma intr-o forma de daruire. ,um putem face asta8 ,um putem obtine asta8 ?aal 9aSulam ne ofera o analogie, o poveste profunda si frumoasa despre situatia noastra si cum sa o depasim. De fapt, este profunda deoarece ne arata adevarata noastra natura, ceva ce nu putem observa. Sunt doi prieteni, iar unul din ei doreste sa pregateasca cina pentru prietenul sau bun, si se gandeste la tot ceea ce ii place acestuia. Se gandeste la ce mancare ii place, ce vin si-ar dori, cata mancare, modul in care sa arate mancarea, cum ar trebui aran#ata camera. Se gandeste tot timpul la prietenul sau, si realizeaza o masa perfecta pentru el. >rietenul sau vine, intra, si vede in fata sa un adevarat ospat. Si prima sa dorinta este cea de a manca repede tot, bineinteles, este exact ceea ce si-a dorit. poi are alt gand, acela ca, prietenul sau, gazda este cel ce daruieste, si el este pregatit doar sa primeasca, si are un sentiment de rusine, pentru ca realizeaza ca daruitorul este deasupra sa. .u vede doar o masa plina cu lucruri si nimeni acolo- isi vede prietenul si realizeaza ca acesta a facut totul pentru el si el nu face decat sa ia. Si coplesit de rusine, refuza sa primeasca. Stiti cum este atunci cand cineva va da un cadou mare- la care nu v-ati asteptat. ?rusc aveti un fel de raspuns, nu stiti de unde vine & B.u, nu pot sa il acceptC & aceasta calitate a rusinii, a intelegerii ca sunteti cel care primeste. .u va manca, iar prietenul sau gazda ii va spune! B.u intelegi- in tot acest timp m-am gandit la tine, la ce ti-ar placea, cum ne-am bucura de asta impreuna, iar acum daca nu primesti ceea ce ti-am dat, intreaga masa va fi stricata pentru mine. .u voi avea nici o placere din a te vedea ca te bucuri de ea.C stfel, musafirul realizeaza ca in aceasta situatie el detine controlul. 2ealizeaza ca nu este doar un primitor. Daca poate realiza ca in timp ce mananca aceasta mancare indeplineste dorinta prietenului sau, atunci nu se mai simte rusinat, poate manca, poate gusta si se poate bucura de ea. Si trebuie sa se bucure de ea. .u inseamna doar ca o mananca- trebuie sa se bucure deoarece prietenul sau care a facut toate astea- nu va fi bucuros decat daca vede satisfactia musafirului. stfel in acest raspuns, intelegerea reciprocitatii naturii de a primi, musafirul nu simte doar satisfactia mancarii, intelege si gandul gazdei, pentru ca acum gandeste despre gazda ce gazda gandea despre el! B5ac asta pentru a imi multumi prietenul. .u poate fi mai bucuros decat daca mananc asta, pentru ca acesta a fost scopul sau, astfel ca il voi indeplini in totalitate daca manancC. stfel ca acest miracol, care este firea umana, de a fi capabil sa iei dorinta de a primi si sa o transformi in dorinta de a darui, actiunea exterioara nu s-a schimbat, dar cea interioara da. (ntentia cu care musafirul a mancat mancarea si s-a bucurat face ca primirea sa fie daruire. in acest mod dorinta de a primi placere cu scopul de a darui gazdei poate fi transformata intr-un sensor numit BEcranulC, astel fiindu-( permis persoanei, creatiei, sa atinga nivelele daruirii care sunt 1umile Spirituale. ici se afla dorinta noastra de a darui, vasul nostru, Kli-ul nostru. cum, acest Kli este plin cu dorinte, este plin cu pofta pentru masa. ,eea ce ,reatorul, =azda vrea sa dea creaturii exista in afara, in ganduri de daruire. Si intotdeauna 1umina ne preseaza si vrea sa ne umpla suta la suta de placere nemarginita, dar numai in masura in care putem primi 1umina in conditiile ei, aceasta fiind prin daruire, ii putem permite sa intre in Kli, altfel nu o putem simti deloc. cum, pentru a putea sa e bucuram de masa in termeni spirituali, un ecran - ce este o intentie - a fost plasat deasupra intrarii dorintei noastre de a primi, deasupra Kli-ului. ceasta intentie nu este de a primi pentru mine. 7data ce se afla acolo, multe alte lucruri incep sa fie simtite, pot deveni regulate, si putem banui care va fi experienta dinauntrul dorintei de a primi, din Kli stfel, primul lucru pe care il simtim la masa, loveste ecranul. cum, daca fiinta poate accepta aceasta cantitate in ea astfel incat sa multumeasca gazda & poate simti asta la primul fel de mancare, la supa & daca poate mentine intentia Bnu pentru mineC, si sa fie numai pentru gazda, atunci o parte din 1umina intra in Kli, si nu doar portiunea gustarii si a placerii ce trebuie satisfacuta, dar si senzatia, intentia gazdei de a darui acel lucru oaspetelui. sadar, sa spunem, )0S va intra, in acea prima parte din cinci a stomacului, iar restul va fi respins & nu deoarece placerea nu este satisfacuta, ci, deoarece o placere mai mare o inlocuieste pe cea mai mica- este eclipsata. Kli-ului nu ii pasa de asta. cesta da atentie doar lucrului ce valoreaza, acesta fiind =andul ,reatorului. '0S din aceasta nu se va simti- ci doar )0S va fi primit. cum daca o cantitate mai mare poate fi primita astfel incat sa indeplineasca =andul =azdei, atunci va fi umpluta "0S si doar L0S va fi respinsa. ,eea ce se intampla acum este ca 1umina ,reatorului, care este =andul, nivelul de desavarsire al asemanarii din Kli, din creatura, partea din creatura ce devine precum ,reatorul, incepe sa creasca. cestea sunt mi#loacele prin care dezvoltam un suflet. sadar aici, aceasta prima 1umina, pe care am numit-o primul )0S, este 1umina lui .efesh & primul nivel al sufletului. Daca aceasta intentie se aseamana cu intentia ,reatorului de a darui, atunci un al doilea nivel, 2uach, intra in Kli. ceasta nu este numai intelepciune, nu este un fel de lucru intelectual, aceasta este de fapt asemanarea in forma cu ,reatorul. dica, ceea ce este in interiorul Kli-ului este direct proportional cu ce exista in afara Kli-ului. cel al saselea simt ii spune persoanei ce este cu adevarat acest obiect spiritual- nu ca este supa sau salata, dar pentru ca este un =and in intentia ,reatorului pentru intreaga creatie. iar cand aceasta continua sa creasca, cand acel L0S este umplut, si doar "0S nu se simte, o noua 1umina intra. ceasta 1umina se numeste B.eshamaC, ceea ce este o intelegere mai profunda a =andului ,reatorului, o mai mare asemanare, iar in termenii poftei noastre, am trecut de termenulul fel, si am acceptat pentru a bucura gazda, pana cand in final am a#uns la desert si la liPeur, si a#ungem la nivelul lui 9aEa si ;echida. (ar aici, creatia a a#uns la o asemanare completa cu ,reatorul pentru ca a instituit propriul =and al ,reatiei. re o dorinta independent de ce nu depinde de placerile exterioare, si depinde doar de gandul creaturii de a face ceva egal cu =andul ,reatorului. stfel, facand asta, creatura se ridica prin toate cele 1)@ de trepte, care sunt facute din >artzufim /fetze0, care reprezinta exact acest proces. ici, ceea ce alcatuieste o persoana se numeste un 2osh /cap0, iar aici, =uf /corp0. Si avand un 2osh, inseamna ca printr-o dorinta independenta, creatura poate acum sa stabileasca care va fi realitatea din interiorul vasului, calitatea lumii sale, calitatea placerii, si toate acestea se fac pentru bunastarea lumii ca intreg, nu doar pentru mine. stfel rezuma 2av 1aitman toate acestea! >rimim dorinte spirituale direct de Sus. >entru a le percepe avem nevoie de un simt special numit BEcranC. De indata ce o persoana obtine acest simt, incepe sa simta placerea prin el. >lacerea se numeste 1umina Suprema. (ntra in dorinta noastra de satisfacere prin ecran. Dorinta de a ne bucura de 1umina Suprema se numeste BSufletC. 1umina, drept sursa de placere nu este perceputa decat daca omul obtine un simt suplimentar capabil sa o recepteze. *oate componentele! 1umina /placere0, ecranul /mod de perceptie0, si sufletul /cel ce primeste0 nu au nici o legatura cu corpul fizic. stfel, nu conteaza daca omul are un corp sau nu. 7data ce omul a realizat contactul cu 1umina Suprema, incepe sa se corecteze pentru a putea sa se umple de ea. =radele asemanarii treptate a calitatilor unei persoane cu cele ale 1uminii si umplerea consecutiva cu aceasta se numeste scensiune Spirituala. ,orpul este doar un instrument pentru avansarea spirituala in acest proces palpitant, altfel nu are nici un scop. 7 placere mica nu poate fi simtita deloc in comparative cu o placere mai mare! placerea mai mare o suprima. sadar, desi un Kabbalist traieste in aceeasi lume ca si noi, se afla de fapt de#a in 1umea Spirituala. 6a asteptam si data viitoare. Cabala Revelata - 0* - )chivalenta de "orma De asemenea am invatat ca toata miscarea din realitatea superioara, din lumea spirituala, se intampla doar ca un rezultat al acestei legi a echivalentei formei. cum ne putem imagina, ca aceasta lege a echivalentei formei este vreun fel de lucru mistic sau magic, o inovatie, o noutate, dar nu este doar ceva inventat de inteleptii Kabbalei. ,hiar este un principiu, o lege ce guverneaza intregul univers, tot ceea ce vedem. Exista in natura. Dar pur si simplu inteleptii ne arata ca aceasta este metoda prin care ne dezvoltam, crestem, ne mutam si putem atinge scopul creatiei. (n aceasta lectie ne vom uita indeaproare la aceasta lege a echivalentei formei. 6om face asta printr-un articol scris de ?aal 9aSulam. Este de fapt o parte dintr-un articol. >rovine din 3atan *orah /Daruirea *orei & darea de instructiuni de catre 1umina0. Si este o portiune din el, numita (nteligenta ctiva. ,eea ce spun Kabbalistii, ca fiecare persoana este obligata sa isi inteleaga radacina sufletului inseamna ca scopul omului, cel mai dorit si plin de speranta, este de a se uni cu ,reatorul, precum in versul!Csi pentru a te uni cu ElC- iar (nteleptii interpreteaza asta precum o uniune cu tributele Sale, asa cum el este intelegator asa si tuGsi asa mai departe. El spune aici Bfiecare persoana este obligata sa isi cunoasca radacina sufletuluiC. ,u alte cuvinte, nu se refera doar la faptul ca cineva ia o hotarare de a se uni cu radacinile sufletului sau, se refera la faptul ca intregul sistem consta intr-o miscare provenita din =andul ,reatiei, care misca o persoana pana in punctul in care isi va intelege radacinile sufletului. 3odul in care =andul ,reatiei & acela de a crea o fiinta si de a o umple cu placere & modul in care functioneaza in univers si in creatie este exprimat prin legea echivalentei formei. dica, toata natura functioneaza prin aceasta lege. Exista o presiune constanta in mediul nostru si in fiecare habitat din univers, si exista o forta echivalenta constanta care egaleaza presiunea interioara cu cea exterioara si a#unge la un stadiu de echilibru, astfel a#ungem la un stadiu de odihna si confort. ceasta este pur si simplu legea care functioneaza constant. >uteti compara Kabbalah cu fizica lumii spirituale si astfel ne arata asta pentru a incepe sa o constientizam si sa lucram cu ea. Dar aceasta lege functioneaza de-asemenea si in universul natural si putem sa o privim prin stiinta biologiei. De exemplu, astrofizicienii ne spun ca universul material s-a format printr-o explozie imensa & big bang- si din acel moment mai departe, intreaga actiune din univers este un fel de echilibrare a acestei forte, pana cand va gasi un stadiu in care este nemiscat. stfel, toate fortele din univers functioneaza in asa fel incat sa a#unga intr-o stare echilibrata. (n lumea noastra, aceasta lege este observata strict si o putem vedea in diferite nivele ale vietii, in diferitele nivele care exista in lumea noastra. De exemplu, la nivelul neinsufletit, vedem ca este o miscare a fortelor placilor tectonice, sau o miscare a vremii, apa sau aer, constant cautand un fel de stadiu echilibrat cu celelalte. Si vedem cum si nivelul vegetal respecta aceasta lege absorbind lucrurile de care are nevoie din lumina, din afara sa, printr-un proces foto-electric, un proces chimic, sau miscarea mineralelor prin el, ca un fel de echilibrare a fortelor hidraulice care il vor misca prin scoarta si prin frunze. 1a nivelul insufletit & animalele & veti observa miscari ale animalelor catre locuri unde este mancare si lucruri necesare supravietuirii. Daca fortele si conditiile exterioare se schimba, exista o miscare constanta pentru a se coordona cu acestea. Dar la nivel omenesc, nu pastram aceasta lege a echivalentei formei, pentru ca nu traim intr-un mediu precum cel neinsufletit, vegetal sau animal. De acestea de#a s-a avut gri#a. ceste lucruri sunt de#a perfectionate- de#a functioneaza coform acestei legi. 1a nivelul uman, ne confruntam cu legi de care nu suntem constienti si nu stim cum sa le observam. sadar, nivelul uman, nu cel intelectual si fizic animalic, ci partea creatiei insasi - ce trebuie sa fie conectata la fortele superioare - nu este implicata in mentinerea acestor expresii fizice a echivalentei formei, dar trebuie sa invete cum sa mentina legea echivalentei formei in lumea spirituala, care este mediul lui. Sa privim catre mediul in care locuim. 1umea ce incon#oara nivelul uman este un nivel de sentimente, ganduri si intentii, si exista legi si forte care lucreaza asupra noastra care sunt de aceasta natura. cesta este mediul in care ne regasim. Exista un camp de influenta, si acest camp de influenta se numeste B,reatorulC. ,reatorul ne influenteaza prin intermediul fortelor si aceste forte sunt exprimate precum legi. dica, sunt obligatorii. >rovin de la ,reator si fiecare din acestea este una din cele L1M forte sau legi. cestea sunt legile iubirii- sunt legile daruirii- sunt intentii catre creatie. ici, in acest camp, se afla creatia, plus celelalte nivele de viata de sub creatie & nivelele 1, ) si M, despre care am vorbit mai devreme. (n interiorul creaturii, acolo exista o presiune a fortelor care trebuie sa se echilibreze cu influenta ce vine de la ,reator, si acestea se numesc BdorinteC. Exista L1M dorinte in om, la nivelul uman al creatiei. 1egea echivalentei formei, inseamna ca dorinta interioara sau presiunea trebuie sa se echilibreze, adica trebuie sa devina echivalenta, sa creeze un echilibru cu aceasta dorinta care are legatura cu aceasta forta de la ,reator. Si la nivelul la care suntem diferiti de aceste forte, de cele L1M legi ale naturii umane, la nivelul la care suntem diferiti, noi si toate nivelele inferioare noua avem de suferit, lucrurile se inrautatesc. >ana la stadiul in care ne echilibram, in care reusim sa gasim echivalenta formei si sa devenim asemenea intentiei din spatele legii, cu intreaga viata, inclusiv cu fiinta insasi, se gaseste o homeostaza. 7mul, nivelul uman, gaseste o homeostaza in acest camp si obtine echivalenta cu acesta, devine asemenea celor L1M legi. *oate aceste legi care afecteaza atat nivelele de viata inferioare noua cat si cele in relatie cu oamenii, daca omul poate sa se echilibreze cu acestea, cu legea naturii, de asemenea se echilibreaza cu insusi ,reatorul, deoarece Kabbalistii ne spun ca valoare si =imatria intre cuvantul pentru natura /*eva0 si cuvantul pentru Dumnezeu /Elo4im0 este 'L, insemnand ca sunt unu si acelasi lucru- se aplica atat nivelului uman cat si oricarui nivel inferior lui. ceasta poate parea mecanic, este un fel de explicatie mecanica, dar deoarece noi ca oameni nu simtim cu adevarat cum starile noastre interioare afecteaza intreaga viata inferioara noua, si nici nu trebuie cu adevarat, nu trebuie decat sa fim constienti de starile noastre sentimentale si cum functioneaza in relatiile noastre cu lumea din #urul nostru, cu oamenii din #urul nostru, cu situatii din viata noastra. Si la aceasta se refera de fapt echivalenta presiunii interioare a dorintei cu presiunea externa a legii. m invatat in povestea 3usafirului si a =azdei ca modul in care percepem ce sunt aceste legi si cum sa ne sincronizam cu ele, este de a nu ne concentra asupra darului, adica evenimentul in sine, ci de a ne concentra asupra celui care daruieste & care este intentia din spatele evenimentului si circumstantele in care ne gasim in acel moment si care este atitudinea noastra in legatura cu ele8 >are un lucru foarte dificil, dar procesul prin care facem asta, de#a exista in natura si nu trebuie decat sa invatam sa il observam, cum functioneaza, si sa facem, la randul nostru. Sa ne intoarcem la articolul (nteligenta ctiva de ?aal 9aSulam. >e masura ce il citim, incercati sa va conectati la gandurile si trairile autorului, dar in mod special incercati sa intelegeti gandul si sentimentul datorita carora el va transmite asta. (nteligenta ctiva 6a voi explica cu a#utorul unui desen! observam ca, in fiecare fapta realizata in lume, va ramane insusi gandul care a infaptuit-o- asadar in masa vom gasi intentia tamplarului si puterea acestuia, fie mic sau mare, la momentul realizarii a evaluat-o cu inteligenta si intelepciunea sa. stfel ca cineva, care examineaza o fapta si se gandeste la intentia ascunsa inauntru, realizeaza ca prin acest inceput de legatura cu mintea care a realizat fapta, ei sunt de fapt, uniti. >utem vedea in tot ceea ce este in lume, ca exista un gand in spatele lor. .u apar pur si simplu din nimic. Exista in mod sigur in lumea din fata ochilor nostri, intentie in spatele obiectelor. Si cunoastem din exemplul fizic ca intentia, insemnand calitatea lucrului, gri#a, ceea ce ne-am dorit pentru folosinta noastra, poate fi simtit si in cele mai simple lucruri. Este ceea ce noi numim calitate. .u este o senzatie care se refera la cat de scump sau de frumos este un obiect, dar daca privim in adancime, putem simti intentia din spatele lucrului- calitatea mintii, calitatea dorintei de a ne darui un obiect sau o impre#urare de frumusete. .e putem uita la un obiect material si este posibil sa fim orbiti de calitatea sa opaca, dar la nivelul la care dorim sa simtim si sa cunoastem si sa devenim asemenea lucrului din spatele sau, adica B6reau sa stiu care a fost experienta prietenului meu, vreau sa stiu ce a vrut sa exprime artistul, vreau sa cunosc mesa#ul care ne era menit prin acesta.C Daca iau lucrurile ca atare nu pot intelege nimic, dar daca privesc obiectul, pot simti mintea artistului, a mestesugarului. 6oi sari peste aici. poi continua sa spuna! sadar, cand cineva se gandeste la performanta prietenului sau, si intelge inteligenta depusa in aceasta performanta, atunci ambii sunt in mod egal inzestrati cu o singura putere si inteligenta- acum sunt, de fapt, uniti asemenea unui om ce se intalneste cu prietenul sau in oras, si se imbratiseaza si se saruta, si a ii desparti este imposibil datorita stransei lor legaturi. ,u alte cuvinte, daca o persoana care percepe gandul din spatele darului, este in contact cu gandul, este in contact cu exact acelasi punct de origine din care au provenit obiectul si intentia. Si s-a apropiat de prietenul din spatele obiectului, din spatele evenimentului. dica, B h, inteleg ce a vrut sa spuna artistul prin asta. Simt ca ideea mi se comunica, dar nu de la distanta, ci sunt legat de aceasta idee, sunt unul si acelasi cu cel ce a intentionat totul.C sadar, in mod general, acel aspect al (nteligentei despre care vorbim este puterea, ce se regaseste intre ,reator si creatia Sa, este intermediara, adica, El a emanat o scanteie de (nteligenta prin care totul se intoarce la El. *oate aceste lucruri ce ni se prezinta drept intamplari fizice, drept sentimente, senzatii, dorinte, indepliniri, toate aceste lucruri ce par a fi in afara noastra, sunt de fapt 3intea ,reatorului, care este, =andul ,reatorului, dezvaluit noua la nivelul la care noi il putem accepta. Daca dorinta noastra este de a intelege de ce ne-a fost dat asta, calitatea iubirii din spatele a ceea ce ne este daruit, atunci ne legam de acel intermediar, 1umina. ceasta este (nteligenta ce emana de la Sursa. Si amintiti-va versul! B*oti cei pe care *u (-ai creat cu intelepciuneC, adica, El a creat intregul univers cu (ntelepciune, astfel, cel ce merita sa inteleaga caile in care El a creat universal si ordinea lui, sigur se leaga de (nteligenta ,elui ce lea creat, astfel legandu-se cu ?inecuvantatul ,reator. ctele ,reatorului nu sunt lucruri fizice. mintiti-va, mediul in care traiesc oamenii nu este mediul actelor fizice, care este de#a in armonie perfecta cu legile naturii. 3ediul oamenilor este =andul ,reatorului. ,u aceasta se poate conecta o persoana. .e putem conecta cu cauza. ,onectarea cu aceasta este pur si simplu intrarea in acelasi gand si aceeasi intentie. 7data ce aceasta incepe sa se intample, nu mai suntem izolati intr-o lume exterioara, intr-o lume materiala, ci suntem conectati cu acel punct care emana totul in aceasta lume. ceasta se face printr-o relatie cu ,reatorul. Este ca relatia cu un iubit, cu o persoana draga, in sensul in care atunci cand iubesti pe cineva, vrei sa stie cine esti. 1e scrii biletele- le arati ce iti place, iti exprimi gandurile pentru ca legatura cu persoana draga sa nu fie doar la nivel fizic, dar cu mult peste acesta, in locul necorporal cunoscut drept iubire. stfel aceste evenimente constante ce au loc in viata noastra sunt precum scrisori de dragoste, o chemare din partea ,reatorului sa venim la El, si dorinta noastra de a raspunde acestei chemari este, deasemenea, dintr-un loc si dintr-o dorinta de a (l cunoaste pe cel drag in acel mod. cesta este secretul din *orah- sunt toti ,reatorii ,reatorului ce apartin creatiei si prin acestia creatia intelege (nteligenta ce a dat nastere la tot. ceasta inseamna ca, tot ceea ce a fost creat, fiecare expresie care exista in creatie este doar expresia ,reatorului si este directionata in mod special catre aceasta chemare catre creatie. *otul ii este accesibil omului. 5iecare mica particica se presupune a fi cunoscuta de catre om. ,u alte cuvinte, lumile au fost create pentru om. Si cu aceasta, intelegem de ce ,reatorul ne-a aratat +nealta ,reatiei Saleavem nevoie se cream alte lumi8 3ai mult din ce am spus mai sus este clar, ca ,reatorul ne-a aratat 7rdinele Sale pentru ca noi sa stim cum sa ne conectam cu El, care este indeplinirea la Ba te conecta la tributele SaleC. De ce ne arata un artist opera sa8 >entru ca perceptia, sentimentele sale si atitudinea sa, sa ne fie accesibile, si desi acum nu intelegem cum sunt create lumile, prin conexiunea cu =andul ,reatorului, ne putem ridica si cunoaste toate legile Sale, prin care tot ce vedem in fata noastra ia fiinta, adica ce este acolo si cu ce scop este acolo. ceasta senzatie reciproca de gand si intentie este legea in care echivalenta formei este exprimata la nivel uman. 2eprezinta echilibrul dintre dorinta interioara de a cunoaste, de a fi plin de placere, si placerea care exista cu adevarat, singura placere care exista, care este cunostinta =andului ,reatorului, iar acest sistem este construit perfect pentru a crea dorinta ce va permite unei personae sa a#unga la acest echilibru. laturati-va si data viitoare. Cabala Revelata - 0+ - ,u )-ista Altcineva ina%ara de )l - partea 1 ceste articole au fost lectii povestite de catre ?aal 9aSulam, stundetilor, iar fiul sau 2abash a fost unul dintre studentii sai si a scris ce spunea tatal sau si a pastrat totul intr-un carnet personal. cest carnet il pastra cu el tot timpul. vea cateva carti despre care vorbea mereu iar acestea, directiile, instructiunile si cuvintele tatalui sau le pastra aproape de el. 2av 3ichael 1aitman, care este profesorul meu si profesor la ?nei ?aruch, a fost asistentul personal al lui 2av ?aruch. vea gri#a de toate treburile lui si a fost cu el tot timpul. fost discipolul sau direct. (n perioada sfarsitului vietii lui 2av ?aruch, 2av 1aitman a fost cu el. fost cu el in spital- a fost cu el in timpul procesului. (n timpul in care a studiat cu el, 2abash i-a aratat multe texte pe care nu le stia si care nu au fost aratate celorlalti studenti, iar 2av stia despre acest carnet & il vazuse si l-a imprumutat de cateva ori pentru a invata din el. Era un lucru foarte pretios. ,and 2abash era pe patul de moarte, i-a dat acest carnet lui 2av 1aitman. 3ichael 1aitman a publicat aceasta carte, si contine articole minunate ce descriu lucrul interior al unui om. 3ult din munca de Kabbalah este munca tehnica & studiul celor Nece Sfirot si alte lucrari tehnice, ,opacul 6ietii si Noharul, care se ocupa cu aspectele tehnice ale creatiei dar si cu starile interioare care au legatura cu ele. ceste articole, cartea Shamati, sunt facute pentru ca studentul sa se regaseasca, sa identifice stari interioare si sa conecteze aceste stari la munca tehnica si la munca Kabbalica per total. ,ontin ganduri din cele mai inalte nivele ale realitatii. cest articol, B.u exista nimeni in afara de ElC, inglobeaza intreaga metodologie Kabbalistica. *ot ce trebuie sa stie sau sa ia in considerare se afla in acest articol. 2abash i-a spus lui 2av 1aitman ca ar fi un lucru bun daca l-ar citi de o suta de ori. (l vom citi astazi o data, poate reusim sa il parcurgem. >e parcus, vom incerca sa atragem 1umina Superioara, iar tot ce trebuie sa faceti este sa incercati sa va conectati la sentimentele autorului. .u exista nimic in afara de El Este scris ca nu exista nimic in afara de El, insemnand ca Bnu exista o alta putere in lume cu capacitatea de a face ceva impotriva 1ui. Si ceea ce vede omul, ca exista lucruri in lume ce reneaga ,asa Superioara, este deoarece El vrea asta. ,u alte cuvinte, exista o singura putere, exista o forta activa, exista un singur actor in realitate. .u exista o alta autoritate, nu exista un alt autor pentru ceea ce se intampla in realitate, in afara de faptul ca vedem ca lumea este construita in asa fel incat sa para ca exista o forta contrara, aceasta se intampla cu un scop si este spre binele nostru. *rebuie sa fie exploatata, sa fie inteleasa, si trebuie inclusa in perceptia noastra. Si este considerata o corectie, numita Bstanga respinge iar dreapta atrageC, insemnand ca ceea ce stanga respinge este considerata corectie. sta inseamna ca exista lucruri in lume, care din start doresc sa abata o persoana de la calea cea dreapta, si sa il indeparteze de cele sfinte. scunderea ,reatorului nu este una fizica. >robabil simtim ca nu este acolo, sau poate Beu cred in ElC dar dovada pentru asta & nu sustinem ca 1-am vazut stand in fata noastra- de#a stim asta. Stim ca nu este vorba despre o dovada fizica, El este ascuns de senzatiile noastre interioare, de sentimentele noastre de conexiune, de credinta, senzatia directa, din gandurile noastre. El ne este ascuns datorita indoielilor noastre. Exista o calitate a starii noastre interioare, caci suntem plini de indoieli, apoi exista respingerea- astfel exista o ascundere. Simtim ca nu este asa si ca probabil exista o forta. Este aceasta senzatie, aceasta stare interioara de ascundere unde motivul lucrurilor, sau sa simtim ca exista vreun fel de (ndrumare Divina in spatele a tot, indoiala noastra o acapareaza. ceasta este ascunderea ,reatorului si aceasta este metoda 1ui de a ne invata si a ne indruma. ceasta inseamna ca exista lucruri in lume, care, de la inceput vor incerca sa ne abata de la calea dreapta si sa ne indeparteze de 1umina. Este construit in asa fel, este parte din model, aceasta ascundere a ,reatorului si aceasta evolutie catre dorinta de a (l percepe. Si beneficiul acestei respingeri este ca prin intermediul lor o persoana primeste o dorinta puternica ca Dumnezeu sa il a#ute, deoarece vede ca altfel este pierdut. ceasta dorinta este ceea ce Kabbalah numeste rugaciune. >entru un 4abbalist, rugaciunea nu inseamna cuvinte vorbite. .u este ceva vorbit- nu este repetarea lucrurilor, cuvintelor si ideilor dintr-o carte de rugaciuni. Este o dorinta instinctuala. Este ceva ce a avut loc in dorinta unei personae pentru care nu exista alta cale decat ceea ce isi doreste. (ar ascunderea ,reatorului si actiunea mainii drepte si stangi creaza in mod special dorinta de apropiere de ,reator. dica, indoielile sa dispara, noi sa ne ridicam deasupra naturii noastre ceea ce ameninta indoielile. (ar acesta este avanta#ul. ceasta se numeste Bo corectieC, dezvoltarea acestei dorinte. Si ce se intampla8 ,um simte o persoana acest avanta#8 .u doar ca nu progreseaza in lucrarea sa, dar chiar regreseaza, si ii lipseste puterea sa observe *orah si 3itzvot chiar si daca nu pentru numele Ei. sadar stim ca scopul este acela de a deveni asemenea ,reatorului, sa cream o asemanare interioara a formei intentiei catre ,reator, cea de a darui fara a ne gandi la noi, fara acea dorinta, sa daruim din suflet ceea ce se numeste, Bde dragul Ei /1iShma0C. Dar o persoana nici nu se poate apropia de asta asa ca senzatia care ii invata si ii a#uta sa evolueze este o senzatie ca ei nu pot face asta, nu pentru numele Ei, nici chiar pentru ei. 2espingerea si indoiala fac parte din proces, se intampla, este o mana apoi mana urmatoare, o mana, iar apoi urmatoarea. ,and asta se intampla unei personae, nu se intampla pentru ca este ceva in neregula cu ea, se intampla deoarece acesta este sistemul si asa este construit. Doar prin depasirea tuturor obstacolelor, mai presus de ratiune, poate observa *orah si 3itzvot. cesta este lucrul construit pentru o persoana & caci nu este posibil sa ai de-a face cu indoiala si apoi cu un fel de a implora, o placere in a fi aproape. ceste doua variatii intotdeauna produc o ascundere, o senzatie de invaluire, si singurul mod in care o persoana poate percepe *orah si 3itzvot, adica sa devina asemenea ,reatorului, sa se apropie si sa se uneasca cu El, este deasupra acestui nivel, mai presus de motiv. Dar nu are intotdeauna puterea sa depaseasca acest motiv, altfel fiind fortat sa devieze de la calea ,reatorului, si de la numele 1ui. Si el, care mereu simte ca bucatile sunt mai mari decat intregul, insemnand ca exista mai multe coborasuri decat suisuri, si nu vede un sfarsit al acestor evenimente, si va ramane pentru totdeauna in afara sfinteniei, pentru ca intelege ca ii este greu sa observe si numai o mica parte, doar daca nu se va ridica deasupra ratiunii, dar nu poate intotdeauna sa il depaseasca. Si care va fi sfarsitul8 ceasta este extinderea ascunderii si dorinta care o trezeste in om. #unge la o expresie extrema. dica, cu cat mai mult o doreste o persoana, cu cat o vrea mai mult, cu atat pare ca se indeparteaza. cesta este un raspuns asemanator cu cel al unui parinte catre un copil care se apropie de maturitate & ii oferi mai mult spatiu, ii acorzi un fel de independenta, te indepartezi - iar nivelul de confuzie al acestui adolescent sau al tanarului adolescent este o situatie extrema si este facuta de un tata iubitor pentru copilul sau, aceasta distantare extrema. Si care va fi sfarsitul8 poi a#unge la decizia ca nimeni nu il poate a#uta, decat Dumnezeu (nsusi. ceasta il face sa ii ceara ,reatorului, din tot sufletul sa ii deschida ochii si sa ii deschida inima, si sa il aduca aproape de o uniune eterna cu Dumnezeu. ceasta se intampla eventual. 7 rugaciune adevarata apare intr-o persoana, nu poti sa (l pacalesti pe ,reator, nu poti spune un lucru si sa crezi altceva. cest fel de rugaciune ii este raspuns imediat deoarece ,reatorul reprezinta intreaga realitate si forta dezvoltarii raspunde acestor conditii care faciliteaza dezvoltarea. dica, trebuie sa existe ceva in om care sa permita existenta unei stari superioare, si aceasta stare superioara are loc datorita unei dorinte intense. (ntelege atunci, ca toate respingerile traite vin de la ,reator. sta inseamna ca respingerile traite nu erau datorita faptului ca el era vinovat, pentru a nu avea puterea de a le depasi, ci aceste respingeri sunt pentru cei care doresc cu adevarat sa se apropie de Dumnezeu. Si pentru ca o persoana sa nu se multumeasca cu putin, adica sa nu ramana asemenea unui copil fara cunostiinte, primeste a#utor de Deasupra pentru a nu putea sa spuna 3ultumesc Doamne, astfel observa *orah si face fapte bune si ce ar putea cere mai mult8 ceasta actiune a ,reatorului, aceasta respingere ce i-a fost data, aceasta indoiala ce l-a patruns i-a fost data de catre ,reator cu scopul de a nu ramane pe loc, de a nu se multumi cu o senzatie de la distanta, o idee, o credinta, cu alte cuvinte, ca nu se va purta ca un copil in realitate, Bah, exista un Dumnezeu si 6a avea gri#a de mine, si daca voi cere ceva poate isi va schimba atitudinea catre mine si se va purta frumos cu mine si va schimba aceasta situatie.C cesta este modul in care se poarta un copil si manipuleaza un parinte, dar ce ii poate face un copil unui parinte ca sa ii schimbe calitatea iubirii acordate unui copil8 ,hiar si in lumea naturala, in lumea fizica, dragostea unei mame sau a unui tata pentru copil, inglobeaza totul pentru copil. .imic nu se poate schimba. Este constant. sadar, pentru ca omul sa nu ramana asa inseamna sa nu fie multumit cu aceasta conditie, ca aceasta forta & si de atractie si de respingere & sa ne dezvolte intr-un adult spiritual. Si doar daca acea persoana are o dorinta adevarata, va primi a#utor de Sus. ceasta este conditia. Doar daca persoana are o dorinta adevarata, bineinteles ca va exista a#utor de Sus. .u pentru ca ,reatorul si-a schimbat atitudinea fata de persoana- este datorita faptului ca persoana si-a schimbat nevoia fata de ,reator. Dorinta lor, care este un vas, a deschis un loc unde il pot percepe pe ,reator, asa ca il percep. Este o lege. Se intampla. 2aspunsul la rugaciune se bazeaza in totalitate pe schimbarea atitudinii omului. Si in mod constant ii sunt aratate greselile din starea sa actual, adica, ii sunt trimise ganduri si vederi, care muncesc impotriva eforturilor sale. sta este pentru ca el sa vada ca nu este unul cu Dumnezeu. ,u alte cuvinte, acest contrast de sentimente de respingere si ganduri de indoiala, nu sunt ale lui. Sunt o actiune a ,reatorului asupra lui pe parcurs ce devine un adult spiritual, in timp ce creste. 3ai exact, ascunderea vine de la , trebuie sa fie experimentata drept indoiala si trebuie sa fie impotriva eforturilor nu conteaza cat de mult sau cat de bine sau cat de precis a progresat pana la momentul respectiv. *rebuie sa saboteze totul in mod voit. Si asta pentru ca el sa poata vedea un contrast intre unde se afla acum, si ceea ce trebuie sa depaseasca mai presus de ratiune, si unde trebuie sa fie in continuare pentru ca pentru a fi satisfacut, credem! Bah, sunt una cu ,reatorul, sunt bine, am aceasta perceptie, sunt o4, stiu totul acum, am credinta intr-o anumita masura la acest nivel.C .u, ,reatorul doreste sa creeze un om si sa il binecuvanteze cu o legatura, cu 1umina. *rebuie sa fie detasat. stfel, vedem cat de diferit este urmatorul nivel pentru a construi aceasta dorinta pentru a ne misca din nou catre urmatorul nivel. Si pe cat de mult depaseste, mereu vedem cum se afla intr-o pozitie din ce in ce mai departe de Dumnezeu decat ceilalti, care se simt aceiasi cu Dumnezeu. Dar el, pe de alta parte, mereu are plangerile si cererile sale, si nu isi poate #ustifica comportamentul ,reatorului, si cum se poarta fata de el. Si il doare ca nu este unu si acelasi cu Dumnezeu, pana cand a#unge sa simta ca nu are nici un loc printre cele sfinte. 7 persoana vede cum se schimba situatia sa. .u este multumit cu lucrurile cu care sunt multumiti cei din #ur. #une la un moment de completa tulburare pregatitoare, adica, de indoiala si disperare. cesta este unul dintre lucrurile care se intampla. Si aceasta este o pregatire. Este disperare catre scop, nu o disperare fata de viata, ca viata nu merita traita, dar pentru scopul pe care si la propus, intentia de a se uni cu ,reatorul, vede ca este depasit, adica, capabilitatea naturii create din dorinta de a primi, si actiunile sale, inteligenta sa. .u poate fi facut astfel. Si desi este ocazional trezit de Sus, ceea ce momentan il revitalizeaza, dar in curand va cadea in abis. *otusi, aceasta il face sa realizeze ca doar Dumnezeu il poate a#uta si atrage. ,hiar si iluminarea si trezirea care o primeste nu vor reusi sa indeplineasca treaba. *rebuie sa continue pana in momentul cand exista o nevoie completa pentru ,reator, doar pentru 1umina. 7mul trebuie sa abandoneze complet aceasta idee, ca exista ceva ce putem face prin actiunile noastre in aceasta lume. .ici o fapta facuta de o persoana nu va face nimic pentru a avansa asta. Doar dorinta interioara poate schimba ceva. 7mul trebuie intotdeauna sa incerce sa se agate de ,reator, adica, toate gandurile sale sa fie despre El. dica, chiar daca se afla in cel mai rau stadiu, de unde nu mai poate exista o coborare mai mare, nu trebuie sa paraseasca domeniul Sau, sa nu creada ca exista o alta autoritate care il impiedica sa intre in 1umina, si care are puterea sa beneficieze sau sa raneasca. dica, nu trebuie sa gandeasca ca exista o forta a puterii din >artea ,ealalta /Sitra chara0, care il impiedica pe om sa faca fapte bune si sa urmeze calea lui Dumnezeu- ci trebuie sa gandeasca ca totul este infaptuit de ,reator. ?aFal Shem *ov a spus, ca cel care spune ca exista o alta putere in lume, se afla intr-un stadiu in care Bserveste alti zeiC, nu este neaparat gandul ereziei, care este pacatul, dar daca crede ca exista o alta putere si forta aparte de ,reator, prin aceasta comite un pacat. sta inseamna renuntarea la scop, crezand ca exista o alta putere ce atrage omul, de a lua o decizie ca este o alta forta, si ca nu este deloc ,reatorul. ceasta distantare se numeste pacat. ,u atat mai mult, cel ce spune ca omul are propria sa autoritate, insemnand ca el a spus singur ieri ca nu doreste sa urmeze calea Domnului, S( aceasta este considerat comitere a pacatului ereziei. ,onsiderand ca nu doar Dumnezeu indruma lumea. *oate gandurile pe care le avem , toate sentimentele pe care le avem si toate deciziile care le facem pana cand a#ungem la Echivalenta cu 5orma lui Dumnezeu, pana cand incepem sa simtim spiritualitatea, toate aceste lucruri au loc in noi. *oate acestea sunt actiuni ale ,reatorului. 7mul nu are nici o putere. Doar dorinta sa, doar cresterea vasului sau, in mod specific pentru dorinta de 1umina, aceasta rugaciune adevarata este actiunea unui om si singurul lucru necesar ascensiunii. 6om continua acest articol data viitoare. Cabala Revelata - 0. - ,u )-ista Altcineva ina%ara de )l - partea 2 ,hiar daca vom continua cu paragraful 10, una din calitatile cartilor de Kabbalah este ca, desi este un sistem complet ce poarta omul de la un cap la altul, de la punctul de plecare de la dorinta de a primi, si din starea lor de ascundere fata de ,reator, si releva intreaga realitate, textul se face inteles unei persoane indiferent de unde se afla si din orice punct al textului. Deci nu prea conteaza de unde vei intra, conteaza doar ca intri. Si intrand inseamna ca vrei sa intelegi gandul autorului- incerci sa te ridici la nivelul sau si aduci dorinta de a cunoste spiritualitatea si de a o introduce in text, iar atunci vei putea sa te intelegi pe tine si conditia ta, iar textul iti va vorbi acolo unde esti. 6om porni de la paragraful 10. +n om trebuie intotdeauna sa se uneasca cu ,reatorul, mai exact toate gandurile sale trebuie sa fie despre El. >utem spune caci chiar daca este in cea mai #oasa stare, de unde nu mai exista o coborare mai mare, nu trebuie sa paraseasca domeniul Sau, mai exact, sa nu creada ca exista o alta forta care il impiedica sa intre in sfintenie, si care are puterea sa beneficieze sau sa raneasca. cesta este lucrul de care trebuie sa se agate o persoana! fiecare intamplare, toate lucrurile pozitive care se intampla si toate lucrurile care par sa ascunda prezenta ,reatorului, care il fac sa se indoiasca si sa creada ca, calea spre sfintenie ii este blocata, ar trebui sa inteleaga, ca acest gand ar trebui sa se uneasca cu Dumnezeu in ideea ca doar ,reatorul este cel care ii trimite aceste intamplari. Exista un singur actor in realitate. Si acesta este intotdeauna ,reatorul indiferent de ceea ce ne spun dubiile noastre. (ndiferent de ceea ce va spune dorinta de a primi & ca exista un alt factor, ceva in interiorul omului, in mediul sau, o forta care lucreaza impotriva ,reatorului ce cauzeaza aceasta problema, omul nu trebuie sa paraseasca sfera ,reatorului, sau scopul pentru care doreste sa se uneasca cu ,reatorul si sa asculte de soapta dorintei de a primi. .esiguranta ne este trimisa cu un motiv si este trimisa de catre ,reator. dica, nu trebuie sa creada ca exista o forta a puterii ,eleilalte >arti, care il impiedica pe om sa faca fapte bune si sa urmeze calea Sa- ci trebuie sa creada ca totul este facut de catre ,reator. ?aFal Shem *ov a spus, ca cel care spune ca exista o alta putere in lume, se afla intr-un stadiu in care Bserveste alti zeiC, nu este neaparat gandul ereziei care este pacatul, dar daca crede ca exista o alta putere si forta aparte de ,reator, prin aceasta comite un pacat. ceasta este definitia pacatului in Kabbalah. =andul, adica convingerea ca mai exista altceva in afara de ,reator care actioneaza in aceasta situatie deoarce o persoana trebuie intotdeauna sa tinda sa conecteze fiecare eveniment din viata lui si toate starile interioare cu ,reatorul, caci totul, fiecare lucru se intampla ca rezultat al faptelor ,reatorului, si doar raspunsul omului, care reprezinta intentia cu privire la asta, este evaluat. ,are aduce o persoana mai aproape de rezultat sau mai departe. (ar acea distanta fata de tinta, din a ii atribui totul ,reatorului, apropierea, inseamna +nirea cu ,alea, iar distantarea este considerata un pacat. ,u atat mai mult, cel ce spune ca omul are propria sa autoritate, insemnand ca el a spus singur ieri ca nu doreste sa urmeze calea Domnului, si aceasta este considerat comitere a pacatului ereziei. ,onsiderand ca nu doar Dumnezeu indruma lumea. ,hiar daca un om crede ca propriile actiuni, ca propriile ganduri si alegeri sunt ale lui, ca ceea ce simte ca fiind al lui, are originea in el, este un gand ca omul este o forta opusa lui Dumnezeu, ceea ce nu este. ,hiar dorinta de a te apropia de Dumenzeu a fost pusa in noi de catre ,reator. sa cum mana stanga impinge prin coborari ale nesigurantei, asemanator, mana dreapta trezeste o persoana si ii da persoanei impresia ca alege sa vina la ,reator. .u este vorba de fapta- nu conteza ca simtim ca suntem respinsi de sfintenie sau suntem atrasi de ea, nu aceasta este problema progresului nostru. (ntregul scop este sa intelegem ca este vorba de atitudinea noastra interioara catre ceea ce se intampla, ca aceasta va fi locul in care independenta, libertatea noastra si asemanarea noastra cu Dumnezeu, va aparea si se va dezvolta, nu in faptele noastre. Si toate aceste lucruri pe care le consideram exterioare si interioare sunt de fapt o perceptie gresita. *oate acestea sunt actiuni ale ,reatorului cu care suntem mai mult sau mai putin de acord. tribuim sau nu toate acestea ,reatorului si vrem sa fie astfel, sa ne bucuram si sa intoarcem aceasta intelepciune ,reatorului Dar cand a infaptuit un pacat, si cu siguranta il regreta si ii pare rau ca l-a infaptuit, dar si aici ar trebui sa plasam durerea si tristetea in ordinea corecta! unde plaseaza cauza pacatului, acela este punctul in care ar trebui sa ii para rau. Si unui om ar trebui sa ii para rau si sa spuna!C m infaptuit acel pacat deoarece ,reatorul m-a aruncat din sfintenie intr-un loc murdar, la toaleta, acolo unde se afla mizeria.C dica Dumnezeu i-a dat o dorinta si o pofta pentru a se amuza si pentru a respira aer intr-un loc mizer. Daca o persoana considera ca a luat singur aceasta decizie, ca este rea si ca alege sa nu evolueze catre ,reator, ca a dorit sa isi satisfaca dorinta de a primi, opus dorintei de a progresa catre dorinta de a darui, ca a gresit, si acesta este un gand ca ar avea vreun fel de autoritate. 6ina nu i se atribuie acelei persoane. .u exista vina. .u exista responsabilitate in actiunile sale. 2esponsabilitatea sta in intentie, si nu ne referim la faptul ca un om poate sa comita fapte ilegale, ne referim la o stare interioara, ne referim la o miscare inauntrul unei persoane care experimenteaza ceva pentru el insusi, diferit de mentinerea dorintei de a darui. Dar dorinta de a ne misca in oricare dintre directii ne este data de catre ,reator. ceasta nu este vina omului. /Si s-ar putea spune, asa cum scrie in carte, cateodata un om se reincarneaza in corpul unul porc, si primeste o dorinta si pofta de a isi lua hrana, care de#a o considerase mizerie, dar acum doreste din nou sa traiasca printre ele.0 cum amititi-va, ca toate cartile de Kabbalah sunt scrise in limba ramurilor. te BreincarrnaC sau BincarnaC inseamna a folosi o dorinta specifica pentru a te identifica cu o nevoie specifica si o placere in particular, adica umplere, si in acest caz, este motivul pentru ceva. stfel, daca o persoana Bse reincarneaza in trupul unui porcC, este intr-un stadiu inferior celui al omului. Dorinta este o dorinta pentru implinire interioara la cel mai de #os nivel al satisfactiei, iar omul de#a stie datorita scopului sau, ca rezultatul este superior dorintelor animalice- adica dorintelor umane. ,eea ce incearca o persoana sa faca este sa dezvolte un suflet, care este la nivelul uman al spiritualitatii. Si cu toate acestea se regaseste luandu-si hrana din ceva ce de#a a hotarat ca nu este scopul sau. *otusi, nu omul este cel care face asta!C,reatorul m-a impins intr-un loc al mizeriei.C .u trebuie sa ne facem gri#i in legatura cu aceste stari. Singurul lucru pe care trebuie sa il facem este sa ne conectam la ,reator. colo se termina urcarea noastra, acolo se afla calea catre spiritualitate, nu in exterior. Si de-asemenea cand un om se afla intr-o stare de ascensiune si simte o savoare in munca, nu trebuie sa spuna!C cum sunt intr-un stadiu in care inteleg ca nu se merita sa il venerez pe DumenzeuC. cum ar trebui sa stie ca Dumnezeu l-a preferat, si pentru acel motiv El il atrage, acesta fiind motivul pentru care simte o placere in munca sa. Si ar trebui sa aiba gri#a sa nu paraseasca niciodata sfera sfinteniei, si sa spuna ca exista o alta forta in afara de Dumnezeu. *rezirile sunt probleme la fel de mari precum caderile din cauza satisfactiei. Si problema care are loc in noi pe masura ce progresam & sa fim satisfacuti la un anumit nivel si sa ramanem cu acea satisfactie & si sa pierdem conexiunea cu ,reatorul si sa credem ca, Bacum ca am avut un fel de urcare, intelectul meu este plinC, pentru ca atunci cand o persoana studiaza Kabbalah, devine mult mai inteligenta. (ncepem sa vedem cum functioneaza sistemul. (ncorporam intreaga inteligenta a intregului sistem pentru ca la baza suntem de acord cu el. Dar asta nu iti ofera nici un avanta# fata de ceilalti. .u poti progresa in lucrul Kabbalic sau in lucrul catre spiritualitate cu nici un talent special. .u este nevoie de nici un talent deosebit. +n om simplu, cu atitudinea potrivita poate a#unge la cel mai intal nivel. (deea ca acum cineva intelege ceva ca rezultat al unei treziri este de a Bvenera alti zeiC, este de a crede intr-o alta forta decat ,reatorul. De fiecare data cand are loc o trezire, nu este deoarece ai facut ceva, este datorita unei actiuni a ,reatorului, mana dreapta a ,reatorului, care atrage o persoana. /Dar asta inseamna ca a gasi o favoare in ochii ,reatorului, sau inversul, nu depinde om insusi, totul depinde de El. Si omul, cu mintea sa externa, nu poate intelege de ce Dumnezeu il place si apoi nu il mai place.0 sta este de fapt problema, deoarece perceptia noastra despre bine si rau si motivul lucrurilor, in concordanta cu dorinta noastra de a primi, care constitue de fapt mintea noastra, ne ascunde adevaratul scop din spatele actiunilor, adica, =andul si (ubirea ,reatorului si darea actiunii atat prin mana dreapta cat si cea stanga prin care El ne respinge si ne atrage, si foloseste acest sistem al ascunderii. ,eea ce ne este ascuns binevoit, este contactul cu binevointa. Este nivelul la care percepem binele care constitue conexiunea noastra cu ,reatorul. ceasta se numeste BrevelatieC. 2evelatia este doar pentru a ne arata calitatea ,reatorului, care este (ubirea neconditionata. Si asemanator, cand omul regreta ca Dumnezeu nu il cheama la El, ar trebui sa aiba gri#a sa nu ii para rau de el insusi, pentru ca a fost distantat de ,reator, pentru ca in acest fel devine un recipient pentru binele sau, si cel care il primeste este separat de ,reator. sadar daca o persoana cade si incepe sa simta distanta si incepe sa spuna!C.u voi reusi, asta nu este de mine- asta nu e bine pentru mineC, si sta este o detasare de obtinerea dorintei de a darui. sta separa un om de ,reator. Este actul principal prin care creatia a fost separata de ,reator. Dorinta de a primi ne plaseaza in forma opusa, pentru a nu obtine niciodata legatura prin gandul ca are o problema cu relatia sa cu ,reatorul. De fapt ar trebui sa regrete exilul de la >rezenta Divina, insemnand, sa regrete cauzarea suferintei asupra >rezentei Divine. r trebui sa luam ca exemplu atunci cand te doare o mica parte a corpului. Durerea este simtita totusi cu precadere in inima si in minte, care reprezinta generalitatea omului. Si totusi senzatia unui singur organ nu se poate asemana cu senzatia unei corp intreg, acolo unde se resimte durerea. semanatoare este durerea pe care o persoana o simte atunci cand se departeaza de Dumnezeu, omul fiind doar un singur organ al >rezentei Divine- pentru >rezenta Divina este sufletul lui (srael in general. stfel senzatia unui singur organ nu se aseamana cu senzatia simtita in general. >utem spune ca >rezenta Divina regreta ca sunt parti ale Sale care s-au detasat de Ea, de care Ea nu poate avea gri#a. /Si asta poate fi intelesul cuvintelor!C,and un om regreta, >rezenta Divina spune!CEste mai usor decat capul meuCC0. Si daca omul nu face legatura ca durerea de a fi distant de Dumnezeu vine de la el, este salvat de a cadea in capcana dorintei de a primi pentru el, care inseamna separarea de cele sfinte. Exista un Spirit ,olectiv, sufletul lui (srael ca un intreg. dam ha 2ishon, sufletul originar, creatura unica si durerea separarii, se simte in intreaga creatie. ceasta durere este resimtita ca suferinta in fiecare nivel al creatiei. .u doar persoanele au de suferit. ,olectivul ca intreg, ce se numeste Shechina, >rezenta Divina, sufletul colectiv, se simte in fiecare parte lipsa noastra de gri#a pentru intreg. 2eceptionarea noastra si orice munca a noastra ar fi ca un organ intr-un corp care ar functiona la cea mai buna capacitate si ar avea in considerare doar sanatatea si binele intregului sistem. Daca simtim suferinta si detasarea din punctul de vedere al suferintei si detasarii a intregului care nu se poate percepe ca pe un intreg, atunci nu ne gandim doar la noi, si asta ne impiedica sa facem greseala primara. celasi lucru este valabil si pentru cineva care se simte cat de cat aproape de sfintenie, cand este fericit ca are favoarea meritata in ochii lui Dumenzeu, trebuie sa considere ca estenta fericirii este ca. acum este fericire in >rezenta Divina, pentru ca a fost in stare sa aduca organul in particular, aproape de ea, si sa nu il respinga. sadar, fericirea unei persoane, nu este pentru ea. Desi va simti bucuria, va simti umplerea, va simti apropierea, nu va fi din partea lui. >entru asta trebuie sa luptam. sta inseamna 1ishma /in .umele 1ui0. sta inseamna sa facem *orah si 3itzvot 1ishma /pentru numele 1ui0, ceea ce inseamna nu Bpentru mineC, acesta este scopul si asta ne indeamna sa facem. ?ucuria mea va fi implinirea vietii ca un intreg, ce poate fi conectata, reconectata- atunci un om face o fapta pentru intreaga umanitate, pentru toata spiritualitatea si toata creatia, si fiecare fapta este din partea intregului. cesta este scopul. sadar, ai aceeasi atitudine catre aceasta, pe care o are si ,reatorul, si aceasta este o asemanare mai mare a formei si un alt nivel de uniune. Desi dorinta de a primi este necesara, deoarece aceasta constituie persoana, pe cand tot ce exista intr-un om in afara de dorinta de a primi ii este atribuit ,reatorului. .oi suntem dorinta de a primi. .u putem scapa de ea- este vorba de cum o folosim. Spune, Basta alcatuieste omulC. Si totusi, tot ceea ce nu este omul si nu este dorinta de a primi, tot ce nu este asta, este ,reatorul. *otul ii este atribuit 1ui. *oata actiunea, tot ceea ce simtim ca exterior, acelea sunt actiuni ale ,reatorului ce ghideaza realitatea sa ne aduca la desavarsirea completa a =andului ,reatiei. ,u atat mai mult, dorinta de a primi placere trebuie corectata la o forma a daruintei. >utem spune, ca placerea si bucuria, luate de dorinta de a primi, ar trebui sa fie intentionate sa aduca multumire Sus, deoarece exista placere #os. >entru ca acesta a fost scopul creatiei, sa beneficieze creatiile Sale. ceasta se numeste placerea >rezentei Divine Superioare. ceasta este semnificatia pentru Ba darui placereC ,reatorului, aceasta este semnificatia pentru a darui placere Shechinei />rezentei Divine0. >entru acest motiv, omul trebuie sa caute indrumare pentru cum poate sa realizeze bucuria de Sus. Si cu siguranta, daca primeste placere, bucuria va fi simtita Deasupra. sadar, ar trebui sa doreasca sa fie intotdeauna in palatul 2egelui, si sa se poata #uca cu comorile 2egelui. ,are sunt comorile 2egelui8 ceste nivele din ce in ce mai inalte ale dorintei de a darui, acesta asemanare din ce in ce mai mare, cu El, care a pus in miscare intreg sistemul. Si asta cu siguranta va cauza bucurie Sus. +rmand ca aceasta intreaga dorinta sa fie de dragul ,reatorului. Si astfel se incheie articolul. cesta este intregul sistem, si in el se afla sfaturi despre cum poate o persoana sa se descurce cu atitudinea 1ui, catre tot ce se intampla in viata, si prin asta, sa castige o perceptie a realitatii Superioare. ,artea Shamati este plina de articole puternice si de mare profunzime, si putem citi aceste articole de foarte multe ori, si de fiecare data, ne va fi prezentata o viziune complet diferita si profunda, si ne vom uita la alte articole din aceasta carte pe masura ce parcurgem aceste lectii. 6a multumim si va asteptam si saptamana viitoare. Cabala Revelata - 10 - 'iberul Arbitru - partea 1 poi se pot uita peste ele mai tarziu si vor vedea cum s-au schimbat perceptiile lor. +na din intrebarile puse este, B+nde am libertatea de a alege8C proape in fiecare caz, sute si mii de studenti, adica toti, raspund B m libertate in absolut totC, pentru ca acesta este de fapt nivelul de constienta- gandul ca noi putem alege totul. sta se datoreaza faptului ca la acest nivel ,reatorul ne este complet ascuns. ,u alte cuvinte, nu avem idee despre legile care creeaza si ne controleaza situatiile. Dar a sti ce este libertatea, este extrem de important, deoarece ne petrecem mult timp urmarind si construind lucruri, poate, pe parcursul unei vieti, bazandu-ne pe ceea ce consideram ca este o expresie a esentei noastre, ceva ce am ales sa fim si sa construim. >oate pentru unii oameni este spiritualitatea- pentru altii sunt alte lucruri. Dar cum poti sa exprimi ce este esenta ta, cand, de fapt nu stii ce esti B*uC cu adevarat. ,autarea pentru BEuC & B,are este Eu-l meu8C este de fapt cautarea pentru acea libertate & experienta de a nu fi limitat de ceea ce nu sunt eu, de a nu fi constrans de forte din afara BEu-luiC si de a putea sa imi aleg drumul in viata bazandu-ma pe ce Eu imi doresc, de a obtine rezultatul pe care mi l-am dorit. (n lectiile anterioare, am invatat ca suntem afectati atat de forte interioare cat si exterioare din intreaga creatie, si acesti parametri interiori si exterior, functioneaza constant asupra noastra. 5orta interioara, parametrul interior ce lucreaza asupra noastra, faptul ca existam intr-un triunghi ingust, intre a cauta placerea si a evita durerea & acestea fiind fortele interioare ale programului meu & dar subestimam efectul naturii noastre create, a dorintei de a primi. Este atat de puternic cu privire la cum raspundem la lucruri caci ne purtam asemenea unui robot in fiecare situatie, atata timp cat functionam in functie de acel program, noi credem ca alegem sa facem diferite lucruri, dar nu putem alege in afara acelor parametrii de a ne indrepta spre placere si a evita suferinta. Si tot ceea ce facem este facut in mod egoist. .u conteaza cum se vede din afara. =radul in care egoismul ne controleaza viata & ei bine este evident- doar uitativa la lume si veti vedea relatiile pe care le au oamenii. rata foarte frumos in exterior, dar ce se intampla cu adevarat este ca ori fel de daruire, tot ce pare a fi un act altruist este de fapt un calcul pentru auto satisfactie. ,hiar si darea de mari sume de bani, sau efortul personal de a a#uta saracii si a ii vindeca pe bolnavi, exista in acestea un calcul, ca placerea ii va reveni persoanei, atata timp cat lucreaza in parametrii dorintei de a primi. 6a fi sub forma de multumiri ale altora sau va fi sub forma placerii gandului ca este superior celorlalti, chiar daca nu le spune asta. Este intotdeauna un plan prin care sa primeasca placere in dorinta de a primi. =uverneaza tot, si atata timp cat functionam in aceste conditii, este o placere constanta care ne permita foarte usor sa fim ghidati de la o situatie la alta, datorita unei presiuni interne. >resiunea externa este in mediul nostru. 3ediul nostru consista in toate stadiile dezvoltarii noastre anterioare a ceea ce suntem acum, care include tot ceea ce a avut loc inainte, si de asemenea, situatia in care ne aflam momentan. Sa privim asupra a ce este situtia noastra in termeni de unde venim. (n starea noastra originara cand am fost creati drept creatia unei creaturi, cele patru faze ale 1uminii Directe, in aceste conditii, a fost un suflet in relatie cu ,reatorul, fara nici un fel de limitari in acea conexiune. cesta este sufletul colectiv, dam ha 2ishon. De fapt, acesta este inca stadiul in care traim, cu exceptia faptului ca am pierdut orice senzatie a conditiei noastre adevarate. Si acest stadiu a fost coborat printr-un numar de faze prin forta dezvoltarii, care reprezinta dezvoltarea dorintei si de asemenea dezvoltarea vointei de a primi decat cea de a darui, a venit drept dorinta independenta a creaturii. ceasta se reflecta in experienta noastra in felul urmator. ceasta stare este experimentata mai mult ca un fel de matrice. 7 panza care contine L00000 parti independente, suflete individuale, toate legate intre ele. 2elatia, unui cu altul, si influenta dintre ele este enorma. *oate sunt de fapt interconectate, in felul in care au fost conectate in starea lor originara, dar constientizarea relatiei s-a pierdut pentru fiecare parte individuala. *ot ce se face intr-una din parti & ceea ce este o dorinta individuala & se resimte in toti prin aceasta interconexiune. dica, exista o influenta, o influenta enorma ce se resimte in intregul sistem fiind data conditia si actiunea interioara a unei dorinte a oricarei dintre acestea. dica nimic din interior de aici nu functioneaza ca parte individuala. .oi credem ca o face. ceasta este impresia noastra caci este rezultatul ascunderii starii nostre adevarate. (n loc sa simtim interconexiunea, ceea ce simtim cu adevarat este mai mult asa & ca o persoana exista independent fata de noi- se foloseste si ii exploateaza pe altii, dar conditia care o simtim este mai mult astfel & conectata la nimic. devarul este ca acest suflet colectiv este mediul nostru si exercita o mare presiune asupra noastra sub forma societatii & presiuni sociale- modul in care tot, din mediul nostru ne afecteaza. sa mult din ceea ce simtim /si vom vedea cat de mult0, vine de aici si nu de aici. Dupa cum puteti vedea, suntem influentati din toate partile & interior si exterior- si totusi libertatea se poate obtine in lumea materiala, in aceasta viata, si nu in alta lume asa cum spune religia. Dar necesita un efort special, si efortul este de a ne ridica deasupra naturii noastre, si asta va deveni clar pe parcurs. Sa privim cum se intampla asta in lumea naturala. nimalele ne arata ca exista o calitate in natura care uraste cu adevarat sclavia- uraste lipsa de libertate. Daca iei un animal si il pui in captivitate, mai ales un animal salbatic, va slabi si in ma#oritatea cazurilor va muri. ,hiar si cu animalele noastre de casa, animalele domesticite, trebuie sa faci o intelegere cu ele. *rebuie sa le compensezi pentru pierderea lor prin a le da multa mancare, dandu-le un anume adapost si multa atentie, si intr-un fel construim o parte a ecuatiei pentru dorinta lor de a primi, altfel nu vor intelege ce se intampla, vor intelege numai pierderea libertatii. cesta este modul in care natura este construita. 1ibertatea este o forta puternica si totul este ghidat catre acea libertate. nimalele nu fac greseli deoarece ele functioneaza complet in termenii legii naturii. De exemplu, veti vedea o pisica care poate sari pe o masa sau pe un zid, si daca veti privi cu atentie, si am vazut asta cu camere cu incetinitor, pisica va face un salt, dar este un moment in care pare a fi practic ridicata, si aterizeaza exac t unde doreste. Este ca si cand se afla pe drumul unei energii care o poarta acolo. Si animalele nu fac greseli deoarece nu se misca prin constientizareele nu evalueaza nimic. +n animal care se naste stie ce este bun de mancat- stie unde sa gaseasca mancarea. Si nici una din acestea nu vin din inteligenta, este totul instinctiv, este totul acolo gata pentru animal. ,hiar daca noua ni se pare ca el face o greseala, ca de exemplu un animal este mancat de catre altul, pentru care animal este greseala8 ,el mancat sau cel care il mananca8 7 vedem drept o greseala pentru ca suntem partiali la acel nivel al animalului, ca o parte din noi se afla in animal, si nu putem vedea cu adevarat in afara sistemului, si aplicam acest aspect si credem ca vedem ca ceva pierde si altceva castiga, in timp ce animalul functioneaza in termenii naturii si face parte dintr-un sistem care functioneaza ca o celula intr-un organism sau organ dintr-un corp & celula din organ, organul din corp & care lucreaza doar pentru satisfacerea intregului organism, nu la nivel individual, si tot ce se intampla se intampla inclusiv cand este timpul sa traiasca sau sa moara, si totul se face in concordanta cu legile naturii pentru ca animalul este constrans de aceasta. stfel, putem vedea cat de bine programat este totul la acest nivel. De fapt, ceea ce numim BinstinctC inseamna programare la acest nivel. >uteti privi conditia animalului, cel putin un biolog, poate, vedeti unde se afla greografic un animal, apoi vedeti ce perioada a anului este, si veti putea determina, tinand cont de, sa spunem varsta animalului, si multi alti factori, care va fi urmatoarea stare a animalului, pentru ca stim factorii ce il influenteaza si putem intelege, pentru ca suntem superiori nivelului sistemului, dar nu putem vedea asta despre noi insine. Si faptul ca nu vedem asta este ceea ce numim Bliberul arbitruC. >entru oameni, alegerea libera consta in lipsa unei informatii- se bazeaza pe ignorant, pentru ca nu putem vedea care sunt factorii care ne influenteaza. (n schimb avem impresia ca de fapt nu exista, ca toate aceste conditii pe care le avem sunt aleatorii, tin de soarta si ca omul are propriul raspuns la tot si ca isi alege singur calea. ceasta de fapt inseamna a nu simti ce ne influenteaza. Deci, avem o idee vaga despre liberul arbitru, dar nu o putem defini. ,ontinuam sa cautam libertatea in toate felurile in sistemul uman. +na din cele mai clare metode in care putem vedea o astfel de intorsatura si cautare a libertatii este in evolutia sistemului politic. ,e se intampla in organizatiile oamenilor este ca totul este bine pana cand simtim un fel de restrictie in abilitatea noastra de a ne indeplini dorintele. Sistemul pare sa ne dezamageasca si apoi apare un fel de revolutie, apare o necesitate pentru schimbare, pentru ca simtim un fel de nedreptate din afara. Si asa, vedem caderea multor sisteme pe parcursul timpului, de la vanator & adunator si acel fel de sistem, pana la Bpur si simplu nu este de a#uns si nu ne permite sa ne indeplinim anumite dorinteC, asa se intampla si in organizatii mari- deci asemanator, individul vede ca nu poate sa indeplineasca ceea ce isi doreste, astfel apar formele de democratie. ceasta se schimba in mod constant, dar nu reprezinta decat o expansiune la nivelul egoismului. Desi trecem prin acest proces, este un proces predeterminat si nu a#ungem niciodata cu adevarat la libertate, deoarece se bazeaza intotdeauna pe expansiunea naturii noastre, si locul si punctul libertatii aparent nu este acolo. Stiti voi, ar putea fi, ca la acest punct al libertatii nu este atat de vast pe cat credem ca este- acesta este doar un mic factor determinant, ceva foarte mic in scopul experientei noastre. Dar, desi este ceva mic, este ceva foarte puternic si tot ceea ce este necesar. (n Kabbalah exista o lege!C.u exista amenintare, /fortare, presiune0 in spiritualitateC. .u este posibil sa a#ungi la spiritualitate fara libertate. ,u alte cuvinte, un Kabbalist nu iti va spune! Ctrebuie sa faci asta si aiaC. (ntregul drum catre spiritualitate trebuie facut din libertate. dica, trebuie sa te simti liber, drumul insusi trebuie sa fie liber, si scopul in sine trebuie sa fie libertatea. sta pentru ca veti face doar ceea ce considerati ca este bine pentru voi. cesta este modul in care acest sistem este construit si astfel ne dezvoltam. sadar, veti alege doar tinand cont de dorintele voastre. Dar intrebarea este, Bde unde vin dorintele voastre, care sunt dorintele voastre8C Suntem BinstalatiC in aceasta viata. 6a gasiti intr-o familie- nu ati ales familia. Si totusi, sunt multe feluri de influenta asupra voastra. *ot ceea ce sunteti, caracterul va este modelat de valorile mamei si tatalui vostru, ale comunitatii, scolii, grupului de prieteni. *ot ceea ce se dezvolta in voi in termeni de personalitate, ce apreciati, ce visati, care considerati ca sunt limitele lucrurilor, toate sunt definite pentru voi de aceasta situatie. Si ca un adolescent, s-ar putea sa ripostati, dar nici aceea nu este libertate, pentru ca este mereu in opozitie cu lucrurile care va sunt prezentate, pentru ca nu voi le creati- pur si simplu raspundeti la setul de alegeri. ,u alte cuvinte, daca aveti un vis despre cum va fi viata voastra, va fi unul din variantele asezate in fata voastra. Este ca alegerea unor variante dintr-un meniu. Si chiar si cand parasiti aceasta situatie, influenta scolii si a parintilor si pasiti ca sa va faceti un scop in lume, veti observa ca organizatia si presiunea societatii inca va afecteaza. 1ucrurile pe care le apreciem sunt cele la care ni se face reclama. Daca alegem sa pretuim altceva, va fi si asta un alt lucru din meniu. se bazeaza pe noi, a lucra in concordanta cu programarea interioara, adica vom alege in functie de ceea ce consideram ca este bun pentru noi, in functie de dulce sau amar & ce vrem si ce vrem sa evitam8 & si vom alege dintre lucrurile pe care ni le prezinta societatea. sadar, daca functionez tinand cont de programare, este aceasta libertate8 ,hiar si cele mai intime ganduri si dorinte & geneticienii ni le pot arata & nu sunt de fapt ale noastre, toate sunt previzibile. De la o tendinta catre droguri si alcool, pana la a determina daca o persoana are o fire criminala sau daca este un cetatean model, chiar si stari extazice pe care le consideram experiente religioase, pot fi determinate prin programarea unor intrebari in creier. Deci unde este libertatea acelor dorinte care apar din individualul BEuC8 ceasta este stiinta naturala si ne arata cum aceste lucruri sunt determinate in natura noastra egoista. Kabbalah ne arata ceva Si mai departe de asta intr-un fel de genocid spiritual, caci nu suntem programati doar intr-o viata, ci pe o multitudine de vieti, si dezvoltarea noastra este intinsa in fata noastra in sistemul 2eshimot, adica, amintirea stadiilor in care am coborat de la 2adacina Sufletului nostru. Deci, daca suntem niste roboti care indeplinesc programari egoiste sau dezvoltare spirituala, unde este libertatea in sistem8 BEu-lC personal, punctul libertatii exista, dar nu in tot. Suntem subiectii fortelor care ne dezvolta extern si intern. Dar precum exista in Kabbalah un scop de a ne folosi natura interioara creata, care este dorinta de a primi, si de a o transforma in dorinta de a darui, exista si un punct de libertate in mediul ce ne incon#oara. Exista o modalitate de a invata cum functioneaza sistemul de influenta si cum sa il folosim, cum sa iesim din el si sa a#ungem la un nivel superior in viata, intr-o +niune cu ,reatorul. (ar acest element este Esenta Sufletului. 2adacina Sufletului este dorinta de a urca catre libertate, si nu este influentata de nici un lucru din natura noastra egoista, inclusiv intreg mediul & intern si extern. Daca accedem la acest parametru, la acest singur parametru, daca il pretuim si il dezvoltam si ne dezvoltam doar in legatura cu el, atunci putem depasi nivelul de influenta. Kabbalistii ne dau metoda de a face asta. Data viitoare vom continua investigatia noastra asupra libertatii, citind un articol numit B1ibertateaC - ?aal 9aSulam. (n acest articol, ne este aratat cu exactitate care sunt parametrii de influenta, cum functioneaza asupra noastra pe parcursul mai multor vieti. Si cum sa folosim acea mica parte din ei, care ne permite sa parasim sfera limitata a perceptiilor noastre si sa intram in lumea spirituala si sa indeplinim =andul ,reatorului, acela de a ne +ni cu El .e vedem data viitoare. Cabala Revelata - 11 - 'iberul Arbitru - partea 2 Daca intr-un complet de #udecata este posibil sa facem apel la #udecator si sa spunem ca nu cunoastem legea - si, poate ca #udecatorul va intelege - cand vine vorba de legile naturii, nu exista exceptii. 1egile naturii functioneaza, fie ca le cunoastem, fie ca nu. Daca asa stau lucrurile, atunci ar fi bine sa aflam care sunt de fapt, aceste legi, cum functioneaza, cum sunt ghidate lucrurile, ce este predeterminat in acest sistem. 7 data ce vom stii asta, vom avea posibilitatea de a cauta acel punct, in care putem alge, si sa vedem daca exista o cale prin care putem influenta sistemul, sa il ghidam catre ceea ce numim BlibertateC, ceva ce ar fi adevarata alegere. Deci sa privim asupra acestor legi. ?aal 9aSulam a scris un articol numit 1ibertatea. 1-a scris in prima parte a secolului )0. cest articol ne Explica, cum, fiecare forma pe care o vedem in realitate are originea in primele forme ale creatiei. Din acel moment, se dezvolta prin patru componente, si acele componente au adus-o la forma in care o vedem acum si eventual, o vor duce la perfectiune. / rticolul0explica legile si fortele care functioneaza asupra cretiei si unde exista punctul de libertate. Sa privim acest articol. cest articol incepe cu un citat din 3idrash - Shemot 2aba, "1 BScri#elit pe pietreC. .u pronuntati Bscri#elitC/9arut0, ci mai degraba BlibertateC/9erut0. >entru a arata ca nu sunt legate de ingerul mortii. ceasta este o afirmatie curioasa. De ce incepe acest articol despre BlibertateC vorbind despre infrangerea ingerului mortii8 Doarece analizeaza dezvoltarea si legile naturii, nu doar la nivel fizic, ci asa cum se aplica la toate nivelurile, adica la intreaga realitate. .e arata in acest articol, ca aceleasi principii care functioneaza la nivelele inferioare ale naturii, functioneaza si la cele superioare. Si cand ne conectam la ele si le intelegem in profunzime, atunci incepem sa intelegem ce este viata si moartea. >entru a putea aprecia tot ce spune ?aal 9aSulam in acest articol, trebuie sa cunoastem cate ceva despre natura lucrurilor in nivelul superior de existenta. Kabbalistii ne spun ca, toate generatiile care au existat in aceasta lume sunt de fapt, aceeasi generatie, adica, sunt acelasi suflet & si aceasta progresie pe care o numim Bviata si moarteC, este de fapt o schimbare a imbracamintii, a esentei sufletului, care este sufletul colectiv. dica, corpul vine si pleaca, dar aceasta nu are nici un efect asupra imbracamintii, a esentei sufletului & si ca am progresat pe parcursul unei vieti, care reprezinta sute de ani. ,u alte cuvinte, sufletul colectiv al lui dam ha 2ishon a fost creat drept colectiv, a coborat in aceasta lume prin timp si spatiu, si si-a inceput evolutia, experimentand cautarea pentru libertate si cautarea satisfactiei prin indeplinirea dorintelor, si s-a simtit ca o multime de indivizi, ce nu au legatura unul cu altul. tunci, daca nu si-a indeplinit scopul de libertate, s-a mutat la alt stadiu si a revenit drept o noua generatie de indivizi, ce urmareau sa isi gaseasca libertatea prin indeplinirea dorintelor- bogatie, si asa mai departe, trecand prin ceea ce numim TistorieF- a#ungand la momentul distrugerii celui del Doilea *emplu, cand Kabbalah a fost ascunsa, si cand au obtinut putere si onoare. poi a#ungand la momentul in care ne aflam acum, adica in 1$$@, cand Kabbalah nu a mai fost ascunsa, si cand intram intr-o perioada de corectie colectiva. sadar, pentru prima data, ne putem simti drept acel colectiv, drept ceea ce suntem de fapt, drept sursa noastra. De aici mai departe, evolutia noastra trebuie sa fie in limitele esentei noastre! sa obtinem aceasta dorinta, nu pentru intelepciune, ci pentru spiritualitate. ceasta ne explica ?aal 9aSulam printr-un exemplu din natura. 5oloseste exemplul semintelor de grau dintr-un spic. .e spune ca ceea ce intelegem prin BeuC, de fapt, ce intelege omul de obicei, reprezinta patru factori! .?aza ?.,omportamentul cauzei si efectului, in functie de atributele patului, care ramane neschimbat. ,.,auza si efectul intern care se schimba datorita contactului cu forte exterioare D.,auza si efectul fortelor straine ce actioneaza complet din exterior. 1e explica in felul urmator! .C?azaC, ce reprezinta lucrul esential, in ceea ce priveste aceea persoana. >entru Bnimic nou sub soareC, si orice eveniment ce are loc in aceasta lume, nu inseamna existenta in lipsa absentei, dar mai exact existenta din existenta. Este o entitate care si-a lepadat forma precedenta, si a luat una noua, diferita de prima, si aceasta entitate este perceputa drept BbazaC. (n ea sta puterea menita sa fie dezvaluita si determinata la sfarsitul formarii, la momentul aparitiei. sadar, este privita drept factor primar. cest prim factor numit BbazaC. Este numit B3atzaC. Este esentialul, materialul de baza din care suntem alcatuiti. cesta ne-a fost dat de catre ,reator, este imprimat in noi, si ne defineste intreaga existenta. Este ceva ce ,reatorul a facut din nimic- este existenta din ne-existenta, ceva din nimic. cesta este materialul principal si a fost creat inainte de ceea ce percepem ca fiind noi. ?aal 9aSulam foloseste analogia unei seminte pentru ca nu putem intelege un procedeu decat daca ne folosim mintea si simturile Superioare. Stim ca putem lua o seminta si ii putem cauza moartea, descompunerea, prin plasarea acesteia in suflet, caz in care se va descompune in totalitate si va deveni cenusa, isi va pierde viata si forma, forma pe care a avut-o. Dar, la sfarsitul descompunerii, devine o noua forma de viata. Esenta, aceea, 3atza sau baza, care este informatie pura, este transferata din acea samanta intr-o forma noua, si forma cea noua va fi un spic de grau. sadar vedem ca esenta nu este modificata in nici un fel de imbracaminte. Este ceva ce se poate imbraca si dezbraca in alte forme de viata. cum, daca putem incepe sa vedem acelasi sistem functionand indiferent de nivelul nostru, atunci putem incepe sa vedem ce se intampla si putem interveni, sa putem gasi un punct in care sa putem alege. ceasta baza, aceasta 3atza, consta in originea si mentalitatea tuturor stramosilor nostri. dica, calitatile lor mentale alaturi de toata intelepciunea acumulata. cestea se vor resimti in noi in noua noastra forma de viata drept tendinte subconstiente- asa incep sa se manifeste. >ot fi exprimate pozitiv sau negativ & depinzand de evolutia necesara in acest stadiu al vietii & si asta depinde de mentalul nostru, calitatile emotiilor, si calitatile fizice. ceasta baza nu poate fi schimbata in nici un fel. ceasta a fost creata inainte de noi si nu o putem influenta nicicum. ?aal 9aSulam continua cu al doilea factor! ?.,omportamentul cauzei si efectului care are legatura cu atributele bazei, care nu se schimba. De exemplu, un spic de grau care putrezeste pe pamant, cu a#utorul caruia vor creste multe alte spice de grau. sadar, acel stadiu de putrezire este menit a fi BbazaC. (nsemnand ca esenta graului si-a dat #os forma anterioara, care a fost forma graului, si si-a luat forma de grau putrezit, care este samanta, pe care o numim BbazaC, care nu are acum nici o forma. cum, dupa putrezire in pamant este pregatita sa imbrace o noua forma, aceea fiind forma a mai multe spice de grau, menite sa creasca din acea baza, din samanta. Si este bine stiut de toti ca aceasta baza nu este menita sa devina nici cereala, nici ovaz, ci poate fi comparata doar cu forma ei precedenta, care a fost acum aruncata, fiind un singur spic de grau. Si desi se schimba intr-o anumita masura, atat in calitate cat si in cantitate, deoarece in forma anterioara a fost un singur spic, iar acum sunt zece sau douazeci de spice, cat si in gust si aparenta, dar esenta formei spicului ramane neschimbata. sadar exista un program de cauza si efect, inscris atributelor formei, care nu se schimba niciodata, adica alte cereale nu vor creste niciodata din grau, precum am spus. cesta reprezinta al doilea factor. ,um putem intelege asta8 ici avem primul factor, 3atza, esenta formei create. (n interiorul 3atzei avem calitatile care formeaza esenta & cele ce vor continua sa existe in noile forme de viata. ceasta este primul factor, baza- este numarul unu. (n #urul acestuia este ceea ce el numeste Bal doilea factorC sau Bprogramul cauzei si efectului care are legatura cu atributele propriei bazeC. ceasta inseamna ca exista un program care se refera doar la calitatile din interiorul esentei bazei. Este ca un program de calculator si este directionat catre acele calitati, si este un program de dezvoltare, facand parte din aspectul pre-determinat al formei. Si aceasta este ceva ce nu poate fi schimbat sub nici o forma. Este un sistem fix si este menit sa functioneze cu precizie asura dezvoltarii acelor calitati din esenta. cesta este al doilea factor. >recum primul, nu putem influenta aceste lucruri. cestea sunt determinate de ,reator. cestea fiind creatia completa si totala si gestionarea acestor doua niveluri. Si aceasta esenta, prin efectul acestui program va fi purtata prin dezvoltare & prin timp, spatiu si tot ce necesita sa se dezvolte- pana la perfectiunea finala. +rmatorii doi factori, al treilea si al patrulea, sunt exteriori fata de ce, tocmai am vaut pana acum, exteriori sufletului. Exercita presiune asupra noastra prin a ne dezvolta intr-un mod care pare sa fie impotriva vointei noastre. l treilea factor! ,auza si Efectul interior ,.,omportamentul cauzei si efectului interioare si efectul bazei care se schimba atunci cand intalnesc forte straine de mediul lor. (nsemnand, ca dintrun spic de grau, care putrezeste in pamant, cresc mai multe spice, cateodata mai mari si mai bune decat cele dinainte. sadar, trebuie sa existe mai multi factori implicati, care au colaborat cu fortele ascunse ale mediului, insemanand BbazaC. Si din cauza aceasta, adaugarile in calitate si cantitate, care nu existau in graul anterior, au devenit acum aparente. cestea sunt mineralele si materialele din pamant, ploaia si soarele. *oate acestea opereaza asupra lui prin alocarea si unirea fortelor lor cu fortele din baza, care prin cauza si efect, au produs multiplicarea cantitatii si a calitatii la aparitie. *rebuie sa intelegem ca acest al treilea factor se alatura interiorului bazei, deoarece fortele ascunse in baza il controleaza. sta inseamna ca efectul sau poate fi simtit doar pentru ca atinge ceva in programul intern si in calitate. dica, daca ai face acelasi lucru de exemplu cu apa si cu o piatra, in comparatie cu o planta, nu s-ar intampla nimic. *rebuie sa aiba legatura, cauza si efectul cu calitatile interne. Deci exista in continuare aspecte extreme care afecteaza exterior sufletul, care sunt corelate cu el. sadar toate aceste schimbari apartin graului si nici unei alte plante. sadar le numim factori interni. *otusi, ei difera de al doilea factor neschimbator, pe cand al treilea factor se schimba atat in calitate cat si in cantitate. cest al treilea factor, factorii externi, pot afecta dezvoltarea doar partial. .u afecteaza esenta. fecteaza doar calitatea- daca se va dezvolta bine sau rau in concordanta cu lucrurile incon#uratoare, care influenteaza programul de dezvoltare. ,u alte cuvinte, putem face un experiment in care vom pune in pamant doua seminte- una intr-un mediu in care nu este soare si destula apa, si una care va avea situatia ideala & mult soare, apa, temperatura potrivita, pamant fertil & si ceea ce veti vedea, va fi aceeasi planta crescand, va fi tot grau, va fi grau bun sau rau, sau va fi mult sau putin. cesta este cel de-al treilea factor. 5ortele externe, sau straine, care se combina cu esenta si programul ei. sadar, putem avea aceste forte ale vremii si ale soarelui si ale mineralelor, si asa mai departe. Si acestea sunt directionate catre program. Deci, influenteaza cat de bine va functiona programul de baza. cesta este trei. cesta este exterior sufletului. Este simtit drept o forta straina, ceva impotriva vointei noastre, dar, putem determina care sunt fortele care vor functiona asupra acestui program. numite forte imbunatatesc programul- altele nu au nici un efect. ltfel spus, nu avem un control direct asupra acestui al treilea factor. l patrulea factor! D.Este un program al cauzei si efectului prin forte straine ce actioneaza din exterior. Ele nu au o relatie directa cu graul, precum mineralele, sau ploaia sau soarele, ci sunt factori straini, precum plantele din #ur, sau evenimente precum grindina, vantul etc. 7bservati ca cei patru factori se combina in grau pe parcursul cresterii lui. Si fiecare situatie la care ia parte graul de-alungul timpului, devine conditionata de cele patru elemente. ,alitatea si cantitatea fiecarui stadiu este determinata de ele. Si precum am explicat cu graul, asa se intampla in fiecare aparitie in lume, chiar si in ganduri si idei. (ntregul lant al transformarii catre atingerea libertatii este menit sa se intample prin gandul creatiei pe parcursul unei vieti, si se numeste Bsfarsitul corectieiC. (ar pana cand are loc asta, ne aflam in continua dezvoltare, intorcandu-ne la ceea ce numim o experienta fizica. *oate acestea sunt predeterminate pentru noi. Exista un singur lucru pe care il putem schimba in sistem & viteza dezvoltarii, astfel incat sa poate fi obtinut pe parcursul unei singure vieti. cest al patrulea factor este singurul pe care il putem influenta. dica, intregul sistem predeterminat al dezvoltarii este afectat de locul, mediul in care are loc. stfel ca o persoana poate avea primii doi factori slabi sau negativi, si cu toate acestea plasandu-i pe ei si sistemul de dezvoltare intr-un mediu propice, calitatea dezvoltarii poate fi obtinuta si viteza poate creste foarte mult. ceasta este mica noastra arie de libertate. Este mica, dar efectul ei este enorm. Si ce se afla sub influenta acestor patru factori la nivelul uman8 Este doar intentia, este gandul. ,um am putea sa fim responsabili pentru lucrurile pe care nu le putem controla8 =andurile si faptele noastre initiale nu se afla sub controlul nostru- doar capacitatea de a alege un mediu. ,and devine aceasta un lucru important8 1a momentul in care punctul din inima apare in sufletul unei persoane. tunci, ,reatorul ia persoana si o plaseaza intr-un mediu care va permite tuturor acestor factori din suflet sa se dezvolte spre perfectiune. Si acest mediu trebuie sa fie unul de nivel uman. dica, trebuie sa fie alcatuit din ganduri si intentie. Deci, mediul corect, singurul lucru pe care o persoana trebuie sa il faca in a il alege, este sa aleaga gandurile corecte, adica harta corecta a realitatii si drumul catre indeplinire. ,artile corecte. 7 persoana are nevoie de un grup bun de prieteni- unii care sa aiba exact aceleasi dorinte de a isi indeplini dezvoltarea intr-o singura viata, in acord cu gandurile corecte, si un ghid care sa le ofere metoda potrivita care sa ii indrume. ,and apare punctul din inima, ,reatorul aduce omul in acest mediu, alcatuit din acele forte si factori care permit sufletului sa isi termine dezvoltarea intr-o singura viata. .e vedem data viitoare cand vom vedea care sunt cartile corecte si metoda corecta. Cabala Revelata 12 - Di%erenta intre Cabala si Reli/ie Daca au toate aceste lucruri - o conexiune, existenta ,reatorului, fapte care ii apropie & ei bine, ce altceva mai poate exista8 De fapt, nu mai exista altceva. Este doar o problema de cum se realizeaza, forma in care are loc. Kabbalah nu este o religie, este o metoda, este de fapt o stiinta. Este o modalitate de a realiza o conexiune directa cu ,reatorul. 5oloseste metode asemanatoare cu cele folosite de religie, dar modelul sau este complet diferit. Diferenta apare daca un om abordeaza aceste elemente cu un scop extern interior sau exterior. Kabbalah descrie un proces considerat a fi unul interior. Diferenta intre cele doua este foarte evidenta si daca abordezi metoda Kabbalei si o aplici acelorasi elemente din religie, o persoana care face asta poate avea o experienta complet diferita & o conexiune directa cu 5orta Superioara si o intelegere si realizare sporita, nu doar in ceea ce priveste placerile vietii, dar si asupra realitatii mintii ,reatorului. ceasta este adevarata relatie. Sa privim asupra diferentei, si ce poate face o persoana cu aceste elemente in asa fel, incat sa obtina o astfel de relatie. 6om citi un articol scris de 2av 3ichael 1aitman, numit Diferenta dintre Kabbalah si 2eligie. (n acest articol se subliniaza cu exactitate diferenta. Este un lucru marunt, dar adevaratul inteles poate schimba vieti. El spune! 2eligia presupune ca Dumnezeu isi schimba atitudinea fata de persoana in functie de faptele persoanei. Stiinta Kabbalah sustine ca 5orta Superioara este constanta, si ca actiunile unei persoane nu o pot afecta in nici un fel. (n schimb, actiunile persoanei o pot schimba pe ea. 6a putea percepe 5orta Superioara in mod diferit, daca propriile schimbari sunt indreptate catre o obtine o asemanare mai mare. 6a putea sa (l perceapa pe ,reator ca fiind bun si darnic. >rin cresterea diferentelor intre calitatile sale si cele ale ,reatorului va a#unge sa simta atitudinea ,reatorului ca fiind negativa. ,and privim locul unde traim, mediul care ne incon#oara, observam ca suntem complet dependenti de mediu. .e poate face orice. Exista forte puternice pe care incercam sa le intelegem. (ncercam sa invatam despre ele prin stiinta, si despre cum sa le controlam, facem tot ce putem pentru a le controla, pentru ca sunt misterioase. Si cand intelegem ca nu le putem controla, atunci incercam o alta abordare, incercam sa facem o intelegere, cu ele. 1e cerem diferite lucruri. 5acem tot felul de sacrificii. (ncercam sa facem fapte care credem ca vor avea un efect asupra acestor forte pe care nu le putem controla in mod direct. *oate aceste intelegeri insumate reprezinta ceea ce numim BrugaciuniC pentru ca raportam la tot ceea ce vedem in functie de cum intelegem lucrurile, si credem ca natura ne va raspunde precum facem noi. dica, daca facem o fapta buna pentru cineva, S( acea persoana va face ceva bun pentru noi. sa vedem noi lucrurile. ceasta este o trasatura a egoismului nostru si datorita acestuia, nu intelegem legile naturii si presupunem ca legea naturii este deasemenea, egoista & daca voi face o fapta buna, S( ea va face ceva frumos pentru mine. sta pentru ca suntem egoisti si tot ceea ce vedem ne apare sub aceasta forma. Si atunci incercam sa imbunatatim situatiile din viata noastra si conditiile catre forte mari prin a ne purta frumos cu oamenii, facand ceva caritabil sau a#utand animalele sau ceva pentru societate, sau facand sacrificii personale. *oate cu speranta de obtine o atitudine favorabila din partea acestor forte misterioase. Exista multe exprimari in textele Kabbaliste care indica invariabilitatea atitudinii ,reatorului fata de fiintele createC BEu nu imi schimb .umeleC, BEl este bun si daruieste bunatate creatiilor Sale, bune si releC, B1umina Superioara este complet staticaC. Sunt sigur ca ati vazut acestea in scripturi si rugaciune si, par, cu adevarat misterioase & la ce se poate referi asta8 Se refera la calitatea ,reatorului, calitatea de a darui, nu este ceva ce se schimba, nu este ceva ce putem cere sa se schimbe, si mereu functioneaza la fel, mereu face acelasi lucru. Este ceea ce se numeste ca B1umina este in repausC. Este de asemenea, intelesul Shabbatului. Shabbatul este considerat a fi cea mai puternica conexiune cu cel mai inalt stadiu pe care un om il poate atinge in aceasta lume, si de-asupra acesteia - o conexiune cu 1umea lui tzilut. Si aceasta este considerata a fi o stare de repaus. ,e inseamna BrepausC8 1umina se afla in repaus deoarece are o calitate care nu se schimba niciodata. 3ereu creeaza si are gri#a de intreaga creatie. Este o atitudine permanenta de dragoste. Kabbalistii care si-au depasit natura, natura lor egoista, natura inferioara, si care au inteles lumea spirituala, ne povestesc despre aceasta calitate constanta a 1uminii Superioare si ne spun ca natura functioneaza complet diferit de modul in care credem noi, atunci cand incercam sa negociem cu ea. 6edem ca 5orta Superioara nu se schimba, si nici nu trebuie sa se schimbe pentru ca daca ramane constanta, daca este darnica, atunci nu poate cateodata sa daruiasca si cateodata - nu, pentru ca atunci nu ar mai fi darnica. stfel, este, fie o 5orta Superioara sau nu este o 5orta Superioara si daca asa cum spune religia, ,reatorul este bun, atunci daca nu simtim ca asa este, atunci problema este de fapt la noi si nu la 5orta Superioara. sadar, o rugaciune se numeste auto-#udecare sau auto-analiza. ceasta se intampla atunci cand o persoana nu apeleaza la ,reator si se #udeca singura si se analizeaza, cu privire la 5orta Superioara (nvariabila... Daca persoana se schimba, se corecteaza in functie de ,reatorul bsolut si (nvariabil. ceasta atitudine despre sine si despre ,reator constituie diferenta intre Kabbalah si religie. ,hiar daca religia cere anumite schimbari personale, religia se bazeaza pe rugare /pretindere0 catre ,reator. (n aceasta lume religiile sunt asemanatoare celor mai vechi credinte, care in mod extensiv practica mituirea 5ortelor naturii. astfel ca, daca nu (l putem mitui, pentru ce ne rugam8 >entru ce (l chemam8 *rebuie sa ii cerem sa ne schimbe in asa fel incat sa (l putem intelege. *rebuie sa ne schimbam modul de perceptie si sa nu (i cerem ,reatorului sa isi schimbe atitudinea 1ui fata de noi. Stim acestea datorita cunostintelor pe care ni le-au adus Kabbalisti, pentru aceasta nu este ceva care a fost creat din natura noastra, ci vine de la cei ce au iesit din acest stadiu al naturii si ne-au adus aceasta idee prin cartile de Kabbalah, si bineinteles *orah si celelalte scripturi care fac parte din Kabbalah, si de aceea spunem ca acestea sunt cuvintele lui Dumnezeu, deoarece provin dintr-o natura superioara omului. Si ne spune sa avem o atitudine diferita, complet opusa catre ceea ce cerem, in procesul nostru de evolutie. Si de aceea se spune ca legea *orei este opusa Tlegii stapanilorF. B*orahC este 1umina Superioara- iar BStapaniiC reprezinta trasatura nativa, natura noastra egoista. (n acest articol el spune! 7 preferinta in schimbarea de atitudine a ,reatorului fata de o persoana duce la invidie! cine este iubit mai mult de ,reator si cine este ales de divinitate8 Duce la rivalitate, nu doar intre oameni, dar, de asemenea, intre religii. 2eprezentatii diferitelor confesiuni se cearta asupra caror rugaciuni va inclina sa raspunda ,reatorul, mai mult. Sa privim acest model, aceasta diferenta intre Kabbalah si religie in felul urmator. 6edem in religie ca exista oameni in aceasta lume care cred intr-o forta Superioara & ,reatorul. Exista evenimente sau forte, situatii care a#ung la oameni de la 5ortele Superioare. 5orta Superioara este responsabila pentru tot ce tine de aceasta conceptie. ceste evenimente sunt privite drept pozitive sau negative de oamenii din aceasta lume. ,and o persoana percepe aceste evenimente drept negative, atunci incepe sa se poarte asa cum ii dicteaza religia. 6a face lucruri care sunt menite sa aiba un efect asupra situatiei, sa o schimbe din negativa in pozitiva. sa ca, va face acte de caritate- va face sacrificii, va face lucruri pentru comunitate, totul pentru a schimba situatia, pentru a obtine un rezultat bun. De asemenea va avea o cerinta numita BrugaciuneC. *otul depinzand de mila ,reatorului, care o vede exprimata in discrepanta care are loc aici in atitudinea ,reatorului. ,u alte cuvinte, ,reatorul nu ar fi constant & cateodata va face un lucru bun pentru mine, cateodata, El imi va face ceva rau. (n aceasta combinare de fapte si cerinte ale noastre, vom influenta situatia si astfel in loc de a obtine un rezultat rau sau o atitudine negativa din partea ,reatorului, prin aceste lucruri va fi schimbata intr-una pozitiva, o experienta pozitiva pentru cel care se roaga. sadar, perceptia omului asupra ,reatorului plus atitudinea schimbatoare a 1ui- este variabila & poate sa fie pozitiva sau negativa. Si de fapt omul nu descopera nimic despre natura adevarata a ,reatorului deoarece functioneaza intr-un sistem bazat pe un principiu, care exista pentru el ici - acela de a avea numai bine. Dar acesta este BbineleC in termeni de definire a acestui principiu, care este egoismul. cesta fiind, B.u vreau ca lucrurile sa se schimbe. .u vreau sa patesc nimic rau din partea ,reatorului, vreau ca situatia mea sa ramana la fel, si vreau ca atitudinea ,reatorului sa se schimbe in #urul meu, atata timp cat ma aflu intr-o situatie buna si confortabilaC- nu doar pentru mine. >oate ca o persoana nu actioneaza egoist , nu incearca sa se poarte egoist, poate isi face gri#i pentru familia sa, pentru natiune, pentru ecosistem, totusi, ceea ce incearca sa faca este sa (l convinga pe ,reatorul sa isi schimbe atitudinea considerata a fi rea. (n modelul Kabbalist avem exact aceleasi elemente! vem un ,reator- avem oameni in lume, si avem evenimente care ii afecteaza. +nele evenimente sunt resimtite de Kabbalisti ca fiind pozitive sau negative. cum, deoarece un Kabbalist porneste de la principiul ca totul este bun & toate actiunile ,reatorului nu se schimba- mereu sunt bune & asadar, toate evenimentele care au loc in viata unui om sunt bune- si atunci, unde este locul unde o persoana poate face apel la bunatate, ca aici, unde o persoana religioasa se poate ruga pentru un final fericit, pentru ca ,reatorul sa ii arate bunatatea8 >unctul de variatie si de invariatie este complet diferit in aceste doua modele. ici vedem un ,reator si toate aceste forte ca fiind invariabile- iar aici gasim ca atitudinea persoanei este invariabila. >ersoana nu se schimba, nu evolueaza. ,reatorul, fiind invariabil, si fortele ce vin de la El fiind neschimbate, inseamna ca singurul loc in care se produc schimbari este in atitudinea omului. /7amenii0 sunt - mai mult sau mai putin - capabili sa simta bunatatea din spatele acestor evenimente pe care le trimite ,reatorul. Si deoarece rugaciunea pe care Kabbalistul o face este o rugaciune pentru a percepe atat invariabilitatea acestor evenimente cat si insusi gandul din spatele lor, ea functioneaza printrun pricpiu complet diferit. cest principiu care ne guverneaza este =andul ,reatiei care hotaraste de ce tot ceea ce se intampla este un lucru bun. stfel, persoana cere in mod constant sa il faca sa inteleaga cum de totul aici este bun, iar rezultatul! persoana insasi a#unge la intelegerea fiecarui eveniment, care arata bine sau rau, ca este de fapt, o alta exprimare a invariabilitatii intentiei bune care vine din partea ,reatorului. Drept rezultat este create o intelepciune personala pentru persoana, prin atitudinea sa. dica, omul se schimba, omul evolueaza si aceasta dinamica e constanta, pe cand aici, aceasta este o staza constanta. ,u alte cuvinte, aceasta este denumita de Kabbalisti ca, Brepausul sfantC, Brepausul sacruC, nu pentru ca nu este conectat la Sfint si la Sacru, ci pentru ca nu doreste de fapt sa (l schimbe. sadar rugaciunea sa nu schimba de fapt realitatea unei persoane. ceasta rugaciune doar da unei persoane - este de fapt un truc psihologic - care ne da o pace interioara care spuneC totul este o4C, chiar daca inteleg sau nu cum functioneaza legile naturii, sau care este de fapt atitudinea ,reatorului. 3a face sa ma simt bine, sa spun Btotul va fi bine in viitor, in alta lume, in alta viata, si te rog nu schimba nimic in #urul meu, dar *u imi vei indeplini dorintele pentru ca lumile au fost facute pentru om.C (ntradevar, lumile au fost create pentru om, dar lumine au fost facute pentru a ridica omul prin toate lumile, pana cand omul va obtine ceea ce ,reatorul intentiona sa obtina, adica, sa fie echivalent cu ,reatorul. Si doar datorita faptului ca inteleptii Kabbalisti au folosit aceasta metoda si sau ridicat la nivelul in care ne-au putut da scripturile si instructiunile, le putem citi acum, prin punctul nostru de vedere egoist. cesta este adevaratul inteles a ceea ce ne-au dat ei si este modul in care putem obtine ceea ce scrie in scripturi. *otusi, ,reatorul nu asculta vorbele pe care le spunem, in schimb, citeste ce se afla in inima noastra. sadar, este inutil sa pierdem timp si energie spunand fraze frumoase care nu au nici o valoare de simtire. Singurul lucru care ni se cere este sa tindem catre ,reator cu toata fiinta noastra, sa intelegem esenta dorintelor noastre si sa ii cerem ,reatorului sa le schimbe. 3ai important, nu trebuie niciodata sa incetam sa comunicam cu ,reatorul. scultati-ne si data viitoare. Cabala Revelata - 13 - De%inind $copul 6edeti voi, cand studiem Kabbalah, prima parte a procesului este definirea scopului, eliminarea lucrurilor ce nu ne sunt de folos, definirea lucrurilor pe care le putem folosi, iar apoi cum sa le folosim. Si chiar asa, intregul proces chiar si dupa aceasta, reprezinta o rafinare a cum sa iti urmaresti scopul. Saptamana trecuta am vorbit structural despre rugaciune, din ce este alcatuita aceasta. cum, sa privim ce este rugaciunea la nivelul emotional, partea interioara, ce experimenteaza o persoana. Sa definim acum telul muncii Kabbalice prin a arunca o privire asupra a ce trebuie sa facem pentru a ne schimba starea interioara, astfel incat sa a#ungem la ceea ce numim Bechivalenta formei cu ,reatorulC, si ce inseamna sa mergem mai presus de motiv, in acest demers8 m vazut asta in diferite articole. ,e inseamna sa construiesti o a doua natura, deasupra naturii daruita de#a de catre ,reator8 (nseamna a incepe lucrarea prin a ne opune impulsurilor naturii noastre inferioare, care controleaza tot ceea ce facem. 6om studia asta cu a#utorul articolului, 1ishma, scris de ?aal 9aSulam. 1ishma inseamna BDe dragul 1ui, de dragul .umelui 1uiC. 1ishma reprezinta stadiul la care trebuie sa a#ungem astfel incat sa putem obtine echivalenta formei cu ,reatorul. El spune! >entru ca o persoana sa obtina 1ishma, trebuie sa primeasca o trezire de Sus, pentru ca aceasta este o iluminare Superioara si nu este menita sa fie inteleasa de om. Dar cel ce gusta va stii. Se spune, B=usta si vei vedea ca Domnul este bunC. (n primul rand, acest lucru ce trebuie sa il obtinem nu se afla in firea noastra, iar natura noastra este definita drept Bdorinta de a primi doar pentru mineC. dica, indiferent de ce facem- o facem in interiorul parametrilor naturii noastre. >entru ca natura 1ishmei necesita o trezire Superioara, inseamna ca nu sta in natura noastra, este ceva ce trebuie sa obtinem din exterior. Si nu exista nici o modalitate sa intelegem cu adevarat ce reprezinta asta in natura noastra. dica, nu ne putem folosi cu adevarat mintea, ceea ce numim #udecata necesara pentru a purcede in acest proces. .u negli#am lucrurile normale pe care ni le spune mintea noastra, dar scopul ei in ascensiunea spirituala este complet diferita de rolul ei in viata de zi cu zi, de a intelege lucrurile care au legatura cu supravietuirea si fericirea la nivelul nostru inferior, care este animalul din noi. .u prin metode ale mintii noastre vom reusi aici. Singura metoda prin care vom putea participa este precum el spune! B=usta si vei vedea ca Domnul este ?unC. ,a trebuie sa nu fie ceva din mintea noastra, dar totusi ceva tangibil pentru noi & cum experimentam lucrurile, care este sentimentul general, care este de fapt experienta superioara pe care o avem. El continua! Din cauza asta, prin acceptarea poverei imparatiei cerului, un om trebuie sa fie in deplinadesavarsire, insemnand doar sa daruiasca si sa nu primeasca deloc. 5oarte, foarte important. ,and o persoana se hotaraste ca va incepe aceasta munca pentru a obtine o conexiune directa cu ,reatorul, trebuie subliniat foarte clar ce este ceea ce dorim sa obtinem. cest stare a 1ishma nu inseamna! cateodata sa daruiesti si cateodata sa primesti. *rebuie sa fie complet definit, trebuie sa te dedici in totalitate starii. Desi si dorinta de a o obtine trebuie sa fie puternica. ,and o persoana se hotaraste sa faca asta, nu urmareste sa se pacaleasca singur- tinde sa priveasca cu atentie care sunt exact rezultatele la aceste lucruri. El continua! Si daca o persoana vede ca trupul nu este de acord cu ideea, nu are alt spri#in decat rugaciunea, sa isi exprime sentimentele catre Dumnezeu pentru a fi a#utat sa isi supuna corpul pentru a fi de folos ,reatorului. .u va speriati de cuvantul BinrobitC. ?aal 9aSulam scrie tot timpul despre cum ne simtim in experienta noastra. sadar de la dorinta de a primi, ideea de a ne muta la o stare unde intentiile noastre interioare vor fi de a darui, adica nu pentru noi, la inceputul drumului ne vom simti ca suntem inrobiti sau ca vom disparea in curand, dar trebuie sa va amintiti ca nu vorbim despre controlul dorintelor normale de la nivelul nostru animalic. .u trebuie sa avem de-a face cu aceste lucruri. 6eti deveni confuzi daca ganditi asa. *oate acelelucruri de care aveti nevoie pentru a supravietui, pentru viata de zi cu zi, pentru familia voastra, placerile simple ale existentei, aceste lucruri nu trebuie sa se schimbe. .u vorbim despre a tine un regim special sau de a face lucruri spectaculoase sau Bnu face aia sau aia...C .u puntem controla motivele ce ne sunt date, ce ne conving sa actionam, chiar si propriile dorinte. (ntrebarea nu este B,e fac eu8C, intrebarea este BDe ce fac eu8C Daca nu putem depinde de circumstante sau de propria inteligenta, este clar ca intregul scop al acestor lucruri care se intampla pentru noi, este ca noi sa realizam ca avem nevoie de 1umina de Sus, ca aceasta trezire Superioara poate aparea doar ca rezultat al faptului ca ne-am dorit sa incercam pe de-a intregul sa facem ceva, ce in final va fi un intreg. ceasta este 1ishma, nu este partiala si nu este o dorinta de a nu obtine ceva pe de-a intregul. stfel, aceasta modalitate de progresare inseamna ca din setul de dorinte al unei persoane, propria dorinta de a a#unge aici, trebuie sa fie cea de a a#unge la o stare de implinire interioara catre acest scop. Daca tot ceea ce isi doreste este asta, si daca realizeaza ca puterea de a o face nu se afla in interiorul lui ci doar Sus, trebuie sa se bazeze pe 5orta Superioara sa il schimbe. ceasta numim Ba atrageC 1umina, sau 7hr 3a4if /1umina (ncon#uratoare0 atrasa cu efort. Dar care este efortul8 Si nu spuneti ca daca 1ishma este un dar de Sus, atunci la ce bun capacitatea si toate eforturile unei persoane si toate remediile si corectiile pe care cineva le face pentru a a#unge la 1ishma, daca totul tine de Dumnezeu8 (nteleptii nostri au spus cu privire la asta, B.u esti liber sa te lipsesti de astaC. 3ai degraba, persoana trebuie sa ofere trezirea de #os, si aceasta este rugaciunea. .u poate exista o rugaciune adevarata, daca nu se stie ca fara rugaciune nu se poate obtine nimic. *ot ce va veni la o persoana drept rezultat a acesteia este scara- este ceea ce trebuie biruit, si daca nu exista aceasta dorinta de a trece peste, netinand cont de faptul ca totul sta in mana ,reatorului, nu exista loc pentru ,reator sa isi ofere darul. sadar dorinta pentru asta este de fapt rugaciunea. ,um este sa ai aceasta dorinta8 Daca o persoana incearca, incearca sa se uite la adevarata lui intentie cand face ceva, cand primeste placere, cand se gandeste la o alta persoana si face o fapta, daca e cinstit, va privi cu atentie la aceasta intentie si va incepe sa vada diferentele. Sentimentul ca exista ceva mai mult, ca este diferit de aceasta calitate la care doreste sa a#unga, o va simti atat ca o aspiratie cat si ca o dezamagire. *ineti minte, nu putem porni pe acest drum fara sa avem o nevoie. ,um simti nevoile8 Simtim ca ceva ne lipseste, nu8 S-ar putea sa nici nu stiti ce anume, dar in cazul unui Kabbalist, si al cuiva care se afla pe aceasta cale, indiferent de ceea ce se intampla, stim despre ce e vorba. Singurul lucru despre care poate fi vorba este lipsa placere pe care o caut, de fapt contactul direct cu ,reatorul. 7 rugaciune se simte precum o lipsa, o pierdere, o nevoie, un gol. Si nu este ceva ce provine din ratiunea noastra & BEi bine, daca fac asta o sa obtin asta- sper ca Dumnezeu nu m-a auzit.C 5ie ca exista sentimentul, fie ca exista in noi nevoia sau nu- aceasta este trezirea inferioara. *ot acesta este Kli-ul- adica pregatirea pentru intrarea 1uminii. sadar faptele si remediile pe care le face astfel incat sa a#unga la 1ishma, creeaza vasele corectate pentru a putea sa primeasca 1ishma. poi, dupa toate faptele si remediile, el se poate ruga cu seriozitate, pentru ca va vedea ca toate faptele sale nu i-au adus nici un beneficiu. Doar atunci poate sa se roage cu adevarat din adancul sufletului, iar ,reatorul ii aude ruga si ii da darul 1ishma. *rebuie de asemenea sa cunoastem ca prin obtinerea 1ishma, inclinatia spre rau va disparea definitiv, deoarece inclinatia spre rau este dorinta de a primi pentru sine, in comparatie cu obtinerea dorintei de a darui, persoana isi anuleaza gandurile pentru binele sau. (ar distrugerea inclinatiei spre rau inseamna ca persoana nu va mai folosi vasul de receptie pentru sine, si din moment ce nu mai functioneaza, este considerat a fi mort. 3ai intai trebuie sa stim ca nu vrem sa simtim deloc asta. 1a asta se refera prin Beste mortC. (ar operatiunea este atat de lenta, cat timp aceste comparatii sunt facute intre ce simtim cu adevarat, in legatura cu o tinta neschimbata, cu un scop fix pe care il avem, astfel ca sentimentul din Kli, din senzatia persoanei, de fapt se schimba. (ar dorinta de a primi, in asa fel incat sa simta vreun fel de satisfactie personala, descreste, se schimba- usor trece printr-o transformare atata timp cat se intampla printr-un procedeu de rugaciune adevarata si o necesitate adevarata. Se spune ca 3agid din Dubna spune in legatura cu acest vers, B Desi nu m-ai chemat oh Aacob, nici nu ti-ai facut gri#i pentru mine oh (sraelC. (nsemnand ca cel ce lucreaza pentru ,reator nu face nici un efort. Dimpotriva, el este fericit si plin de viata. Dar cel ce nu lucreaza pentru ,reator, ci cu alte scopuri, nu se poate plange ,reatorului ca nu ii da bunavoie in munca sa, din moment ce a lucrat cu un alt scop. ,ineva se poate plange doar celui pentru care lucreaza, si sa ii ceara sa ii dea vitalitate si placere in munca. Se spune despre astfel de oameni! B,ine are incredere in ei, va deveni precum ei, cei care l-au facut.C 3unca ce trebuie depusa, trebuie facuta doar cu scopul obtinerii 1ishma, pentru a obtine intreaga intentie de a darui. Daca munca se face cu oricare alt motiv, atunci nu te poti plange 5ortei Superioare ca nu iti raspunde rugaciunii, ca ar trebui sa existe vreun fel de rezultat. De fapt, doar pentru munca de aici, la nivelul nostru inferor noi cerem in schimb o rasplata sau o multumire personala. 3unca facuta pentru 1ishma, in atingerea unei stari & imaginati-va- a a#unge la o stare in care sa percepeti tot spre beneficiul celorlalti, fara nici un gand egoist. ceasta este intentia noastra. ,e rasplata mai buna putem cere in afara de indeplinirea acestei intentii8 >entru ca acolo toate limitarile dispar, toate supararile iau sfarsit, nu doar pentru mine, adica nu doar pentru persoana ce se afla pe aceasta cale, ci pentru toti din #urul lor. tat extern cat si intern, se depune 100S efort in mentinerea bunastarii intregii vieti. stfel ca rasplata pe drumul 1ishma, desi suntem diferiti de aceasta calitate si poate simtim un fel de gol sau suferinta in momentul in care realizam asta, B7h nu, inca nu mi-am indeplinit scopul- inca nu am a#uns unde imi dorescC, este o rasplata, este entuziasm, este Bpofta de viataC asa cum spune el, pentru ca stii ca esti intr-o aventura, esti pe drumul cel bun, iti urmaresti scopul. Sa nu va surprinda ca atunci cand cineva isi asuma responsabilitatea 2egatului ,erului, adica atunci cand cineva vrea sa munceasca doar ca sa daruisca pentru ,reator, totusi nu simte vitalitate deloc. ceasta vitalitate ar putea sa convinga pe cineva sa accepte aceasta responsabilitate si ar trebui sa accepte fortat, indiferent de ce crede. (nsemnand! chiar daca te afli pe calea cea buna, daca te simti implinit din orice alt motiv decat cel pe care il urmaresti, ce este doar un regres. 7 persoana porneste chiar si contrat la ceea ce gandeste. ceasta se intelege prin Bmai presus de motiv in muncaC. Daca asculti regulile de baza ale dorintei de a primi, in principal propriul corp, va spune, BDe ce faci asta8 .u are nici un sensimi strici toate planurile.C cesta este mereu argumentul. Si o persoana intotdeauna va vedea ca totul in #urul ei lucreaza impotriva sa, dar astea se intampla pentru ca noi sa putem spune & el spune! Baccepta de buna voieC. 6rea sa spuna, nu asculta de ce iti dicteaza dorinta de a primi, dar sa intelegem ca aceasta nesiguranta care vine din partea dorintei de a primi ne a#uta sa alegem din propria vointa. .u sunt influentat nici de natura mea inferioara, nici 5orta Superioara nu spune, B6oi face totul mai usor pentru tine si te voi indruma si te vei simti minunat, si vei primi o rasplata.C .u. cum chiar va aflati intr-un loc in care exista liberul arbitru. .u sunteti controlati nici de natura inferioara si nici de catre ,reator, va aflati exact la mi#loc. *otul tine de voi si de vointa voastra, o vointa individuala neinfluentata de a deveni asemenea ,reatorului. Si aceasta este singura modalitate & cand se intampla asta ca rezultat al liberului arbitru intr-un om & alegerea unui drum, pe care nu exista nici un fel de rasplata & aceasta este adevarata rasplata. ceasta este ideea. Si de aceea ne este totul ascuns, pentru ca este complet opus modului in care noi gandim prin dorinta de a primi. (nseamnand ca, corpul nu trebuie sa fie de acord cu aceste conditii- de ce nu il binecuvanteaza ,reatorul cu vitalitate si placere8 De fapt, aceasta este o corectie importanta. Daca nu ar fi fost asa, iar dorinta de a primi ar fi de acord cu acest lucru niciodata nu am putea sa obtinem 1ishma. r actiona numai pentru binele lui, pentru a isi satisface propriile dorinte. sa cum spune lumea, ca si hotul striga B>rindeti hotulC, iar atunci nu mai putem sa ne dam seama care este adevaratul hot si sa il prindem sa ne recuperam obiectul. Daca lucrurile ar functiona asa si am primi vreun fel de rasplata egoista pentru aceasta munca, am deveni sclavi. ici ar avea loc adevarata sclavie. m deveni masini si nu am putea sa trecem peste asta, sa a#ungem la vreun grad de libertate. Dar cand hotul, adica dorinta de a primi, nu primeste munca de a accepta responsabilitatea 2egatului ,eresc, din moment ce corpul se obisnuieste sa lucreze impotriva propriilor dorinte, atunci obtinem puterea sa venim la lucru doar ca sa (l multumim pe ,reator. lucra impotriva firii, este de a experimenta o senzatie despre ceea ce ni se cere la urmatorul nivel. ,and simtim o greutate, sub forma de indoiala sau tentatie, nu prin a face o fapta & Kabbalistii nu se ocupa cu nivelul fizic al actiunilor & dar cand tentatia este de a crede ca viata mea ar fi mai buna daca as face totul pentru mine, daca vad ca oamenii din #urul meu au succes in asta, atunci intervine indoiala ca ar trebui sa se intample altfel lucrurile. lucra impotriva firii inseamna a nu folosi acel nivel de gandire. 2ecunoaste-ti-l. Este singurul lucru pe care il poate spune nivelul insufletit dintr-un om. ,e va asteptati sa fie8 .u poate finimic altceva. .ivelul vorbirii, nivelul superior, cel pe care o persoana are tendinta de a il crea, de la acest punct in inima pe care l-ati simtit la inceputul drumului, care este un fel de embrion spiritual, acum va deveni o persoana. Daca aceasta se va intampla, atunci motivul, gandirea, logica din spatele actiunii, trebuie sa fie logica ,reatorului. Este o logica opusa. stfel ca noi sa putem simti imediat care este urmatorul lucru ce trebuie sa se intample din cauza indoielii care apare. 5unctioneaza ca un radar care ne arata precis care este urmatorul lucru asupra caruia trebuie sa lucram. Si atunci este imposibil sa continuam daca nu avem credinta. ceasta inseamna credinta. .u ca o parere, nu ca, B+n om intelept mi-a zis ca asa trebuie sa fie, asa ca voi face asa si totul va fi bine.C. .u. >rin dorinta de a simti gandul Superior, inseamna ca nu voi accepta sa fiu ghidat de dorinta de a primi pentru mine nici spiritual si nici corporal, inseamna ca voi face un efort, drept un experiment si voi vedea care sunt rezultatele. 6oi face acest efort. ,e imi va darui acest efort8 cest efort imi va da o necesitate & o mare recompensa. ,hiar este o mare rasplata. .ecesitatea va fi o necesitate in mod special pentru ceea ce nu am putut realiza. 6a ridica persoana mai presus de indoiala. .u va crea un recipiet fizic, ci un recipient spiritual care exista mai presus de dorinta de a primi. (ncepe sa se formeze o a doua natura. dica, dorinte nu pentru nivelul fizic pe care de#a le-am perfectionat. B.u trebuie sa avem de-a face cu asta. ,reatorul a avut.C Dar acum incepem sa crestem si sa construim Bun omC! o fiinta spirituala construita dintr-o dorinta & pentru ca aceasta este o fiinta, este doar o dorinta & dar este o dorinta specifica doar pentru mintea ,reatorului, catre tot ceea ce exista, catre ce, de acum exista mai pre#os de om. cestea sunt senzatii adevarate. 7 persoana chiar simte asta & o realizare, o iluminare, o ascensiune spirituala in care realitatea este foarte diferita pentru acest om. (ntentia unui om trebuie sa fie doar pentru Dumnezeu, precum spune, BSi voi va veti bucura intru DumnezeuC stfel, cand l-a a#utat prima data pe Dumnezeu nu a simtit nici un fel de placere in munca. fost mai mult facut din obligatie. cum ca om s-a obisnuit sa lucreze cu scopul de a darui, acum omul se bucura de Dumnezeu. 3unca in sine ii ofera unui om placere si vitalitate, si se considera ca placerea este indreptata catre ,reator. laturati-va din nou. Cabala Revelata 1! - Revelatie si Ascundere ?aal 9aSulam, in introducerea in Studiul celor Nece Sefirot, include foarte multa informatie importanta fundamentala. +nul din lucrurile despre care vorbeste sunt stadiile prin care un om va trece cu siguranta in atingerea perceptiilor sale superioare. 1e imparte in cinci stadii, si in aceste cinci stadii sunt multe nivele, si asta include cele 1)@ despre care se vorbeste in scara. Sa aruncam o privire la ce se poate astepta o persoana sa experimenteze, si facand asta vom putea intelege ceva despre o componenta foarte importanta a Kabbalei, adica, de ce Kabbalistii studiaza intr-un grup, care exista in calea lor, de ce se afla acolo si cum ne a#uta sa obtinem stadiile despre care se vorbeste acolo. cestea sunt, expuse intr-un grafic. cestea sunt stadiile prin care trecem pe drumul de intoarcere spre sursa sufletului nostru. (n lumea materiala gasim doua stadii ma#ore! dubla ascundere, si cand trecem de aceasta, exista simpla ascundere. 1a sfarsitul acestui stadiu, exista bariera dintre lumea fizica si lumea spirituala, si primul stadiu in care intram in lumea spirituala este un stadiu de corectie. 6a voi explica aceastea. Dupa ce trecem prin asta, aflam care este prima revelatie & un nivel ridicat de contact cu natura ,reatorului & si apoi in sfarsit cea de-a doua revelatie & concluzia drumului si atingerea echivalentei formei cu cea a ,reatorului. Sa vedem in ce consta dubla ascundere. ?aal 9aSulam o descrie in felul urmator! Dubla ascundere este ascunderea din ascundere. (n acest stadiu persoana nici nu poate simti partea opusa a ,reatorului- nu poate percepe nimic din partea 1ui. Simte ca ,reatorul l-a abandonat, ca il ignora complet, atribuie suferinta destinului si purei intamplari. .eintelegand atitudinea ,reatorului fata de el, persoana isi pierde credinta. .u vorbim despre cineva care nu urmeaza acest drum. ceasta nu este starea lumii in general, a masei pentru care realitatea ,reatorului nu exista drept ceva tangibil sau ceva care sa ii motiveze. Este pentru o persoana aflata intr-un fel de stare inconstienta fata de aceasta dorinta, dar care totusi simte ca viata lui si directia in care se indrepta este organizata de o dorinta de a intelege cu adevarat de ce i se intampla anumite lucruri si modul in care se intampla. sadar, daca o persoana simte ca exista un ,reator care l-a abandaonat & aceasta de#a este o relatie si este inceputul unei dorinte. De aceea o numim Binceputul drumuluiC. Si se spune ca Bisi pierde credintaC. ?aal 9aSulam explica ce fel de experienta viscerala este aceasta pentru un om. ,and o persoana se roaga pentru necazurile lui si face fapte bune, dar nu primeste nici un raspuns. ,and inceteaza a se mai ruga brusc primeste un raspuns. dica, el incearca sa aiba o relatie cu ,reatorul dar care se bazeaza pe intelegerea sa gresita. 5ace un pas catre ,reator. B,and inceteaza a se mai ruga va primi un raspunsC. stfel, in prim stadiu, conform intelegerii sale, nimic, ,reatorul nu este acolo, Bm-a abandonatC. ,and se va opri va incepe sa se simta bine in legatura cu dorinta lui de a primi. >rimeste un raspuns. ,u alte cuvinte, suferinta pe care a simtit-o se atenueaza prin faptul ca se incarca cu multumire de sine. >e masura ce persoana incepe sa creada in >rovidenta Divina si isi corecteaza actiunile el este aruncat inapoi cu brutalitate. >e masura ce progreseaza pe acest drum, raspunsul de Sus vine sub forma unei respingeri totale, adica, pierderea credintei. Si aceasta este o forta care se rasfrange asupra unei persoane care se afla pe cale dar acesta este modul in care o persoana simte... Si inceteaza a mai crede si incepe sa faca fapte rele, norocul ii vine in cale si incepe sa se impace cu sine. ,astiga bani in moduri ilegale. ,u alte cuvinte, cand incepe sa se indoiasca, se uita in #ur si vede Bda, vezi tu, lumea fizica si bunastarea mea ...asa trebuie se procedez, aici se afla fericirea meaC. Si incepe sa ii vada pe cei care tind catre ,reator ca fiind saraci, bolnavi, disperati, necivilizati, ipocriti stupizi. De ce8 >entru ca in Kli-ul sau, in mintea lui, ei sunt nebuni. >ropria experienta tocmai l-a invatat ca nu este nimic acolo- ca nu aceea este realitatea, acestea sunt vise, Tsa fim totusi seriosiF. ,ei care nu (l cauta pe ,reator par a fi prosperi, sanatosi, calmi, inteligenti, amabili, amicali si siguri pe sine. 6ede ca cei care nu urmeaza aceasta cale pe care el o urmeaza au o viata buna- ii percepe ca fiind fericiti, si ca ei sunt recuzita realitatii lui. cest prim nivel este numit Bdubla ascundereC pentru ca exista mai multe aspecte ascunse ale ,reatorului fata de om, chiar daca sau nu se intampla lucrurile in viata unei persoane, dorinta de a (l cunoaste pe ,reator si faptul ca sunt respinsi si nu (l pot vedea pe ,reator, chiar daca ,reatorul este autorul acestora deoarece persoana incepe sa aiba dubii si crede ca sursa acestor probleme sunt oamenii din #urul sau, el insusi, societatea, toate acestea. Si de asemenea nu intelege de ce se intampla. sadar, ,reatorul ii este ascuns simturilor sale prin doua ecrane, prin doua valuri. ceasta este o perioada in care o persoana se reincarneaza. dica, tot ce se intampla, se intampla la nivelul fizic, si toata evolutia este o evolutie inconstienta, chiar daca incercati sa mergeti pe aceasta cale. ,and o persoana trece prin asta si cand in sfarsit a#unge la un punct in care incepe sa perceapa lucrurile diferit, adica cand 5orta Superioara ii atrage in acest proces, si prin evolutia inconstienta si incarnari fizice, intr-o incarnare in care vor incepe sa lucreze cu o metoda care le va permite sa intre in spiritualitate si sa inlature unul dintre valuri. ?aal 9aSulam descrie aceasta stare, care se numeste Bsimpla ascundereC in acest fel! ,reatorul este ascuns, se manifesta nu in totalitate bland, dar drept cel care aduce suferinta. ,u alte cuvinte, persoana este convinsa ca ,reatorul este autorul tuturor evenimentelor din viata lui, dar singurul lucru pe care il simte din partea ,reatorului cu privire la drumul sau este ca El ii provoaca o lipsa, si ceea ce numeste BsuferintaC. sa ca nu intelege intentia ,reatorului, desi realitatea suveranitatii ,reatorului este evidenta pentru persoana. >ersoana pare sa vada partea opusa a ,reatorului, din moment ce nu primeste decat suferinta din partea 1ui. ,u toate astea el crede ca tot ce i se intampla este cu un motiv, adica ,reatorul se poarta asa cu el pentru a il pedepsi pentru faptele sale rele si pentru a il indrepta catre bunatate. stfel, el isi intareste credinta in supravegherea ,retorului. .u stie &daca asta se intampla pentru a il rasplati sau pentru a il pedepsi pentru greselile lui, pacatele lui8 ici se afla nelamurirea. .u intelege atitudinea ,reatorului, in lucrurile care se intampla. Descrierea viscerala, cum este formata realitatea persoanei, adica... >ersoana este saraca, bolnava si neacceptata de oameni. Este nerabdator si nimic nu este bine in viata sa. cum incepe sa vada ca situatia sa nu este la fel de buna ca a celor din #urul sau, adica, precum el, percepe oamenii prin dubla ascundere & caci se vede ca in mod constant ii lipseste ceva, simte ca nu se intelege cu oamenii in acelasi fel, nimic nu functioneaza cum trebuie deoarece dorinta sa principala de a se conecta la ,reator este foarte confuza. /3iscare0 sta se intampla cand oamenii nu isi mai pot satisface primele cinci dorinte, lucru care se intampla inconstient in dubla ascundere. tunci apare punctul din inima, si de asemenea este momentul in care o persoana descopera Kabbalah. dica, descopera ca exista o metoda de a avea conexiune direc ta cu ,reatorul si de a (l intelege. sa ca, o persoana este expusa aparent din intamplare aprinde televizorul si vede un program despre Kabbalah si punctul lui din inima incepe sa pulseze, sau asista la un curs sau alege o carte intr-un magazin si incepe sa citeasca, chiar este posibil si incepe sa invete o metoda. ceasta se numeste o perioada de pregatire deoarece in acest timp, o persoana face schimbari interioare in mod constient. (ncepe sa evolueze, folosind atat harta realitatii, adica cartile,cat si metoda corecta adica a avea un profesor spiritual, un Kabbalist de#a aflat in lumea spirituala care poate ghida un om spunandu-i, B un pic mai la stanga, mai la dreapta, asa e bine, asa folositi cartileC. 3ai exista o componenta, una foarte foarte importanta pe care o persoana trebuie sa o aiba asa incat metoda sa functioneze. Dar o sa va spun despre asta mai tarziu, dupa ce veti vedea ce este in restul hartii si o sa vedeti ca asa trebuie sa fie. ,and o persoana termina aceasta metoda a pregatirii si strapunge bariera lumii spirituale, intra intr-un stadiu numit Bstadiul corectieiC. (n acest stadiu o persoana lasa in urma confuzia in legatura cu! daca il simte sau nu pe ,reator si incepe sa lucreze la corectarea dorintelor, adica, cele L1M, L)0 dorinte /3itzvot->orunci0 sunt corectate printr-o senzatie de conexiune directa cu ,reatorul, cand o persoana incepe sa simta rezultatele propriei atitudini catre ,reator intr-un mod reciproc si corecteaa dorintele & L1M, L)0 & pana cand a#ung sa se coreleze cu dorintele sau intentiile pe care ,reatorul le are fata de ei. ici nu exista necunoasterea si validarea care exista in a doua ascundere. /3iscare0 ici, in dubla si simpla ascundere exista ceea ce numim liberul arbitru. Este libera atata timp cat suntem confuzi si ne purtam ca si cand nu exista nimic acolo. ici, dincolo de bariera, incepe adevarata munca a Kabbalei, dupa perioada de pregatire in care lucram direct cu senzatia ,reatorului intr-o relatie. Dupa ce o persoana a trecut aceasta bariera si incepe sa lucreze cu corectia dorintelor, inseamna ca a terminat cu adevarat pregatirea si incepe sa lucreze cu cartile intr-un mod corect, adica intr-un mod revelat. De fapt acest stadiu include atat faza corectiei cat si prima revelatie a ,reatorului, in care providenta ,reatorului ii este dezvaluita omului. ?aal 9aSulam descrie aceasta tranzitie! Desi ascunsa, credinta omului in legea lui Dumnezeu asupra lumii, devine mai puternica. ceasta il indruma catre carti din care primeste 1umina corectiei si o intelegere asupra cum sa isi intareasca credinta in legea ,reatorului. ,and efortul sau de a crede in >rovidenta Divina atinge un nivel suficient de mare care sa permita 1uminii corectiei sa il influenteze, devine pregatit sa accepte legea ,reatorului in stadiul dezvaluirii. ,reatorul se arata creatiei sale drept B,el ?un si cel ?landB in concordanta cu dorintele lor. ,u alte cuvinte, persoana nu mai simte ce simtea prin ego-ul sau drept liberul arbitru, ci drept rezultat al dorintei de a se conecta ,reatorului, simte acelasi lucru cu intentia ,reatorului. (i este revelata astfel incat decala#ul pe care noi il numim Bliberul arbitruC sa fie eliminat si simtit drept implinire, nu drept obstacol. Si el il descrie in felul urmator, ce este visceral in asta! >ersoana simte bunatatea ,reatorului, pacea, satisfactia constanta, castiga destui bani fara efort, nu cunoaste necazuri si indispozitii- este respectat si are succes. (si doreste ceva, se roaga si imediat ,reatorul ii ofera. ,u cat face mai multe fapte bune, cu cat devine mai prolific si invers, cu cat face mai putin bine, cu atat mai mult nu mai are succes. ,e vrea sa spuna prin asta8 *ot ceea ce percepe este fericire. .u isi mai imagineaza ca exista ceva in afara realitatii. .u doreste ceva din afararealizeaza asta intern. Si persoana vede providenta ,reatorului pentru elintelege asta, si pentru ca este autorul acesteia, si de ce totul se intampla & inseamna ca persoana functioneaza mai presus de spatiu si timp astfel incat tot ceea ce s-a intamplat in trecut se schimba. .u vede doar viitorul, asa cum ne place sa credem despre cei ce pot vedea prin timp si spatiu. ,orectiile sale nu se intampla doar cu privire la viitor, ci tot intregul sau trecut este corectat. dica, intelege tot ce s-a intamplat la nivel subconstient, in dubla ascundere, si inainte de asta, lucrurile care i s-au intamplat, toate acele intamplari pe care lea simtit lipsite de sens sau rele in care a fost maltratat de ,reator sau de oameni. *oate acestea dispar si el intelege concret de ce i s-au intamplat, si simte asta intr-o relatie directa. ,and a terminat asta, exista un alt stadiu, un stadiu mai sublim si mai rafinat al celei de a doua revelatii a ,reatorului. dica nu doar simte providenta ,reatorului asupra sa, o simte asupra tuturor creaturilor- are aceeasi atitudinevede exact ce vede si ,reatorul, isi doreste ce isi doreste si El, simte ce simte si ,reatorul si intelege cum afecteaza intreaga realitate. Si asta se manifesta prin B iubeste-ti aproapele ca pe tine insutiC. >rin aceasta valul se ridica si omul incepe sa Bil iubeasca pe DumenzeuC. ceasta este foarte important pentru ca acesta este scopul. >rin a intelege asta, intelegem de ce are nevoie un om in acest stadiu de pregatire. >entru a putea a#unge la acest stadiu, o persoana trebuie sa adopte o 3etoda care sa aiba legatura cu acel stadiu, stadiul de Biubeste-ti aproapele ca pe tine insutiC, stadiul in care totul este interconectat si functioneaza doar cu scopul de a implini intregul. sta nu este posibil doar prin a citi carti pentru sine, sau prin a lua lectii de la un Kabbalist despre spiritualitate. ici are loc transformarea intrun om si isi creeaza un punct de alegere libera prin crearea unui mediu & are nevoie de un grup, trebuie sa construiasca un mediu care sa permita sa simuleze acest stadiu final si sa inteleaga ca cartile si profesorul si intamplarile vietii trebuie percepute in contextul unui #oc sau al unei simulari. Kabbalistii studiaza impreuna intr-un grup, cu scopuri foarte bine definite. cesta este telul & uniunea cu ,reatorul si Biubeste-ti prietenul ca pe tine insutiC. Dar daca o persoana incearca sa obtina acesta relatie cu ,reatorul si cu viata, fara a avea mediul potrivit, este o tinta mereu in miscare. Egoismul nostru mereu ne va pacali, pentru ca in relatia cu ,reatorul, cum stim exact in ce stadiu ne aflam8 ,um stim care sunt raspunsurile 1ui cand ne aflam in acest stadiu al ascunderii8 Daca vrem sa iesim din aceasta ascundere, trebuie sa ne fie revelata adevarata 1ui atitudine fata de noi. stfel, Kabbalistii studiaza si lucreaza intr-un grup pentru a putea invata cum sa controleze sistemul pentru a obtine ceea ce isi doresc. Este ca atunci cand antrenezi un pilot. (l pui intr-un simulator. ,e este acest simulator8 Este o cutieI Este un ecran care iti arata poze si prezinta fiecare lucru care ti se poate intampla cand pilotezi un avion. >entru ca atunci cand un om este incepator, nu o sa ii dai un T%"%F si sa ii spui Bhai, incearca-l, sa vedem ce se poate intamplaC. .u, il vei plasa intr-un situatie in care se vor intampla diferite lucruri, in care va invata cum sa il controleze, cum sa gandeasca, cum sa raspunda. ,hiar daca, doar, se afla intr-o cutie cu multe aparate si poze in fata sa- cand trece de asta, el chiar stie cum sa se poarte intr-o situatie de urgenta, cum sa aterizeze undeva in =recia - in care nu a mai fost niciodata - pentru ca a facuto intr-o simulare. +n grup ofera un punct in care o persoana primeste raspunsuri imediate pentru ca toata lumea din acel grup studiaza pentru a a#unge la un scop anume. ,el mai rau lucru care i se poate intampla unei persoane este sa primeasca aceste raspunsuri si sa nu inteleaga cu adevarat care este scopul. 5ara a putea sa te autotestezi fata de ceva care iti arata cu adevarat unde te afli in legatura cu iubirea fata de prietenul tau si in legatura cu scopul in sine, care nu te lasa sa fi distras de alte lucruri. cesta este un mediu perfect pentru dezvoltarea acestei unice dorinte. >roblema este ca atunci cand o persoana incepe sa lucreze, vine cu o mica dorinta pentru spiritualitate. re multe dorinte fizice si o dorinta mica pentru ,reator. Dar, cand aduni un grup de oameni care si-1 doresc pe ,reator, atunci o persoana se simte inspirata. .u porneste doar cu propria dorinta, porneste cu dorinta tuturor. Si Ba iti iubi aproapele ca pe tine insutiC are o mare implicatie atat pentru constiinta cat si un mare efect asupra lumii. 7 persoana atinge iubirea ,reatorului prin iubirea fata de oameni pentru ca suntem un singur suflet. sadar, intrarea in spiritualitate nu se face individual deoarece constientizarea interconectarii noastre este intrarea in lumea spirituala. Si lucrand cu toate aceste elemente & cartile ,2av-ul potrivit, si mediul potrivit, pe care avem libertatea de a le crea pentru noi & prin acestea Kabbalistii pot intra in lumea spirituala. laturati-va si data viitoare pe masura ce inaintam din ce in ce mai mult in calatoria noastra. Cabala Revelata 1& - ,eanimat0 1e/etativ0 Animat0 2man cestea ne sunt cunoscute atunci cand privim viata pe pamant prin cele cinci simturi ale noastre. Dar deoarece realitatea este construita sub forma radacinii si a crengii, adica, deoarece exista un nivel al cauzalitatii fortelor care este ascuns acestor simturi, ceea ce vedem si simtim este doar rezultatul acestor forte. 1e vedem, dar le intelegem cu adevarat8 Sa privim cu atentie. (n lumea materiala, aceste patru parti ale realitatii nu sunt egale in termeni de cantitate, intr-o piramida. 1a baza acestei piramide se afla cea mai mare cantitate- adica nivelul fix. ,eea ce masuram aici, cu privire la Kabbalisti, nu este doar un conglomerat de materie, dar o calitate aparte la nivelul radacinii care se manifesta asupra nivelului ramurii intr-un mod in care cat de cat il intelegem, iar calitatea la care ne referim este dorinta de a primi. ceasta este singurul lucru care exista in lumea materiala, asadar tot ceea ce vedem aici este o manifestare a acesteia. De aceea la nivelul neinsufletit, avem toata materia bruta a universului & toate pietrele, toate planetele si asa mai departe & si cel mai mare numar al lucrurilor este fix deoarece aceasta baza fixa manifesta doar foarte putina dorinta de a primi. Doar acest nivel de aici & daca are doar foarte putina dorinta de a primi. stfel ca nu are foarte multa dorinta de a se schimba, putere de a se schimba. Si este nevoie de o mare forta pentru a o face sa se miste in vreun fel. Deasupra acestuia gasim regnul vegetal & toata materia organica vie. cest nivel al dorintei de a primi este mult mai mare decat nivelul neinsufletit, mai mare dimensional, asa incat o singura planta, o singura floare, inglobeaza mai multa dorinta de a primi decat intregul nivel neinsufletit. Si pentru ca are aceasta mare dimensiune a dorintei de a primi, are si capacitatea de a creste. >oate face o alegere intre ceea ce este bine pentru el si ceea ce este rau, si creste intr-un mod destul de limitat & catre soare si absorbind anumite elemente din pamant si asa mai departe. Este o forma simpla de viata. 3ai sus gasim regnul animal. 2egnul animal are un singur animal & sa zicem o musca & are mai multa dorinta de a primi decat intregul regn mineral si vegetal adunate. Si din aceasta cauza isi dezvolta o personalitate- isi cauta binele si alege intre bine si rau pentru binele personal, la un nivel individual. (ar mai presus de acesta avem regnul uman. cest nivel inglobeaza mai multa dorinta de a primi decat toate celelalte inferioare- sunt toate incluse. 1a acest nivel, gasim ceea ce numim BminteC si BinimaC. ceste elemente ne dau posibilitatea de trai nu doar ca un animal care vede doar prezentul, dar de a putea sa ne folosim mintea si inima sa compensam pentru acele lucruri care nu exista in prezent pentru noi. ceasta ne creste dorinta de a primi la un nivel imens. stfel aici, acest nivel le include pe toate cele inferioare si le afecteaza pe toate. sadar, viata nivelului uman este ceea ce creaza toate celelalte conditii din univers, pentru ca toate fac parte din om. ,and dorinta umana de a primi a#unge la maxim, a#unge la un nivel pe care il numim BvorbireC sau ceea ce ati putea numi Bun KabbalistC. +n complet alt aran#ament pare in acest stadiu, si toate aceste patru nivele sunt experimentate atunci, sau cel putin le putem experimenta in lumea spirituala. ici, le vedem asezate intr-o forma usor diferita deoarece nu avem de a face doar cu cantitatea unei singure calitati, ci cu o comparatie a cantitatii cu calitatea. ici regnul vegetal, animal, vegetal si vorba se exprima prin nume diferite, le veti vedea in scripturi. 2egnul mineral este numit BpalateC- cel vegetal este numit BvesmantC- cel animal se numeste BingeriC, iar vorbitorul se numeste BsufleteC. Si sunt alcatuite dintr-un raport a doua calitati & dorinta de a primi si dorinta de a darui. ,u alte cuvinte, odata ce un om a#unge la nivelul spiritual, trece printr-un proces prin care dorinta de a darui devine din ce in ce mai mare pe masura ce persoana depaseste aceste nivele. poi bineinteles, mai presus de toate acestea exista un alt nivel de daruire pura, si se numeste B,reatorulC. cestia sunt termeni foarte misteriosi si sunt sigur ca i-ati vazut in scripturi. 9aideti sa inlaturam misterul- sa privim un articol al lui ?aal 9aSulam care explica exact aceste lucruri. Este Shamati articolul 11@, din cartea BShamatiC. (l descrie in felul urmator! *otusi este ceva ce nu are o autoritate proprie. 3ai exact, se afla sub autoritatea Stapanului si trebuie sa indeplineasca fiecare dorinta a acetui Stapan. .u uitati ca vorbim despre dorinta interioara superioara, si trebuie sa intelegem ca nivelul neinsufletit spiritual nu are nici o libertate sau putere asupra lui, asa cum nivelul fizic mineral nu are nici o libertate, deoarece libertatea si viata spirituala incep cu autocontrolul. 7 persoana care nu isi poate controla dorintele este considerat ca fiind spiritual neinsufletit. 7 persoana care tinde catre ,reator va a#unge eventual la un stadiu in care vede ca nu are nici o putere asupra naturii sale, dar asta il va face sa ii ceara ,reatorului putere pentru a isi controla egoismul, si egoismul este cel care ii alcatuieste natura. El cere 5ortei Superioare sa ii dea putere, dar nu doar pentru a face tot ce isi doreste in lume- asa se poarta oamenii influenti in aceata lume. Se concentreaza asupra unei singure dorinte dominante, si toate faptele sale vor urmari acea dorinta. Din aceasta cauza, o astfel de persoane devine un egoist si mai mare. *oate aceste dorinte minore aservesc uneia superioara, o tan#ire egoista, dar calea spirituala este diferita. aici, un om a#unge intr-o situatie in care vrea sa isi daruiasca toate dorintele vrerii ,reatorului, si facand asta, el isi exprima libera alegere si in acelasi timp isi controleaza egoismul. ,e isi doreste este ca legile ,reatorului sa actioneze asupra sa, El de#a il guverneaza, dar totusi omul isi doreste sa obtina asta prin propriile alegeri. El insusi vrea sa stie, vrea sa inteleaga si vrea sa se bucure de puterea ,reatorului asupra sa. Si vrea sa isi adapteze toate gandurile si toate dorintele acestui lucru, la fel cum un cal se adapteaza comenzilor calaretului. sadar, in stadiul neinsufletit, la nivelul spiritual, o persoana nu poate fi de acord cu toate faptele pe care ,reatorul le face asupra sa, dar a a#uns intr-un punct in care de#a simte nevoia interioara de a indeplini dorintele Stapanului. ?aal 9aSulam continua! De aici inainte, cand ,reatorul a creat creatia pentru maretia Sa, cum sta scris, B toti cei care se cheama pe numele 3eu si pe care i-am creat pentru maretia 3eaC, inseamna ca a creat creatia pentru propria 1ui nevoie. 5irea Stapanului este imprimata in creatie, insemnand ca toate creaturile nu pot lucra pentru altii, decat pentru ele insisi. Din moment ce ,reatorul a creat toate fiintele pentru propria placere, natura 1ui se regasete in ele. sta inseamna ca fiecare fiinta creata face totul doar de dragul de sine. *ot ceea ce a fost creat are de fapt un singur scop, si acel scop este de a aduna toate aceste dorinte mici in cea finala si cea mai satisfacatoare. De aceea vedem aceasta scara a cresterii dorintelor in nivelurile creatiei. 7mul incepe sa simta si sa inteleaga asta, si acum stie ca proprietatile Stapanului sunt complet diferite de ale lui, si ca nu poate face nimic in legatura cu asta. cesta este nivelul neinsufletit- nu poate face nimic. ?aal 9aSulam continua! 6egetalul este cel care are propria autoritate pana la un anumit punct. >oate face ceva ce este contrat opiniei Stapanului, insemnand ca poate sa faca lucruri nu doar pentru el, ci poate sa si daruiasca. ceasta de#a opusul a ceea ce exista in vointa Stapanului, ce El a imprimat in cei inferiori ce lucreaza doar cu dorinta de a primi pentru ei. sa cum vedem in flora corporala, desi este mobila si poate creste in lungime si in latime, totusi toate plantele au o singura proprietate. ,u alte cuvinte, nu exista o singura planta care sa poata sa functioneze contrar metodei celorlalte plante, ci trebuie sa adere legilor florei si nu sunt capabile sa faca ceva impotriva celor ce ii incon#oara. sadar, nu au o viata proprie, dar fac parte din viata intregii flore, insemnand ca plantele au o singura forma de viata pentru toate plantele. *oate plantele sunt precum o singura fiinta iar plantele sunt organe specifice ale animalului. stfel ca toate plantele exista in acelasi fel, ca si cand ar face toate parte dintro singura planta & incep sa creasca, se ofilesc si mor la acelasi moment al anului, si totul este prestabilit si nimic nu depinde de ceea ce fac. Se dezvolta si cresc independent de propria dorinta. ?aal 9aSulam spune! semanator, in spiritualitate exista oameni care de#a au obtinut forta sa depaseasca dorinta de a primi intr-o anumita masura dar sunt limitati de mediul incon#urator. .u pot face ceva opus mediului in care traiesc, dar totusi fac ceva, opus dorintei lor de a primi. sta inseamna ca de#a lucreaza cu dorinta de a darui. 1a fel este si in spiritualitate. ,ei care au putina putere de a depasi dorinta de a primi definitiv, sunt supusi de catre societate. .u pot intelege influenta sa si nu pot lucra in afara ei, dar incearca sa se opuna dorintei de a primi intern, insemnand ca ei de#a lucreaza cu dorinta de a darui, si acesti oameni se simt liberi interior, dar sunt complet dependenti de societate, asemenea plantelor din regnul vegetal. 6egetalul contine o manifestare a unei dorinte independente- poate sfida vointa stapanului. >rin Bvointa stapanuluiC se refera la ceea ce dicteaza dorinta de a primi- dominatia egoului. 7 astfel de persoana poate lucra pana la un anumit punct impotriva a ceea ce ii dicteaza egoul deoarece au primit un instrument la acest nivel, un ecran, o forta interioara si acum poate lucra cu aceste dorinte. 3odul in care lucreaza cu aceste dorinte este ca aceasta persoana se opune vointei stapanului & care este propria natura & iar aceasta este firea pe care ,reatorul i-a dat-o! egoismul sau. (n acest moment de#a intelege ca personalitatea sa provine direct de la ,reator, dar acum nu este de acord cu propriile calitati interioare si vrea sa le influenteze cu o atitudine opusa. stfel, ca la nivelul vegetal, o persoana de#a poate darui in loc sa faca totul pentru sine. Si asta contrazice firea maestrului. ceasta dorinta de a primi ne-a fost data in momentul in care am fost creati. sa ca pe de-o parte ,reatorul ne-a daruit dorinta si doreste sa ne multumeasca, iar pe de alta parte, vrea sa obtinem calitatea daruintei. sadar, ambele dorinte apartin ,reatorului. ,hiar daca am fost crescuti in dorinta egoista, in acelasi timp, suntem inclusi in dorinta initiala a ,reatorului. Dimpotriva, cand obtinem pana la urma dorinta altruista, vom ramane inauntrul dorintei ,reatorului. sta pentru ca nu exista nimic in afara de 6ointa ,reatorului, puterea 1ui asupra noastra. sta inseamna B.u exista nimeni in afara de ElC. Dar o persoana poate alege carei puteri, carei forte se va supune si care aspect al dorintei ,reatorului il va influenta. >oate alege una din doua. Si atunci de ce nu simtim aceste doua dorinte in mod egal8 (n realitatea superioara, cand intram in lumea spirituala si incepem ascensiunea, urcam in linia de mi#loc, ca aceste doua alegeri & de a fi sub puterea egoismului sau sub puterea altruismului & sa fie percepute in mod echivalent. (n acest stadiu i se spune BKlipat .ogaC-,oa#a,actiune scunsa, care exista intre daruire si primire- cateodata apartinem uneia si altadata apartinem alteia. Si asa sunt oamenii. stfel el trebuie sa se plaseze in pozitia neutra, intre proprietatile daruirii si primirii. ,and a#unge la stadiul de neutralitate, atunci poate sa ia propriile decizii- aceasta numim BlibertateC. ?aal 9aSulam continua! (nsufletit! 6edem ca fiecare animal are propriile caracteristici- nu sunt supuse mediului dar fiecare dintre ele are propriile sentimente si caracteristici. >ot cu siguranta sa functioneze impotriva vointei Stapanului, insemnand ca pot lucra in daruire si nu se supun mediului, ci propriei lor vieti. 6italitatea lor nu depinde de viata prietenilor lor. 5iecare fiinta insufletita este speciala in felul ei propriunu este supusa de mediu si are propriile caracteristici si sentimente. (n lumea fizica, vedem ca fiecare animal se poate misca liber si independent de celelalte, dar se supun totusi legilor comune speciei lor. sadar vedem multe specii inmultindu-se si hibernand la perioade fixe de timp, si asemanator in lumea spirituala, fiecare nivel insufletit are propriile senzatii si propriile caracteristici- nu este inrobit de societate- are un nivel mai mare de libertate de a lucra impotriva vointei stapanului, impotriva dorintei de a primi, decat nivelul vegetal. (si poate crea propriul mediu. *otusi are nevoie de societatea sa naturala si egoista, dar nu este complet dependent de aceasta. *otusi, nu poate simti mai mult decat propria fiinta. ,u alte cuvinte, nu ii ia in seama pe ceilalti si in mod normal nu ii poate pasa de ceilalti. .ivelul animal are un grad inalt de independenta, dar ii lipseste un lucru foarte important & nu se poate simti decat pe sine. 1a aceasta se refera prin B in prezentC. .u ii poate simti pe altii, si cele mai inalte stadii sunt cele de interconectare. Descrie nivelul vorbirii astfel! 6orbirea are calitati! 1- lucreaza impotriva vointei Stapanului. )- nu este supus celor din #ur precum vegetalul, insemnand ca este independent de societate. Mii simte pe ceilalti si asadar ii pasa de ei si ii completeaza prin a se bucura si a se intrista impreuna cu colectivitatea. Se poate bucura in consolarea colectivitatii si poate primi si de la trecut si de la viitor. nimalele simt doar prezentul si propria lor fiinta. ltfel spus! 1. >oate sfida in totalitate vointa maestrului & poate darui mai degraba decat sa primeasca. ). Spre deosebire de plante, nu depinde de alti oameni. dica nu asteapta ca mediul sa il implineasca. M. (i simte pe ceilalti, asa ca le poate purta de gri#a si sa le implineasca dorintele. ceasta este daruirea. re per total capacitatea de a face tot ce face si ,reatorul. 2elatia lui cu societatea este cea a unui adult. >oate crea o societate, si in aceasta societate, se poate purta complet impotriva stapanului si poate crea o societate pur altruista. >e masura ce incepe sa isi anuleze atributele egoiste, incepe sa se simta din ce in ce mai interconectat cu societatea din propria-i alegere. Descopera ca exista o calitate adevarata intre ele si ce il incon#oara. cesta este nivelul iubirii absolute & cand omul devine egal cu ,reatorul. (mparte suferinta societatii, ceea ce inseamna ca le impartaseste dorintele, vasele goale. 1e impartaseste si bucuriile, ceea ce inseamna ca acum le poate indeplini dorintele cu placere asa incat intreaga societate sa poata simti. 5acand asta, omul se ridica la radacina sufletului sau si include toate celelalte suflete. (n asemanarea cu sufletul colectiv, dam, le corecteaza pe toate. ,eilalti nu simt inca aceasta corectie, dar omul aflat la acest nivel corecteaza partea sa aflata in toti. Si prin atasarea la ei a partilor corectate ale sale, poate a#unge la corectia sa proprie si finala. cum poate primi atat de la trecut cat si de la viitor, in care nivelul insufletit al spiritualitatii poate fi resimtit doar interior, in prezent. laturati-va si data viitoare. 